
進学指導推進校

東京都立
TOKYO METROPOLITAN
HINODAI HIGH SCHOOL

日野台高等学校

日野台高校 検 索

2024



日野台高校の魅力

教育目標

　本校では、卒業後の希望進路実現に向けた高い目標達成を目指すべく、教育活動を行い、学びの保障に取り
組んでいます。
　進路では、進路指導部を中心とした指導体制により、本人のキャリア計画、個々の大学の入試改革の状況な
どに十分対応し、昨年度の卒業生は、国公立大に88名、早慶上理に延べ63名・GMARCHに延べ302名が合格し
ました。
　行事では合唱祭や常盤樹祭（文化祭・体育祭）、修学旅行、マラソン大会を工夫して実施しました。
　部活動では、仲間とともに青春の汗を流し、体力・技術力等を高め、ここ数年では、陸上部・水泳部・将棋
部・卓球部が、関東大会に出場することができました。
　今後も、「高いレベルでの文武両道」の実践を掲げ、学習・行事・部活動のすべてにおいて自ら主体的に考えて
行動し、思いやりのある共感の心をもち、進んで他人を助け、何事に対しても努力し、克己心を持ち続け、礼儀や
公共ルールを大切にし、地域に愛され貢献できる、笑顔の絶えない明るく楽しい日野台高校を目指していきます。

　本校は、開校以来40有余年、叡智・情操・健康を教育目標に掲げ、向上と前進、規律ある自由（Liberty）の校章のもと、「高　本校は、開校以来40有余年、叡智・情操・健康を教育目標に掲げ、向上と前進、規律ある自由（Liberty）の校章のもと、「高
いレベルでの文武両道」を実践し、より高い目標を自らに課し、その達成に邁進することを通じて、グローバル社会にいレベルでの文武両道」を実践し、より高い目標を自らに課し、その達成に邁進することを通じて、グローバル社会に
おいて臆することなく自分の考えを述べることのできる人間、社会のリーダーとして活躍できる人間を育成しています。おいて臆することなく自分の考えを述べることのできる人間、社会のリーダーとして活躍できる人間を育成しています。

叡
えい

　知
ち

深い知性と創造力を育成します。

情　操 思いやりのある豊かな人間性を育成します。

健　康 心身を鍛え、たくましい精神力と健康な体を育成します。

学 校 長　森　田　正　男
（イラスト→2023年４月 本校美術部作）

2018年　校舎改築 及び 校庭改修が完成しました2018年　校舎改築 及び 校庭改修が完成しました

⃝東京都教育委員会指定「進学指導推進校」
❖国公立・難関私立大学を目指します。

⃝高いレベルの文武両道
❖学習、行事、部活動の三つに全力で取り組みます。

⃝探究活動の充実
❖SDGsを基本コンセプトに地域社会とも連携します。

⃝規律ある自由（Liberty）
❖思いやりのある豊かな人間性を育成します。

⃝充実した施設・設備
❖ 平成30年度、校舎改築及びグランド改修、
　令和３年度、体育館エアコン設置工事が完成しました。

自己の将来の理想の実現に努め、社会に貢献できる人物の育成を目指して…
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東京都教育委員会指定 進学指導推進校
　本校は、東京都教育委員会から、「進学指導推進校」に指定されています。進学指導推進校とは、生徒の進学希望
を実現するため優れた教育活動を実践するとともに、生徒の着実な学力の伸長を図り、進学実績の向上に取り組む学
校です。
　そのことを理解し入学した本校の生徒は、高い将来の目標に向かって、自ら進路を選択し、日々意欲的に学習に取
り組んでいます。そのような生徒を支援するために、本校は、他の都立進学校とともに優れた取組を学び、実践して
います。進路指導部・担任・教科担当・部活動顧問は生徒・保護者の期待に最大限応えるべく、１年次から様々な
情報提供や説明会を実施し、同時に、それぞれの立場で生徒一人一人の進路相談や進路指導を行っています。図書
館や自習室を朝７時から夜の７時まで開放し自主学習支援をしております。さらに、受験問題集を始め、受験勉強方
法等の書籍が多く用意してあります。

◉男子
　ジャケット
　白ワイシャツ
　ネクタイ
　スラックス

◉女子
ジャケット
白ワイシャツ
ネクタイ
スカートまたは
スラックス
紺のセーター・
ベスト

制　服
自習室自習室

図書室図書室

日野台の教育
◉  予習・復習を前提とした授業を行います。小テストの実施、週末課題の提出により家庭学習習慣の定着を図り

ます。

◉  授業内での問いかけ、話し合いで、主体的・対話的で深い学びを実践し、思考力・判断力・表現力を育成し高め、
振り返りを行い次の学習に意欲的に取り組む態度を育成します。

◉  定期的に模擬試験を行い、実力をチェックし、できなかった問題を解き直し、苦手分野の克服や応用問題にチャ
レンジし、大学入試に対応した実践的な学力を身に付けます。

◉  英語・数学では、習熟度別の少人数授業を実施しています。

◉  学校での学習活動の充実のため、年間20日間の土曜授業を行います。

◉  放課後や長期休業中を中心に補償・講習を行い、各階の廊下に自習スペースを設置し自学自習、質問に答えた
りしています。

◉  「英語教育研究推進校」、「海外学校間交流推進校」であり、グローバル社会に向かう力を身に着けます。また、
JETが複数おり、外部検定試験の受験を推奨しています。

◉  海外帰国生徒等入学選抜を実施しており、多様な文化や言語を背景にした国際色豊かな生徒がいます。

◉  「理数研究校」や「体育健康教育推進校」としても指定され、幅広く奥の深い教育活動を展開しています。
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教育課程
　昨年度から全国の高等学校は、学年進行で学習指導要領が大きく変わりました。これに伴い、高校に入学してから３
年後の大学入試科目も大きく変わります。本校では、すでに発表されている各大学の入試科目の動向や今後発表される
であろう入試科目を予測し、以下のような教育課程（カリキュラム）を設定しました。従来通り文系理系のコース分け
をせず、２年生までは出来るだけ共通な科目を学習することで国公立大学や難関私立大学にも対応させています。なお、
本校は土曜授業を年間20日間行っており、その分多くのことを学ぶことができます。本校での学びが、皆さんの未来を
築き、人生を豊かにすることを願っています。

◉１年生　 大学受験の基礎固めのため、芸術を除き全員同じ科目を学習します。英語は、読む、聞く、書く、話すの４
技能を定着させるため６単位学習します。

◉２年生　 現代の予測不能な不透明な時代には、社会に出て文系・理系どちらのことも理解できる、思考力・判断力・
表現力が求められます。また国公立大学の受験では、基本的に文理合わせて５～６教科で行われます。した
がって、「古典探究」「数学Ｂ」等を含め、一部の選択科目を除き、基本的に同じ科目を履修します。一部選
択科目は、各自の進路希望分野をよく考えて、選ぶことになります。

◉３年生　 各自の進路希望に応じ、多様な選択科目から講座を選択します。２年生までに学習したことを土台に、国公
立大学や難関私立大学にも対応できる学力の修得を目指します。

　東京都では、本校を含め４校の都立高校で海外帰国生徒の募集をしています。日野台高校では、海外帰国生徒を対象に受検資格
等の有無を事前に確認するための「受検相談」を行っています。受検相談は、本校にご来校いただき面談を通して志願者と保護者
の海外在住歴及び志願者の教育歴等が出願資格を満たしているか等を事前に確認させていただくものです。
　相談は事前に電話、メール等で予約が必要となります。本校のホームページから受検相談受付票（日野台）の用紙をダウンロー
ドの上、このパンフレットの裏表紙に掲載の連絡先までお申し込みください。

習熟度別少人数授業は、２年生の数学・英語、３年生の英語で行います。
１年「総合的な探究」の中で、「人間と社会」を代替しています。教育課程は変更することがあります。

令和６年度入学生

海外帰国生徒の入学受入れについて
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日野台の授業

海外研修ツアー

　本校は、基礎・基本「主体的で対話的で深い学び」ができるような授業を様々な工夫をしています。ＩＣＴや１
人１台端末を活用し、授業内で自分の考えを伝えたり、他の生徒と考えを共有し、授業内での学びを充実させてい
ます。特に理科系の科目は、実験を可能な限り実験を増やし、その目的を考えさせ、実験後の考察を繰り返し、興
味関心を深め、さらなる学びへつなげています。英語の授業では週１回JETによるオールイングリッシュの授業を
展開し、楽しく英語に慣れ親しんでいきながら実力をつけていきます。
　「探究」の授業は他の生徒と一緒に考えながら課題発見力・課題解決力を育成しています。

　日野台高校では、日本では得難い経験と国際的視野を広げるために海外研修ツアーを実施しています。令和４年
度は２年ぶりに再開し、フィリピンのマニラで９泊10日で実施しました。マニラでは、地元エンデラン大学で、大
学生とともにマンツーマンで授業を受け、否応なしに英語を話す環境に身を置きました。また、マニラ市内での
フィールドワーク、発表を通じ、英語で「話すこと」「伝えること」を自然に身に付けていきました。さらに、現
地の学校訪問や現地ボランティア団体への活動への参加を通して、日本からは想像しがたい暮らしをしながらも人
懐こい笑顔で接してくれるフィリピンの子供たちに大きなエネルギーをもらいました。海外研修での体験は、フィ
リピンの社会課題を学ぶだけでなく、日本社会を異なる視点でとらえ、自分たちの日々の生活や学びについて新た
な気づきを得ていくきっかけとなっています。
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生徒の挑戦を支援する進路指導

➡挑戦者たちへ（進路新聞）
➡模試便り、学年進路通信
➡保護者会での進路情報
➡各種分野別説明会
➡詳細な併願校（受験校）

検討資料

➡スタディーサポート
➡進研模試（１年３回、２年４回、３年

は駿台ベネッセ模試を含め年５回）
➡河合塾全統模試（３年）
➡小論文模試（１年・２年）
➡GTEC for students（英語４技能

検定）（１年・２年）

各 教 科➡ 主体的、対話的、かつ深い学びへ 
Active Learning、週末課題、長期休業中の課題、発表、実験、
Field workなど

C l a s s i ➡ 実力テストの事前事後指導、長期休業中の課題配信及び
ポートフォリオ(学習・活動記録)としての活用

総合的な探究の時間➡ SDGs（持続可能な開発目標）を活用した探究学習
校外学習➡地域と連携した探究活動（１年）、体験型の修学旅行（２年）、

TOKYO GLOBAL GATEWAY（１年・２年）
Ｌ Ｈ Ｒ➡自主的なＨＲや学校行事の運営
自 習 室➡自学を支援する自習室（２か所）は、19：00まで開放

　日野台高校では文系教科も理系教科も満遍なく勉強するので、テスト期間は大変ではありますが
様々な分野に興味を持つ事が出来、多くの教科を日頃から計画的に勉強する力がついたと思います。
塾に行っていなかった私にとっては学校の自習室、放課後や長期休業中でも質問に親身になって答え
てくださる先生方の存在はとても大きかったです。そのおかげで勉強面では着実に実力をつける事が
出来ました。周りの友人は遊ぶ時は遊ぶ、勉強する時は勉強するというメリハリがあり、何事にも全
力で取り組む人が多かったので、自分も頑張ろうと凄く刺激を受けました。また、生徒会活動や文化
祭等の行事では様々な人と関わり、話し合いながら物事を進めていく中で意見がぶつかるという事も
ありましたが、それらの経験のおかげで沢山の事を学び、自分自身をより成長させる事が出来ました。

　高校では行事など多くの事に取り組みましたが、特に力を入れていたのは勉強と部活動です。高校の勉強では英語
と数学に重点を置き、様 な々進路を選べるように努力しました。高校の勉強内容は中学校の時よりも難しく苦労しまし
たが、先生に質問し、友達と相談し合う事で徐々に分かるようになっていきました。部活動では友達と切磋琢磨して練
習し、自分がチームにどんな貢献ができるのかを考える事で、協調性などといった生きていく上で大いに役立つものを
学ぶ事ができました。新型コロナウイルスの影響で合宿などには行けませんでしたが、その分日常の部活動を大切にし
ようという思いが強まり、仲間達とかけがえのない３年間を過ごせたと思います。部活動での仲間達には受験期にも助
けられ、放課後は一緒に図書室に行き、勉強しました。僕は仲間に恵まれたから受験を乗り越える事ができたと受験
が終わった後に強く思いました。日野台高校で得られた仲間や多くの学びを大切にし、今後も頑張りたいと思います。

八王子市立楢原中学校
東京医科歯科大学　医学部
写真部所属

八王子市立第五中学校
東京外国語大学　言語文化学部
男子バスケットボール部所属

水谷　明梨

村田　雄栄

卒業生の声

卒業生の声

継続的な進路情報の提供 入学直後から始まる各種模擬試験

自ら学び考え、行動する力を育み進路を実現する

１年生
４月
進路ガイダンス
スタディサポート
５月
Classi活用指導
進路調査
個人面談
６月
進路の手引き配布
保護者会
７月
進路適性検査
ポートフォリオ指導
キャンパス見学
実力テスト（進研模試）
８月
夏期講習

10月
進路情報交換会
分野別説明会
個人面談
選択説明会
11月
進路調査②
学問分野の学習
実力テスト（進研模試）
12月
ＧＴＥＣ
模試データ分析会
国公立大学受験説明会①
１月
小論文模試
実力テスト（進研模試）
２月
小論文講話
３月
進路講演会
卒業生の話を聞く会

２年生
４月
保護者会
スタディサポート
５月
進路調査
６月
進路の手引き配布
NPOキャリアガイダンス
個人面談
看護医療系説明会
７月
国公立大学受験説明会②
大学見学指導
進路情報交換会・模擬授業体験
実力テスト（進研模試）
８月
大学見学
夏期講習
９月
保護者会

10月
選択説明会
個人面談
進路学年集会
11月
選択科目決定・進路調査②
進路講演会・生徒
12月
ＧＴＥＣ
模試データ分析会
１月
小論文模試
実力テスト（進研模試）
２月
小論文講話
実力テスト（進研共Ｔ）
進路講演会・保護者
３月
受験体験を聞く会
春期講習

３年生
４月
保護者会
進路説明会
進路情報交換会①
ケース会議①
個人面談
５月
進路調査
実力テスト（全統共Ｔ）
保護者ミニ進路説明会
看護医療系説明会
６月
実力テスト（進研共Ｔ）
進路の手引き配布
国公立大学受験説明会③
進路情報交換会②
７月
個人面談・三者面談
進路学年集会
実力テスト（進研記述）
夏期講習
８月
大学見学
夏期講習
９月
推薦希望者説明会
保護者会
指定校推薦校内選考
実力テスト(駿ベネ共Ｔ)
共通テスト説明会
面接指導ガイダンス

10月
実力テスト（駿ベネ記述）
共通テスト出願
国公立大学受験説明会④
実力テスト（駿ベネ共Ｔ）
面接指導開始
11月
保護者進路説明会
コンパス説明会・中大説明会
理系私大説明会・法政説明会
ケース会議②
12月
共通テスト対策・冬期講習
共通テスト受験票配布
三者（二者）面談
調査書発行希望提出
共通テストシミュレーション
共通テスト対策
１月
大学入学共通テスト
国公立出願指導
共通テスト自己採点
共通テスト分析会
ケース会議③
２月
私大受験・国公立受験：前期
国公立２次対策個別指導
面接追加指導
３月
国公立大学受験：中期、後期
進路先・合否調査
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【国公立大学】 【私立大学】

大学名 人数
東京都立 5
青山学院 5
学習院 2
中央 14
法政 3
明治 2
立教 2
東京理科 4

大学名 人数
成蹊 2
成城 2
明治学院 2
大妻女子 6
共立女子 2
実践女子 17
昭和女子 3
昭和薬科 1

大学名 人数
北里 2
津田塾 1
東京家政 19
東京女子 1
日本 4
日本女子 2
工学院 10
芝浦工業 16

大学名 人数
東京電機 6
東京都市 17
東京薬科 3
東京農業 22
国立音楽 無制限
武蔵野美術 1
明治薬科 2
関西学院 2

大　学　名 2023年 2022年 2021年 2020年
現役 既卒 現役 既卒 現役 既卒 現役 既卒

早稲田 29 10 14 1 14 3 9 4
慶応義塾 4 10 1 2 1
上智 19 5 5 1 9 3
東京理科 11 12 2 17 3 6 1

小　計 63 10 41 4 38 7 25 8
学習院 6 8 1 5 6 2
明治 46 4 42 5 39 6 29 9
青山学院 47 1 25 6 26 2 19 4
立教 57 3 39 1 27 11 32 2
中央 66 2 93 10 64 8 73 4
法政 80 7 96 17 78 8 67 6

小　計 302 17 303 40 239 35 226 27
北里 14 17 1 12 12
杏林 18 1 24 1 12 16
工学院 17 3 11 3 18 4 18 8
國學院 26 1 24 5 10 2
駒澤 17 22 2 14 1 16 6
芝浦工業 16 11 1 13 5 13 1
成蹊 28 2 24 3 25 1 20
成城 16 24 3 17 3 6 2
専修 56 2 64 7 28 4 40 4
多摩美術 1 1 5 1
津田塾 10 8 6 4
東京慈恵会医科 4 2 1 1
東京女子 8 9 1 8 8
東京電機 6 5 17 5
東京都市 4 14 4 6 8 1
東京農業 11 1 18 41 30
東京薬科 14 8 10 8 1
東洋 88 4 72 12 55 8 29 8
獨協 11 6 5 2
日本 57 1 37 12 39 61 5
日本女子 9 14 10 1 18
武蔵 15 1 15 11 2 2
明治学院 8 7 2 13 16 2
その他 231 8 273 34 262 21 293 11
私立大学合計 1050 51 1054 130 910 92 887 87

主な指定校推薦（2023年度）

2023年３月卒業生進路状況

過去４年間の主要大学合格状況

短大・専門 2％

大学
92％

その他 6％

2317 18 19 20 21 22 2317 18 19 20 21 22 2317 18 19 20 21 22

国公立大 現役延べ合格者数推移
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大　学　名 2023年 2022年 2021年 2020年
現役 既卒 現役 既卒 現役 既卒 現役 既卒

一橋 2
東京工業 2 2 1 1
東京医科歯科 1
北海道 1 1 3
福島県立医科 1
筑波 1 1 1
千葉 1 1 1 1
埼玉 5 1 3 2 1
東京外国語 4 1
東京学芸 9 4 1 3 5
東京海洋 1 1 1
東京芸術 1
東京農工 6 1 1 1 2
電気通信 3 2 2 4 1
東京都立 17 1 22 2 16 13
横浜国立 1
横浜市立 1 1 1
北海道教育 1
北見工業 1
室蘭工業 1
帯広畜産 1
弘前 1
秋田 1 1
岩手 2
山形 1
茨城 1 1
群馬 2 1 1
新潟 2 1 1
山梨 4 4 3 3
信州 2 2 4 1
富山 2 1
金沢 1 1
静岡 1 1 1
名古屋市立 1
大阪教育 1
大阪公立 1
広島 2
愛媛 1
徳島 1
長崎 1 1 1
琉球 1
釧路公立 1 1
会津 1 1
高崎経済 1
埼玉県立 2
都留文科 7 9 7 2
山梨県立 1 1
公立諏訪東京理科 2 1 1 2
長野県立 1
福井県立 1
広島県立 1
叡啓（広島県立） 1 1
防衛大学校 1 1
水産大学校 1 1 1
職業能力開発総合大学校 1 1
国立看護大学校 3 2 1
TEXAS UNIVERSITY 1
国公立大学合計 88 6 59 11 63 7 47 3
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年間行事（令和５年度）

4 5 6 7 8 9
始業式
入学式
生徒会オリエンテーション
対面式
遠足

生徒総会
中間考査
芸術鑑賞教室

合唱祭
授業公開週間
国際教育講演会

期末考査
実力テスト
終業式
部活動合宿

部活動合宿
オープンスクール（学校見学会）
夏期講習
始業式
復習テスト

常磐樹祭（文化祭）
常磐樹祭（体育祭）

　私は中学生での実行委員会の経験を生かして日野
台の合唱祭実行委員会に入り、議長団を３年間勤め
てきました。最初はコロナの関係であまり活動する
ことがありませんでしたが、 去年、２年ぶりに合唱

祭を開催することができました。合唱祭は日野台高校を代表する伝統
的な行事の一つです。毎年１年生から３年生まで一生懸命練習を重ね
てとても素晴らしいものにしています。実行委員会の仲はとてもよく、
仕事にやりがいを感じながら合唱を企画、運営しています。ぜひ、私
たちと青春を過ごしてみませんか？

　日野台高校の特徴、それは何と言っても都内各所から集まる強い好
奇心と知識欲、深い見識を持った選りすぐりの生徒たちです。日野台
生は『他者の価値観を尊重すること』を基に、皆自らの行動と決断に
強い責任感を持って日々を過ごし、また『自らの価値観』も併せて大

切にすることで、様々な文化や作品に強い愛情と誇りを持ち合わせています。そして、新型コ
ロナウイルスの猛威が過ぎさり、今まさに生徒・教師間のコミュニケーションが以前にも増して
活発になり始めています。今これを読んでいるそこのあなた、ぜひ私たちと一緒に高校生活を
満喫しましょう！あなたが日野台高校に入学してくるその日を生徒一同楽しみに待っています！

生徒会長 合唱祭実行委員長現３年  木村　義哉 現３年  川島　　伶

入学式入学式

常磐樹祭（文化祭）常磐樹祭（文化祭） 合唱祭合唱祭

バティ君バティ君 常磐樹祭（文化祭）常磐樹祭（文化祭）

入学式入学式

常磐樹祭（文化祭）常磐樹祭（文化祭）

7



10 11 12 1 2 3
中間考査
実力テスト
学校説明会（第１回）
修学旅行（２年）
生徒総会

実力テスト
学校説明会（第２回）

期末考査
学校説明会（第３回）
終業式

始業式
復習テスト
実力テスト

マラソン大会（昭和記
念公園）

学年末考査
球技大会
卒業式
修了式

　日野台高校の文化祭は、皆さんが漫画やアニメ等
で想像しているような文化祭活動を行えると思いま
す。コロナウイルスによる制約も長く続いてきまし
たが段々とそれも無くなり、飲食は出来なかったも

のの昨年は外部のお客さんを招いての文化祭を行うことが出来まし
た。また、昔の活気溢れる文化祭が戻りつつあります。自分たちの手
で１から作り上げていく、そんな文化祭を私たちと一緒に作りません
か。ぜひ文化祭実行委員会でお待ちしています。

　都立日野台高校の体育祭は毎年９月中旬に全校生徒で行います。
ですが新型コロナウイルス感染症により一昨年、昨年と本来よりも縮
小した規模で体育祭を行いました。そのような状況においても体育祭
実行委員を中心に生徒主体で１から企画・運営し、各クラスで個性

溢れる色とりどりのクラスTシャツを着て仲間を応援し全力で競技に取り組む姿は日野台らし
い活気溢れる行事を作り出していました。前例がなく行事を開催することが困難でも、今でき
ることを全力で行うことによって自分達で青春を作ることができると思います。また日野台高
校には体育祭以外にも行事が多くありほとんどが生徒主体で行われます。行事の企画・運営
に携わり高校生活の行事を最高の思い出にしたい人、ぜひ日野台高校でお待ちしております。

文化祭実行委員長 体育祭実行委員長現３年  土屋　遥斗 現３年  田村　陸登

常磐樹祭（体育祭）常磐樹祭（体育祭）

修学旅行修学旅行
マラソン大会マラソン大会 クラスTシャツクラスTシャツ

常磐樹祭（体育祭）常磐樹祭（体育祭） 卒業式卒業式修学旅行修学旅行

合唱祭合唱祭
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部活動紹介 高い次元の文武両道
陸上競技部

①月火水金土(日)
②平日は、学校や日野競技場にて活動。土曜日は陸上競技にて実戦練習を行う。

日曜日は試合があるときに活動。
③令和２年度　女子1500m　関東大会６位入賞
　令和３年度　女子800m　関東大会出場
　令和３年度　女子　関東駅伝出場

男子ハンドボール部

①毎週水曜以外
②平日はグランド・オムニコートで練習。外部での体育館練習もあり。
③現在ベスト16を目標に活動。

女子ハンドボール部

①毎週水曜以外
②平日はグランド・オムニコートで練習。外部での体育館練習もあり。
③都ベスト16。現在ベスト８を目標に活動。

サッカー部

①月曜日～日曜日（火曜日Off）
②本校グラウンドや、日野市内の浅川グラウンドで練習しています。土日は公

式戦やリーグ戦、練習試合をします。各リーグや大会で成績を収められるよ
うに部員全員で全力で取り組んでいます！！

③2023 T4リーグ所属

男子バレーボール部

①月・火・木・金・土・日
②「叡智克己」をモットーに日々切磋琢磨し、バレーボールに取り組んでいま

す。基礎・基本を大切にし、都ベスト8を目指してがんばっています。
③都立校大会ベスト16
　サマーカップ第３位
　スプリングカップ　リーグ準優勝
　ウインターカップ　リーグ準優勝

女子バレーボール部

①火・水・木・金・土・日
②火・木　体育館練習
　水・金　柔道場、トレーニングルーム
　土・日　遠征
　月に１度は小中高練習会開催
③2021年新人リーグ新人選手権ベスト64
　2022年関東大会予選リーグ１位本大会ベスト64

硬式野球部

①火曜日～日曜日（月曜日は休み）
②平日は練習。土・日・祝は試合中心です。
③2021年秋季東京都大会ベスト16
　2022年春季大会第５シード出場ベスト32

男子バスケットボール部

①毎週火曜日以外
②学校生活を大切に、「堅守速攻」をチーム目標として日々頑張っています！！
③実績：令和４年度新人戦第２支部大会４回戦進出・支部選抜選手に１名選出
　目標：新人戦本大会出場、都ベスト32、４校リーグ優勝

女子バスケットボール部

①月・火・水・金・土・日
②大会に向けた技術・体力の向上
③新人大会東京都ベスト32
　関東予選東京都ベスト32

バドミントン部

①月曜日～木曜日（中練２回、朝練２回）、土曜日or日曜日
②バドミントン部は男女仲良く切磋琢磨しながら楽しく部活を行っています。

目標は男女共、西東京ベスト８入りです。
③【戦績の最高】
　男子団体都ベスト16
　女子団体都ベスト16（シード権獲得）

卓球部

①月曜日を除く週６日間
②専門的な指導のもと、基本から応用まで幅広いメニューに取り組んでいま

す。各自が考えながら活動します。
③昨年度の実績は、男子団体都ベスト16、女子団体都ベスト8。東京都代表が

目標です。

剣道部

①月火水金(土)
②剣道場での練習が週３回、トレーニングが週１回で部員一同切磋琢磨してい

ます。
③全国高等学校剣道大会東京都予選　男子団体ベスト32

水泳部

①月～金曜日（土曜授業のある日は土曜日も）
②５月～９月はプール練習。10月～４月は筋トレか各自でプールで自主トレ
③2021年度関東大会出場！西東京国公立高校水泳競技大会や三多摩高等学校

水泳競技大会では毎年入賞する生徒が出ています。部員一人一人が自己ベス
ト更新を目指して日々練習に励んでいます！

ソフトボール部

①火曜日以外
②平日は基本的に練習、休日は練習試合
③先輩後輩の仲もよく毎日練習に取り組んでいます！
　実績　 インターハイベスト16、高体連新人戦ベスト16（シード校入り）、

公立選手権ベスト16、公立新人戦ベスト８

男子硬式テニス部

①原則、週５日、授業のない土曜日もしくは日曜日オフ
②普段は技術向上のための基礎練習やラリーをしています。試合前は実践練習

を中心に活動しています。
③先輩後輩の仲がよく、また限られた時間で効率よく練習に励んでいます。
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①活動日　　②活動内容　　③その他（大会実績など）

女子硬式テニス部

①週５日（毎週土曜日もしくは日曜日と平日いずれかの４日）
②生徒自身でメニューを作り、日々向上することを目指して練習しています。
③シングルス４回戦、ダブルス４回戦

バトン部

①月・火・水・木
②バトン・チア・ダンスを校内公演・文化祭公演・体育祭などで披露しています。
③沢山の方を笑顔にできるよう練習を頑張っているので、ぜひ公演に来てくだ

さい！

写真部

①不定期
②依頼を受けて撮影に行く
　合唱祭や文化祭などの行事での撮影
③第45回東京都高等学校文化祭写真部門中央大会入選

家庭部

①木曜日
②服飾・手芸・調理・文化祭の菓子販売
③学年関係なくみんなで仲良く活動を行っていて、とても楽しい部活です。

美術部

①月曜日・水曜日・金曜日
②普段は自由に好きな絵を描いたりしています。展覧会が近づくとキャンバス

の製作をします。
③のんびり自由に活動しています。部員の仲も良いです。自分の好きな製作が

できる部活です。

茶道部

①火、金
②外部から講師をお招きして、本格的なお点前を学んでいます。
③毎年文化祭でお茶会を行なっています。お客様に喜んでいただけるよう懸命

に練習しているのでぜひいらしてください。高尾山若葉まつり、百草園もみ
じまつりにも参加します。

生物部

①火、水、金
②野外観察（多摩川、高尾山など）、多摩川の魚を飼育、熱帯魚など鑑賞魚の

飼育、水槽の掃除、文化祭時の展示鑑賞、植物の栽培、微生物の観察
③活気のある部としての活動をしていきたい
　周辺の地域の自然について調査していく
　自由に活動できる雰囲気づくりを大切にしている

文芸同好会

①月１回程度
②文芸作品の執筆
　部誌発行など
③それぞれ自分のペースで執筆しています。

漫画研究同好会

①木曜日
②自由に絵を描き、互いに作品を紹介し合う。絵の描き方を教え合い高め合う。
③なし

将棋部

①月・火・水・木・（土）
②火曜日以外は和室で活動しています。詰め将棋やPCを使った研究など本格

的な活動をしています。
③全国高等学校将棋選手権大会東京地区予選：団体戦７位　個人戦16位
　2020年度東京都高等学校文化祭将棋部門大会中央大会：女子個人戦３位及

び女子関東大会出場

外国語同好会

①木・金
②JETの先生方との会話やゲームなどを通して英語を学んでいます。また、英

語で新聞を書いています。
③部員どうし仲良く楽しく活動をしています。ハロウィンやクリスマスには

パーティもします。

吹奏楽部

①月、火、木、金、土（基本的に水、日は休み）
②様々な演奏会やコンテストに向けて、日々練習に励んでいます。
③アンサンブルコンテスト都大会進出や、東京ディズニーランドでの演奏等。

コーラス部

①月・水・木・金・土
②私たちは合唱曲だけでなく、民謡やJ－POP曲など様々な曲を練習し、合唱

祭・文化祭・定期演奏会・コンクールなどで披露しています。
③高文連主催地区大会中央大会出場
　NHK全国学校音楽コンクール出場
　定期演奏会開催・小学校での演奏

演劇部

①月・水・木・金・土
②劇をつくっています！台本・演出・宣伝・舞台美術など全て部員で行っています。
③2018/19/20年度、都大会進出。2021/21年度、八王子ユースシアター出場。
　校内公演を定期的に行っておりますので、是非お越しください！

軽音楽同好会

①②各バンドごと、１年７組と８組でローテーションで練習しています。
③外部で、年５～６回のライブ、文化祭、後夜祭のライブを主な発表の場とし

ています。
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2023（令和５）年度 学校説明会の予定

オープンスクール（要予約・中学３年生対象）

８／３（木）・８／４（金）・８／５（土）

10／14（土）・11／18（土）・12／16（土）

学校説明会（要予約・中学３年生対象）

都立高校合同説明会（立川高校）

 ９ ／ 30（土）・11 ／ ４（土）

11 ／ 11（土）・11 ／ 25（土）

11／５（日）

土曜授業公開

部活動体験（要予約）

交通案内

東京都立日野台高等学校
〒191-0061東京都日野市大坂上４-16-１　TEL 042-582-2511　FAX 042-581-5035
URL https://www.metro.ed.jp/hinodai-h/

（海外帰国生徒受検相談専用メールアドレス）ml-hinodai-kikoku@section.metro.tokyo.jp
※本校は１足制の学校です。
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泉塚交差点

日野大坂上

中央自動車道 日野坂上
甲州街道

大坂上中

実践女子大

日野
市役所

日野駅北

日野バイパス

正門

日野自動車（株）

日野台高校

JR日野駅下車徒歩15分
JR豊田駅下車徒歩20分

日野駅南

数字は日野駅までの所要時間（分）です。

高幡不動駅南口より日野駅行バス15分
「日野市役所前」下車、徒歩15分
（市役所前下車は昼のみ）
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日程等が変更になることもあります。
詳細は、ホームページをご覧ください。
https://www.metro.ed.jp/

hinodai-h/


