
 

はじめまして 
 

日野高校卓球部顧問の石山晃一と申します。 

私も 2児の父です。５歳の息子は「自閉スペクト

ラム症」の診断を受け、幼稚園に通う傍ら、複数

の療育施設に通っています。街中の古くなった電

灯を見つけることと、最近はテープで何かを張り

付けることが得意です（笑） 

習い事もさせたいのですが、「意志を表現するこ

と」「指示を理解すること」「みんなと同じリズ

ムで行動すること」が苦手のため、どうしても二

の足を踏んでしまいます。 

 

だったら！顧問をする日野高校卓球

部の練習に連れてきて、卓球を楽し

ませよう！ 
 

と思って連れて来たら、部員たちも、他の日野高

生もみんなかわいがってくれて、息子も楽しんで

います！そんな優しい生徒たちとともに、地域の

みなさまをお待ちします！ 

我々が愛する卓球を通しての、様々な特性を持つ

お子様、保護者のみなさま、本校生徒との「交流

の場」。それ以上でもそれ以下でもありません。 

 

２・３月に２回、同様に「交流会」させていただ

きました。計６名のお子様にご参加いただき、楽

しんでいただけたように思っています。 

 

ご参加、お待ちしております！ご興味ございまし

たら、お気軽にお問い合わせください！！！ 

 日野高校卓球交流会 

【第１回】 7／16（日）10:30～12:00 

【第 2回】 8／ 8（火）14:30～16:00 

【第 3回】 8／26（土）13:00～14:30 

  ※15 時～「ふれあいフェスタ」のついでにぜひ！ 

場所 都立日野高校（視聴覚室） 

  

   

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

【お問合せ・申し込み先】   学校ＨＰ↑ 

  都立日野高校卓球部顧問   石山 晃一 

  ０４２－５８１－７１２３（学校ＴＥＬ） 

Kouichi_Ishiyama@ 

education.metro.tokyo.jp 

  ☆締め切り―各回、直前の金曜日 15:00 

   

【ご参加にあたって】 
①どのような特性があっても、お気軽にいらしてください。 

 ※ただし、医療的な対処はできかねます。  

②お子様の個性を尊重します！ 

その場でしたくなったことを優先します！ 

卓球しなくても OK！入退場自由！ドタキャン OK！ 

③ラケットとボールは、こちらで用意し、貸し出しします。 

  【持ち物】室内履き・運動できる格好 

④安全第一で、危険な運動はしませんが、万が一に備え 

保険への加入などご検討ください。 

⑤顧問の体調不良等に伴い、急遽、中止にさせて 

いただく場合もございます。その場合にはご了承ください。 

⑥費用→もちろん無料です！ 

⑦定員―１０名ほど 
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