
高等学校 令和４年度（１学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 1 組～ 6 組

教科担当者：

使用教科書：

教科 の目標：

芸術に関する各科目の特質について理解するとともに、意図に基づいて表現するための技能を身に付けるようにする

【思考力､判断力､表現力等】 創造的な表現を工夫したり、芸術のよさやを深く味わったりすることができるようにする

【学びに向かう力､人間性等】 生涯にわたり芸術を愛好する心情を育むとともに完成を高め、心豊かな生活や社会を創造していく態度を養い、豊かな情操を培う

科目 の目標

歌 器 創

音楽Ⅰ

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】 【学びに向かう力、人間性等】

音楽の歴史や様々な音楽の表現について理解を深め
るとともに、意図に応じて表現方法を工夫し、創造
的に表すことができるようにする。

楽曲のよさや美しさに気づき、明確な意思をもって
表現の工夫を行えるようにする。
旋律や歌詞から曲の意図を判断し、表現へ繋げられ
るようにする。

主体的に音楽の幅広い創造活動に取り組み、生涯に
わたり音楽を愛好する心情を育むとともに、感性を
高め、芸術文化に親しみ、心豊かな生活や社会を創
造していく態度を養う

都立光丘 音楽 音楽Ⅰ
音楽 音楽Ⅰ 2

MOUSA１（教育芸術社）

音楽

出口恵

知
・
技

思 態

配
当
時
数

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容

表現

鑑
賞

評価規準

１

学

期

＜校歌＞

・学校を象徴する校歌を通じて、歌
詞の中にある建学の精神や校風を理
解し、表現する。

1番の歌詞の音取り
歌詞の理解・美しい日本語の発声
旋律から強弱を感じ取り表現する

○

14

<ハンドベル>
ハンドベルの扱い方、奏法を理解
し、「きらきら星」「荒野の果て
に」をグループで完成させる。

【知識】ミュージカルについて「CATS」について
劇中歌「Memory」について理解している。
【技能】英語の発音や、リエゾンなどの歌い方が
できる。
【態表】主体的に活動に取り組もうとしている。
作品を自分の目線で解釈し理解することができ
る。

○ ○ 11

【知識】音符の種類、長さ、拍子の意味について
理解している。
【技能】拍子の意味を理解して、リズム創作がで
きる。
【態表】主体的に創作活動に取り組もうとしてい
る。

○ ○ ○ 8

【知識】歌詞の意味を理解し、歌唱できる。
【技能】フレーズにあったブレスや、強弱をつけ
て歌唱することができる。
【態表】主体的に活動に取り組もうとしている。

○ ○ 4

13

○ ○ ○

○ ○

20

合
計

70

【知識】ピアノについて由来や奏法などの基礎知
識を理解している。
【技能】自分のパートを正しく演奏できるように
する。
【態表】主体的にグループ活動に取り組もうとし
ている。

○

○

ハンドベルの扱い方、アルファベットでの
ドレミ表記を理解する。
自分の担当のベルを周囲の音を聞いて演奏
し、曲を完成させる。

〇 〇 〇

【知識】ハンドベルの扱い方や奏法、アルファ
ベットでのドレミ表記について理解している。
【技能】自分の担当しているベルを正しいタイミ
ングで鳴らすことができる。
【態表】主体的にグループ活動に取り組もうとし
ている。

〇

【知識】ギターのチューニングや奏法について理
解している。
【技能】アルペジオ奏法でギターを演奏できる。
【態表】歌とギター、それぞれを組み合わせて主
体的に弾き語り活動に取り組もうとしている。

○ ○

弦のチューニングなどギターの基礎知識を
理解する。アルペジオ奏法について学び、
自身でギターを歌いながら演奏できるよう
にする。

〇 〇

【知識及び技能】

３

学

期

<キーボード>
ト音記号、ヘ音記号が読めるように
する。
片手で簡単なメロディーを演奏する
ことができるようにする。
ペアと連弾し、曲を完成させる。

ピアノについて由来や奏法などの基礎知識
を身に着ける。
ト音記号、ヘ音記号が読めるようにする。
自分のパートを正しく演奏できるようにす
る。

〇 〇 〇

〇

○

<ミュージカル鑑賞>
ミュージカルの歴史を学び「CATS」
を鑑賞し、作品に込められた思いを
理解する。
劇中歌「Memory」を歌い、曲の意味
を考えて表現できるようにする。

ミュージカルの由来や背景を学ぶ。
「Memory」を通じて、リエゾンなどの英語
の歌詞の歌い方を学び、表現につなげられ
るようにする。

〇 〇

＜リズム＞

・音符と拍子について基礎知識を学
び、リズム創作を通じて、簡単なリ
ズム譜を読めるようにする。

音符と拍子について理解する。
拍子の中にリズムを創作できるようにす
る。
他の生徒が創作したリズムを読み取り演奏
できるようにする。

〇

○

２

学

期

<ギター>
ギターの基礎的な知識、アルペジオ
の奏法を身に着け、弾き語りができ
るようにする。


