
 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年２月２１日 更新 

◆202４秋・冬の活動報告 

①  第９０回立川リーグ（9/22,23＠S＆D スポーツアリーナ）１５年ぶりの準優勝！！ 

◇一日目：予選リーグ・・・D ブロック 1 位で、二日目は 1 位リーグへ 

  １試合目： ○東大和 71 vs 36 都南平 

                (1Q:18-7, 2Q:16-7, 3Q:27-12, 4Q:10-10) 

２試合目： ○東大和 89 vs 12 都秋留台 

                  (1Q:28-6, 2Q:28-0, 3Q:16-4, 4Q:17-2) 

 ◇二日目：順位決定リーグ〈1 位リーグ〉・・・３勝１敗で 1 位リーグ２位（準優勝） 

１試合目： ○東大和 60 vs 38 都青梅総合 【準決勝】 

                  (1Q:16-5, 2Q:16-11, 3Q:17-4, 4Q:11-18) 

２試合目： ●東大和 46 vs 74 都上水   【決 勝】 

                  (1Q:16-26, 2Q:10-10, 3Q:15-20, 4Q:5-18) 

 ◇個人賞： 

敢 闘 賞：２年・石川颯帆（福生一中 出身） 

優秀選手賞：２年・林田 藍（花小金井南中 出身） 

女子バスケットボール部



② 都立校研修大会（9/29,10/6） 

◇一日目：予選リーグ…ブロック２位で、二日目は２位リーグへ 

  １試合目： ○東大和 73 vs 28 都桜修館中等 

                (1Q:20-2, 2Q:25-6, 3Q:14-7, 4Q:14-13) 

２試合目： ●東大和 51 vs 93 都目黒 

                  (1Q:6-40, 2Q:13-26, 3Q:13-13, 4Q:19-14) 

 ◇二日目：順位決定リーグ〈２位リーグ〉…３勝１敗、2 位リーグ１位（全体５位） 

１試合目： ○東大和 70 vs 60 都保谷  

                  (1Q:17-19, 2Q:12-8, 3Q:24-16, 4Q:17-17) 

２試合目： ○東大和 71 vs 56 都昭和 

                  (1Q:18-14, 2Q:17-17, 3Q:19-8, 4Q:17-17) 

  

③ 新人大会（11/10,17,23） 

１回戦： シード 

２回戦： ○東大和 95 vs 59 明治学院 ＠HOME 

                (1Q: 21-15, 2Q: 25-17, 3Q: 23-12, 4Q:26-15)  

3 回戦： ○東大和 74 vs 49 都江東商 ＠都石神井 

                (1Q: 20-7, 2Q: 23-4, 3Q: 19-11, 4Q:12-27)  

4 回戦： ●東大和 37 vs 79 藤村女子 ＠都板橋 

                (1Q: 8-19, 2Q: 13-21, 3Q: 3-20, 4Q:13-19)  

 

④ U18 リーグ戦・T3-Division-グループ D 

・・・全勝でグループ首位、次年度 T２昇格決定！！ 

〈 https://tokyobasketball.jp/tournament-news/8828〉 

第１節(8/8＠都飛鳥)    ：○東大和 105 vs 42 都第四商 

              (1Q:30-11, 2Q:37-16, 3Q:16-10, 4Q:22-5) 

第２節(8/23＠専大附)  ：○東大和 94 vs 47 昭和第一学園 

              (1Q:28-11, 2Q:25-9, 3Q:19-12, 4Q:22-15) 

第 3 節(10/13＠都昭和)：○東大和 83 vs 56 都昭和 

              (1Q:20-9, 2Q:17-22, 3Q:17-17, 4Q:29-8) 

第 4 節(10/27＠都四商)：○東大和 89 vs 43 専修大附 

              (1Q:10-9, 2Q:39-11, 3Q:21-5, 4Q:19-18) 

第 5 節(2/8＠東大和)   ：○東大和 91 vs 43 都西 

 (1Q:15-10, 2Q:22-5, 3Q:24-15, 4Q:30-13) 

 

  

https://tokyobasketball.jp/tournament-news/8828


⑤  ウィンターカップ 2024 

12 月２３日～２９日に全国高等学校バスケットボール選手権大会（通称・ウィンターカッ

プ）が行われました。本校女バスは補助役員として、TO 業務とスタッツ業務を担当致し

ました。全国レベルの試合を同じコートで体感し、大きな刺激を得ることができました。 

 

⑥ 第４７回西部リーグ（２/１６＠五日市ファインプラザ） 

◇順位決定リーグ…1 位リーグ・１勝１敗で、全体 3 位(全１１チーム中) 

  １試合目： ●東大和 25 vs 35 都上水 

                (1Q:12-20, 2Q:13-14)…２Q ゲーム 

２試合目： ○東大和 82 vs 47 都青梅総合 

                  (1Q:29-6, 2Q:9-12, 3Q:20-9, 4Q:24-20) 

◇個人賞： 

優秀選手賞：２年・宮本 実（小平二中 出身） 

  



⑦ 番外編：校内ロードレース大会・2/13 

2 月１１日に郷土の森公園・河川敷にて 

校内ロードレース大会が行われました。 

部活動が盛んで多くの部に猛者がいる中、 

本校女バスから４人が入賞しました。 

当日は電車が止まるような強風が吹く 

過酷なコンディションでしたが、 

普段のトレーニングの成果を発揮し 

みんな頑張りました。 

 

 

 

 ＜秋・冬の総括＞ 

９月に行われた立川リーグでは１５年ぶりに準優勝とう好成績を残すことがで

きました。また、その選抜チームに２年生の３名が本校より選ばれ、実践学園との

親善試合で活躍しました。研修大会では、都目黒に強度の違いを痛感させられ、

チームに「このままではマズイ」という危機感を与えて頂きました。Ｕ18 リーグ戦

では、全勝でグループ優勝することができ、来シーズンはＴ２リーグに昇格となり

ました。新チームは今年度以上の強豪校と一緒のグループになります。 

 

新人大会では、４回戦まで順当に勝ち上がり向かえた勝負の藤村女子戦、ディ

フェンスで通用する点は多々あるにも関わらず、シュートが入らない… 

高いプレイの強度を保ちながら持ち味である３Ｐシュートを決めきることの難しさ

を改めて感じるとともに、自分たちの目指しているバスケットが強豪校に十分通

用するのだという手応えを得ることができました。 

 今後は、関東大会予選、総体予選に向けて頑張って参ります。今後とも東大和

高校女子バスケットボール部を応援よろしくお願いいたします 

 

中学生の皆さん、 

“東大和高校女バス”で一緒にバスケをしませんか？ 

 

本校は文化・スポーツ等特別推薦を実施しています。バスケを真剣にやりたい人

であれば、競技実績は問いません。是非、体験・見学に来て下さい。 

体験・見学は、随時受け付けております。顧問までご連絡ください。 

顧問：安藤・山本 

代表：０４２－５６３－１７４１ 


