
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年１０月１７日 更新 

◆2023 秋の活動報告◆ 

 

 

 

 第８８回立川リーグ（10/8@東大和高校、9＠上水高校） 

◇ 一日目：予選リーグ…D ブロック１位！！ 二日目は１位リーグへ 

  １試合目： ○東大和 ３７ vs ２７ 都上水 

                (1Q:2-7, 2Q:9-8, 3Q:13-7, 4Q:13-5) 

２試合目： ○東大和 ８８ vs １６ 都秋留台 

                  (1Q:30-6, 2Q:15-8, 3Q:21-0, 4Q:22-2) 

◇ 二日目：順位決定リーグ〈１位リーグ〉…３勝１敗で３位入賞！！ 

１試合目： ●東大和 ５１ vs ５４ 都青梅総合 

                  (1Q:13-20, 2Q:7-12, 3Q:13-10, 4Q:18-12) 

２試合目： ○東大和 ７１ vs ６８ 都南平 

                  (1Q:14-17, 2Q:20-14, 3Q:14-20, 4Q:23-17) 



◇ 個人賞： 

優秀選手賞：２年・関田菜々美（東大和市立第二中出身） 

 

 ＜大会総括＞ 

立川リーグは、立川以西の地区にある学校が切磋琢磨し互いにレベルアップしてい

くことを目的に、春と秋の年に２回実施される大会です。今大会で８８回目、４０年近

く続いている歴史ある大会です。近年では、青梅総合・上水・東大和南・南平と、関東

大会に出場するチームや東京都 Best16 に進出するチームが大会を牽引して来まし

た。その中で、今大会で東大和女バスは見事３位入賞することが出来ました‼ 

 

 １日目の初戦は、８月の８学区大会で負けてしまった上水高校戦。 

立ち上がりは緊張のせいで練習してきたことが出せず、シュートも入りませんでした。

しかしながら、試合が進むにつれて少しずつ緊張がとけていき、最後は接戦を制する

ことができました。昨年度の関東大会に出場するなど、長らくこの地域をリードしてき

た都立の強豪・上水高校に勝利できたことは生徒たちにとって大きな自信になりまし

た。続く秋留台高校戦は全員出場で危なげなく勝利し、目標としていた「１位リーグ

進出」を果たしました。 

 ２日目の初戦・準決勝は、名門・青梅総合高校。上水高校と並びこの地域を代表す

る高校です。前半は前日同様、相手のペースで試合が進みます。ただ前日とは異な

り、練習で培ってきたことを発揮し、何とか食らいついていきました。後半は一転、東

大和の流れに。第４Q残り 10秒に 1点差まで追い上げましたが、惜しくも負けてし

まいました。 

２試合目・３位決定戦は総体予選で Best16 に入った南平高校とのゲーム。強豪校

との戦いが続きます。試合はどちらもチームの持ち味を発揮し一進一退の攻防、最

後は東大和の長所である「激しいディフェンスからの速攻」が決まり、３点差で勝利す

ることができました。 

 

立川リーグで３位入賞は１０年ぶりです。今大会で得た自信と成果を１１月より始

まる新人大会に向けて頑張って参ります。是非大会の会場にお越し頂き、応援の程よ

ろしくお願いいたします。 

中学生の皆さん、東大和高校女バスで一緒にバスケをやりませんか？ 

バスケを真剣にやりたい人であれば、競技実績は問いません。是非、体験・見学にお

越し下さい。体験・見学は随時受け付けております。また大会の観戦も可能です。  

お気軽に顧問までお問い合わせください。 

顧問：山本・安藤 

代表：０４２－５６３－１７４１ 


