
8 月 6 日（火） 

 

都立小平高等学校 ●55-78○ 都立東大和高校 BLAZINGRAYZ 

 

相手校は、ハンズアップがしっかりされておりファールが少なかったです。だがリバウンド

後のファールは多く取られていたものの、一生懸命にボールに飛びつく姿が素晴らしかっ

たです。オフボールの動きがよく考えられていたので、ボール運びがスムーズでした。スリ

ーポイントの成功率が高かったです。 

 

本校は、ゴール下でディフェンスがいない中イージーを連続して外す場面が見られました。

相手のスリーポイントの成功率が高い中、本校のオフボールディフェンスができていない

時がありました。しかし、ルーズボールをしっかりと取り切れていました。周りをしっかり

と見れているプレーが多かったです。(例えばハーフから一気にゴール下まで届くパス) 

ヘルプにしっかりと入れていたのでドライブをされても抑えることがでてました。1 人がグ

ッディをしているとその間にヘルプが来てダブルチームで抑えることができていました。 


