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村西空手道部通信 第 16 号（令和 6 年 10 月１日） 

【総括と展望】 

 ２年目を迎えた空手部は土台作りの段階ですが、大きな課題に直面しました。それは、「設計図（空手

部の方針）」を十分に練り上げる前に建物（部の創設）を急いだことにあります。集った選手は「村西空手

部」の土台を作ろうとして、思い思いにブロックを積み始めたり、杭を打ち込んだりし始めました。みな一

生懸命に土台を作ろうとしたのです。一方、設計図がないままに作られた土台は不安定で、このままで

は上物（これからの部活）を載せることができないことが分かりました。 

 すべての責任は私にあります。過去に指導した子供たちは素人から空手を始めたので、指導する中で

育成方針や目標を定めていく方式でした。一方、昨年立ち上げた部活動では、集まった選手は一定の実

績があり、道場も流派も別々で、ある意味、完成された選手が集まった感があります。ここでは、技術よ

りも部の方針や目標など、いわば部活動創設に向けての「設計図」を示すことが始めに求められることだ

ったのです。それがなかったために、選手一人一人が、自分なりに土台を作ろうとすればするほど、積み

上げたブロックがバラバラになっていくという、深刻な課題に直面してしまいました。 

 これは、過去の成功体験にとらわれていた私の失敗です。空手部がこの１年数か月で作り上げた実績

は大きなものでした。しかし、安定した空手部の発展を期すためには、バラバラに作られた土台を一から

作り直すことが必要です。 

 今、このことに気づくことができたのは幸運でした。また、気づかせていただいた方にもこの場で心から

感謝します。来年、（令和７年度）空手部は創立３年目を迎えます。改めて「村西空手部」の指導理念を

示し、育成方針を皆様と共有させていただきたいと思います。 

  

 現在、「来年、村西空手部がなくなる」という「うわさ」が広く流布されていることが分かりました。このよう

な「悪意あるうわさ」の原因を作ったのは私の責任だと思います。私は、「うわさ」を広めた人を責めたり

恨んだりはしません。実際に、現在の空手部は完全に作り直します。そういう意味では、今の空手部は

なくなると考えてもよいのかもしれません。私は、このような「悪意あるうわさ」を残念に感じていますが、

ひるむことはありません。歩みをとどめることもありません。新しい、魅力的な部活動の創設に向けて、一

から出直します。今、その準備を進めているところですが、新しい確かな空手部の方針に大勢の賛同と

力強いご支援が得られています。 

 

【「新生村西空手部」にご期待を❕ 】 

 １０月の練習予定表を次ページにあげておきます。練習は従来通りですが、「新生村西空手部」に向け

て、従来にも増して充実した練習が行われています。土曜日はフルオープン（誰でも自由に参加できる）

です。小学生や中学生はもちろん、他校の高校生たちも自由に参加できます。そこでは、本校の指導ス

タッフ（3 人）らによる充実した指導が受けられます。また、「新生村西空手部」の指導方針や選手育成方

針等については、今後、順次、発表していきます。是非、ご期待ください。前例のない魅力的な空手部を

作っていきます。 

 



 

 

 

 

日 曜日 学校行事 日 曜日 学校行事

1 火 都民の日 9:00 ~ 12:00 16 水 考査前

2 水 月曜授業・体育祭予備日 17 木

3 木 3:40 ~ 6:00 18 金

4 金 体育祭予備日② 19 土

5 土 9:00 ~ 12:00 20 日

6 日 21 月

7 月 22 火 考査始

8 火 3:40 ~ 6:00 23 水

9 水 24 木

10 木 3:40 ~ 6:00 25 金 考査終･1年防災訓練

11 金 26 土 9:00 ~ 12:00

12 土 9:00 ~ 12:00 27 日

13 日 28 月

14 月 スポーツの日 9:00 ~ 12:00 29 火 3:40 ~ 6:00

15 火 30 水

16 水 中間考査一週間前 31 木 3:40 ~ 6:00

練習は25(金)まで休み

１０月
練習時間練習時間

練習は25(金)まで休み


