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村西空手道部通信 第1２号（令和6年3月6日） 

【また 1人、新しい仲間ができました】 

 3月4日（月）は都立の学力検査に基づく入学手続き 2日目（最終日）でした。本校は、一昨年と昨年の２年連続で定員

割れが続きましたが、今回は３年ぶりに二次募集は回避されました。空手道部を立ち上げてから、空手を希望する生徒

さんが着実に増えています。そして、今回もまた、新しい仲間が 1人加わりました。これで 4月から新しい仲間が 3人に

なります。ありがとうございました。 

 これを見ている方で空手部への入部を希望する入学予定者もいらっしゃると思います。ぜひ、申し出てください。入学

手続きを終えたらもう仲間です。少しでも早く学校になれるために、一緒に練習しましょう。 

 また、昨年も 4 月から中学生が土曜日を利用してよく練習に来てくれました。今年も多くの中学生を待っています。一

緒に練習しましょう。本校の文化・スポーツ等特別推薦（空手部推薦）にチャレンジしてください。 

 

【一緒に卒業を目指そう‼ 】 

 3月は卒業のシーズンです。本校は 2日が卒業式でした。空手道部から卒業生が出るのは 2年後です。ただし、高校

は入学すれば自動的に卒業できるわけではありません。卒業シーズンの時期は在校生にとっては学年末考査の真っ

盛り。卒業は年間 5回の定期考査にかかっています。今日、廊下を見回りしていたところ、次のような張り紙を見かけま

した。素敵な心構えが書かれています。その一部をご紹介しましょう。 

 

 とてもシンプルで分かりやすい取り組みですね。ぜひ、参考にして気持ちよく卒業をめざしましょう。 

  

Hさんの「数学A」の勉強の仕方 

・一回目は何も見ないで解いて、わからなかったところは教科書やナビ

ゲーションノートを見て解き方を覚える。 

・問題を何回も解く。 

Kさんの「英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ」の勉強の仕方 

授業をちゃんと聞いて内容を知る  

ワークをやる、分からなかったら答えを見て覚える。 授業プリントを

見て先生の解説や単語の意味を完璧に覚える。 

・問題を何回も解く 



3月の練習予定を載せておきます。多くの中学生の参加をいつも待っています。 

 

 
 

日 曜日 学校行事 日 曜日 学校行事

1 金 卒業式予行 16 土 9:00 ～ 11:30

2 土 卒業式 17 日

3 日 18 月

4 月 学年末考査始 19 火 9:00 ～ 11:30

5 火 20 水 春分の日

6 水 21 木

7 木 学年末考査終終了後 22 金

8 金 23 土 9:00 ～ 11:30 高橋コーチ

9 土 9:00 ～ 11:30 24 日

10 日 25 月 修了式

11 月 26 火 春季休業日始 9:00 ～ 11:30

12 火 2:40 ～ 5:30 27 水

13 水 28 木 9:00 ～ 11:30

14 木 2:40 ～ 5:30 29 金

15 金 30 土 9:00 ～ 11:30

31 日 部会・部員保護者会予定

練習時間 大会等

３月練習予定
練習時間 大会等


