
東京都立東村山西高等学校　令和5年度　科目名　年間指導計画

指導内容
【年間授業計画】

科目「総合」の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点方法 予定時数

出席重視
他に態度やレ
ポートの提出等
を加味し、総合
的に評価する。

出席重視
他に態度やレ
ポートの提出等
を加味し、総合
的に評価する。

出席重視
他に態度やレ
ポートの提出等
を加味し、総合
的に評価する。

６
月

７
月

８
月

・具体的な進路選択をおこなう
・進路希望者は校種別に説明
・就職希望者は企業研究、求人票の見方を説明
・公務員希望者は特別講義

自己ＰＲカードの記入
センター入試説明会
就職模擬面接
会社見学
夏休み中の進路活動

１
２
月

１
月

２
月

３
月

4

3年間の高校生活のまとめ
卒業プロジェクト

９
月

１
０
月

１
１
月

・文集を作成することで高校生活を振り返る
・研究課題の発表

４
月

到達度テスト
進路指導部ガイダンス
進路オリエンテーション

・進路選択に向けて1年間のスケジュールを確認させ
る。
・進路希望調査

５
月

推薦入試ガイダンス
学校別ガイダンス

33年間の高校生活のまとめ
卒業プロジェクト発表会

3

面接練習
センター入試出願
卒業プロジェクト

面接練習
決定者事後指導
卒業プロジェクト

・実際の面接に向けて練習をさせる
・研究課題の作成

4

教科：（総合）　科目：（総合） 　対象：（第３学年１組～5組）　　単位数：１単位

・正確な書類作成について学ぶ
・進学希望者にセンター入試説明、AO入試と推薦入試
の詳細説明
・就職希望者に企業見学に関する説明

面接試験について
卒業プロジェクト
模擬テスト（希望者）

・面接試験時のマナーや回答方法を学ぶ
・面接DVDの視聴
・年度末に行う卒業プロジェクト発表会に向けて準備を
行う

・文集を作成することで高校生活を振り返る
・研究課題の作成・発表準備

センター入試説明
一般受験出願指導
3年間の高校生活のまとめ
卒業プロジェクト

・センター試験についての説明と確認
・一般受験出願についての説明
・研究課題の作成

3

4

3

3

4

・実際の面接に向けて練習をさせる
・研究課題の作成

4

履歴書作成
上級学校訪問事後指導
センター入試説明会
実力テスト（希望者）

・正確な書類作成について学ぶ
・レポート提出
・進学、就職ともに具体的志望先を明確にさせる


