
都立東久留米総合高等学校 全日制 グランドデザイン 
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【育成すべき資質・能力に基づくルーブリック】 

 

育成すべき資質・能力 レベル１ レベル２ レベル３ レベル４ レベル 5 

 

目指すべき 

生徒の将来像 

自律性 

指示を待ち行動す

るが、すべきことが

簡易で、自身で判断

できる場合は自ら

行動できる。 

すべきことが経験上

認識できていること

で、自身で判断できる

場合は、自ら行動でき

る。 

すべきことが経験上

認識できていること

は、自身の判断で、自

ら適切に行動できる。 

経験がないことも、既

習の知識や経験を活

かし、自身に厳しく、

自身の判断で、自ら適

切に行動できる。 

常にすべきことを考え、

自分に厳しく、自身をコ

ントロールし、その時に

必要な行動を判断し、自

ら適切に行動できる。 

 

・3年間の学びの成果

と自身で描いたキャ

リアプランをベース

に、社会の変化に応じ

て、たくましく未来を

切り拓いていくこと

ができる 

 

 

・先行き不透明な予

測困難な時代におい

て、創造性とチャレン

ジ精神を発揮して、新

たな価値を生み出す

ことができる 

 

 

・自立した人間とし

て、自身の考えを伝え

ると共に他者の考え

を理解し、多様な人々

と協働することによ

り、より良い社会づく

りに参画できる 

チーム形成力 

共通の目標を理解

し、行動しようとす

る。 

共通の目標と自己の

役割を理解し行動が

できる。 

共通の目標と自己・他

者の役割を理解し行

動ができる。 

共通の目標と自己・他

者の役割を理解し、責

任感を持ち、役割に応

じた効果的な行動が

できる。 

共通の目標と自己・他者

の役割を理解し、責任感

を持ち、役割に応じた効

果的な行動と、他者への

働きかけができる。 

創造性 

既存のものをアレ

ンジし、独自性を出

そうと努めている。 

既存のものからアレ

ンジして新しい着想

へと転換している。 

自己の目標に応じて

探究し、新たな価値を

生み出そうとする。 

目標に応じて探究し、

客観的にも新たな価

値を生み出せる。 

集団のより良い未来の

ため、協働・探究し、新

たな価値を生み出せる。 

チャレンジ精神 

新しいことに自ら

取組もうとするこ

とがある。 

指示をされれば、新し

いことに、自ら取組む

ことができる。 

新たなことや困難な

ことに、自発的に取組

むことができる。 

新たなことや困難な

ことにも積極的に取

組み粘り強く努力す

る。 

何事にも積極的に、創意

工夫して取組み、あきら

めることなく最後まで

努力し遂行する。 

 

キャリアプランニング力 

「働くこと」の意義

や役割を理解でき

る。 

 

自己の果たすべき役

割等についての認識

を深めることができ

る。 

目標とすべき将来の

生き方や進路を考え

ることができる。 

進路実現のための進

路計画を立てること

ができる。 

進路計画を実際の選択

行動等で実行すること

ができる。 

知識・技能 

与えられた知識・技

能を習得しようと

する。 

与えられた知識・技能

を習得できる。 

知識・技能を習得し

て、学びの意義を理解

しようとする。 

知識・技能を習得し

て、学びの意義を理解

できる。 

知識・技能を習得して、

活用の方法を理解でき

る。 

思考力・判断力・表現力等 

知識・技能を活用し

ようとする。 

 

知識・技能を活用し

て、課題を発見でき

る。 

知識・技能を活用し

て、課題解決をしよう

とする。 

知識・技能を活用し

て、課題解決できる。 

知識・技能を活用して、

課題解決を解決し他に

応用できる。 

【生徒／学校の現状】 

・総合学科として、キャリア教育と選択科目のさらなる充実を目指す 

・課題研究等の探究的な学びの取り組みのさらなる充実を目指す 

・文武両道の実践について、生徒の意識が高い 

・ルールやマナー、TPO に則した行動等、生徒の規範意識が高い 

【目指すべき生徒の将来像（２０年後の生徒の姿など）】 

・3 年間の学びの成果と自身で描いたキャリアプランをベースに、社会の変化に応じて、たくましく未来を切り拓いていくことができる 

・先行き不透明な予測困難な時代において、創造性とチャレンジ精神を発揮して、新たな価値を生み出すことができる 

・自立した人間として、自身の考えを伝えると共に他者の考えを理解し、多様な人々と協働することにより、より良い社会づくりに参画できる 

 

【教育目標】 

・学んで判断力を培え（独り立ちの力を養うために） 

・学んで想像力を伸ばせ（遍く友愛の心を広げるために） 

・学んで実践力を示せ（自身を豊かに意味づけるために） 

【目指す学校】 

・総合学科として、キャリア教育と選択科目の充実により、多様な 

希望進路を実現する学校 

・計画的・組織的に、授業や講習等の充実を図り、学力を向上させ 

る学校 

・生徒の主体的で自律的な活動により、豊かな人間性とチーム形成 

力を育成する学校 

 

【育成すべき資質・能力】 

・ルールやマナー、TPO に則して、自らを律し、自立した社会人として行動できる力 

・多様な人々との協働を可能とするチーム形成力（リーダーシップとフォロワーシップ） 

・新たな価値を生み出す創造性 

・自身の可能性や目標に積極的にチャレンジする精神 

 

【予想される社会の変化】 

・価値観の多様化が進むグローバル社会の進展 

・日本の超高齢化社会と少子化による人口減少 

・情報通信技術やＡＩの進化（Society5.0 時代の到来） 

・先行き不透明な予測困難な時代 



都立東久留米総合高等学校 全日制  

スクール・ミッション  スクール・ポリシー 
 

 

 

１ スクール・ミッション 

総合学科高校として、多様な選択科目から選ぶ「自分でデザインする時間割」で『25 歳の自分創り』というコンセプト

のもと、未来の自分をイメージし、夢を探し求めていく 3 年間の学びを通して、生徒の可能性を最大限に高め、自立した

人間として多様な人々と協働し、より良い社会づくりに参画する人材を育成します。 

 

２ スクール・ポリシー 

（１）グラデュエーション・ポリシー 

① ３年間の学びの成果と自身で描いたキャリアプランをベースに、社会の変化に応じて、たくましく未来を切り拓い

ていくことができる生徒 

② 先行き不透明な予測困難な時代において、創造性とチャレンジ精神を発揮して、新たな価値を生み出すことができ

る生徒 

③ 自立した人間として、自身の考えを伝えると共に他者の考えを理解し、多様な人々と協働することにより、より良

い社会づくりに参画できる生徒  

（２）カリキュラム・ポリシー 

① 総合学科として、キャリア教育と選択科目の充実により、多様な希望進路を実現する学校 

② 計画的・組織的に、授業や講習等の充実を図り、学力を向上させる学校 

③ 生徒の主体的で自律的な活動により、豊かな人間性とチーム形成力を育成する学校 

（３）アドミッション・ポリシー 

① 学習と学校行事や部活動等の特別活動との両立ができ文武両道を実践する生徒 

② 社会のルールやマナー及び本校の生活指導方針を理解し実践できる規範意識の高い生徒 

③ 「２５歳の自分創り」に向け何事にも積極的に挑戦する姿勢を持ち続ける生徒 


