
令和７年度東京都立東高等学校公開講座のお知らせ 

 

 

１ 講座名  「モルック、やってみよう！」 

 

２ 講座概要  木製の棒を投げて木製のピンを倒していくフィンランド生まれのスポーツ、

「モルック」を体験する講座です。 

 

３ 日 時   ①令和 7年 10月 5日（日） 9:30～12:00 

        ②令和 7年 10月 12日（日） 9:30～12:00 

        ③令和 7年 10月 26日（日） 9:30～12:00 

        ④令和 7年 11月 2日（日） 9:30～12:00  全 4回 

 

４ 募集定員  20名 

※都内在住・在勤の小学生以上の方。 

        ※応募人数が定員を超えた場合は、抽選で決定させていただきます。 

 

５ 場 所   東京都立東高等学校 

 

６ 費 用   受講料 1,000円 

 

７ 募集期間  令和 7年 8月 1日から令和 7年 8月 29日まで 

 

８ 申込方法  以下の２つの方法のどちらからでも可能です。 

①電子申請システム（都立学校公開講座ホームページよりアクセスできます。） 

https://www.syougai.metro.tokyo.lg.jp/sesaku/kaihou/kouza.html 

②往復はがき（締切日消印有効） 

（往信（裏）に受講を希望する講座名・郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・  

年齢・電話番号を、また返信用はがき（表）に、郵便番号・住所・氏名を記

入の上、以下宛先へお送りください。） 

      〒136-0074 江東区東砂 7-19-24 東京都立東高等学校 公開講座担当宛 

 

※ その他御不明な点などがございましたら、担当者までお問合せください。 

 

 

【問合せ先】 

東京都立東高等学校 

 講座担当：佐藤（博） 

手続担当：芳口 

電話:03-3644-7176 

Fax: 03-3615-7463 

https://www.syougai.metro.tokyo.lg.jp/sesaku/kaihou/kouza.html

