東京都立東高等学校　家庭科　　　　　　　　　　部



■部活動の概要
	部員数
	指導者
	教職員数
	部活動指導員数
	外部指導者数

	〇〇４１名
	
	〇〇２名
	〇０〇名
	〇〇０名

	部活動の特色等

	　本学の教育目標である「学業不二」の精神のもと、主に食生活の向上を念頭に活動している。特に日本の伝統的な行事食や新しく話題性のある食物の調理などを取り入れていく。




■活動日及び活動時間
	
	月
	火
	水
	木
	金
	土
	日

	活動時間
（学期中）
	休業日
	休業日
	1時間
	2時間
	休業日
	休業日
	休業日

	指導担当
	〇〇
	〇〇
	顧問
	顧問
	〇〇
	〇〇
	〇〇

	活動内容
	〇〇
	〇〇
	準備
	調理
	〇〇
	〇〇
	〇〇

	活動時間
（長期休業中）
	休業日
	休業日
	休業日
	休業日
	　休業日
	休業日
	休業日

	指導担当
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇

	活動内容
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇
	〇〇



■主な活動内容
	月
	主な活動内容

	４月
	季節の果物を使ったお菓子　いちご大福など

	５月
	こどもの節句にちなんだお菓子　柏餅など

	６月
	涼しさを考えて水菓子　水無月など

	７月
	七夕にちなんだ素麺など

	８月
	文化祭準備

	９月
	文化祭準備

	１０月
	ハロウィンにちなんでかぼちゃパイなど

	１１月
	秋の収穫にちなんで　スイートポテトなど

	１２月
	クリスマスにちなんで　ロールケーキなど

	１月
	お正月のおせちなど

	２月
	バレンタインデー　チョコ菓子

	３月
	卒業生にむけてプレゼント作り



■参加大会　等
	月
	参加大会・発表・成績　等

	６月
	スイーツ選手権

	９月
	文化祭参加

	〇月
	

	〇月
	

	〇月
	



■指導体制及び主な指導内容・分担　等
	
	指導内容・分担等

	顧問（教職員）
	１
	・生徒の要望や意見を取りまとめ活動の方針を決定する。
・具体的な調理に関してアドバイスや指導を行う。

	
	２
	・材料の買い出しや会計の管理を行う。


	
	３
	


	外部の
指導者
	




■指導の工夫と成果
	指導の工夫と成果

	・生徒の自主性を大事にしながらも適切な指導を行うようにしている。
・食への関心が向上し、自宅などでも調理をする機会が増えてきている。




■新型コロナウイルス感染症予防計画
	基本方針
	・顧問は部員の体調を常に把握し感染の予防を徹底する。
・調理したものは持ち帰る。

	活動場所における感染症対策
	・調理器具などは消毒する。・マスク着用の徹底。・換気の徹底。・密に接しない。
・手指消毒の徹底。

	活動前後の感染症対策
	・使用前後の換気、調理器具の消毒。

	部室・更衣室等の利用計画
	[bookmark: _GoBack]・生徒同士が密にならない。・換気の徹底





写真
写真



〇タイトル
〇タイトル

