
 

 

 

■部活動の概要 

部員数 
指
導
者 

教職員数 部活動指導員数 外部指導者数 

３２名 ３名 ０名 ０名 

部活動の特色等 

本学の教育目標である「学業不二」の精神のもと、主に食生活や衣生活の向上を念頭に、生徒の自主性・自発性を

尊重し、文化祭での発表や、個々の生徒の興味・関心に応じた活動を行っている。 

 

■活動日及び活動時間 

 月 火 水 木 金 土 日 

活動時間 

（学期中） 
休業日 2 時間 休業日 2 時間 休業日 休業日 休業日 

指導担当  顧問  顧問    

活動内容  
被服等製作 

調理準備 
 調理    

活動時間 

（長期休業中） 
休業日 ２時間 休業日 ２時間 休業日 休業日 休業日 

指導担当  顧問  顧問    

活動内容  
被服等製作 

調理準備 
 調理    

 

■主な活動内容 

月 主な活動内容 

４月 新入生部活動体験・短時間で作れる焼き菓子・小物製作など  

５月 文化祭企画準備・被服等製作・編み物等 

６月 文化祭企画準備 

７月 文化祭企画準備 

８月 文化祭準備 

９月 文化祭準備 

１０月 ハロウィン・被服等製作・編み物等 

１１月 旬の食材を使った調理・被服等製作・編み物等 

１２月 クリスマス料理・被服等製作・編み物等 

１月 行事食など・被服等製作・編み物等 

２月 チョコ菓子・被服等製作・編み物等 

３月 卒業生送別準備 

 

■参加大会 等 

月 参加大会・発表・成績 等 

９月 文化祭 

  

  

  

  

 

■指導体制及び主な指導内容・分担 等 

 指導内容・分担等 

顧
問
（
教
職
員
） 

１ 
調理・文化祭指導・会計・総務 

 

２ 
被服指導・文化祭指導・下校指導 

 

３ 
安全衛生指導・下校指導 

 

外部の 

指導者 

なし 

 

 

■指導の工夫と成果 

指導の工夫と成果 

・生徒の自主性を大事にしながら、適切な指導を行うようにしている。 

・食生活・衣生活への関心が向上し、技術の向上につながっている。 
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