
年間授業計画（令和 5 年度） 

                                東京都立 東 高等学校 

科目（単位数） 英語演習α（２単位） 

対象学年・（組・コース） ３年 選択（ 必修 ・ 自選 ） 

使用教科書（出版社） なし 

副教材等 共通テスト英語リスニング問題集 TOUCH10 NEW EDITION（桐原書店） 

 

学期 学習内容 学習の目標・留意点 

学習活動（具体的に） 
「読解力」「言語力」 

「論理的思考能力」の育成 

１
学
期 

 

26 
 

時
間 

前
半 

長文読解 

文法・語法 

同意表現 

会話問題 

誤文修正 

３００～５００語で構成

された長文に慣れ、解答目

標時間内に解けるように

努める。 

 

私立入試で一般的に必要

となる知識の整理を行う

と同時に、それに対応でき

る語彙力・文法力を養う。 

設問や文章を見たときに

どの部分に着目しなけれ

ばならないか、何を聞か

れているかが判断できる

ポイントを伝えていく。 

入試において大問ごとの

時間配分について常に意

識させる。 

後
半 

長文読解 

文法・語法 

同意表現 

会話問題 

誤文修正 

３００～５００語で構成

された長文に慣れ、解答目

標時間内に解けるように

する。 

 

私立入試で一般的に必要

となる知識の整理を行う

と同時に、それに対応でき

る語彙力・文法力を養う。 

設問や文章を見たときに

どの部分に着目しなけれ

ばならないか、何を聞か

れているかが判断できる

ポイントを伝えていく。 

入試において大問ごとの

時間配分について常に意

識させる。 



学期 学習内容 学習の目標・留意点 

学習活動（具体的に） 
「読解力」「言語力」 

「論理的思考能力」の育成 

２
学
期 

 

28 
 

時
間 

前
半 

長文読解 

文法・語法 

同意表現 

会話問題 

誤文修正 

リスニング 

５００～８００語で構成

された長文に慣れ、解答目

標時間内に解けるように

する。 

 

個々の入試で必要とされ

る知識を意識しながら問

題演習に臨めるようにす

る。 

 

リスニングの基本を押さ

える。 

設問や文章を見たときに

どの部分に着目しなけれ

ばならないか、何を聞か

れているかが判断できる

ポイントを伝えていく。 

入試において大問ごとの

時間配分について常に意

識させる。 

 

 

リスニングのポイントを

伝える。 

後
半 

長文読解 

文法・語法 

同意表現 

会話問題 

誤文修正 

リスニング 

８００語超の長文にも慣

れ、解答目標時間内に解け

るようにする。 

 

個々の入試で必要とされ

る知識を意識しながら問

題演習に臨めるようにす

る。 

 

共通テストのリスニング

に対応できるようにする。 

設問や文章を見たときに

どの部分に着目しなけれ

ばならないか、何を聞か

れているかが判断できる

ポイントを伝えていく。 

入試において大問ごとの

時間配分について常に意

識させる。 

 

リスニングの問題形式ご

とのポイントを伝える。 

３
学
期 

 

16 
 

時
間 

 長文読解 

文法・語法 

同意表現 

会話問題 

誤文修正 

リスニング 

生徒の受験実態に応じた

入試演習を行い、それぞれ

が目標とする基準に達す

るようにする。 

志望校に応じた解説を行

う。 

 

評価の観点･視点 

定期考査での点数と授業中における演習への取り組みを含めて総合的に評価する。 

 


