
都立日比谷高等学校 ラグビー  部 

年間目標 真の文武両道を実践し、学習と部活動どちらにおいても勝利を追及する。 

部員数 

（令和６年４月現在） 
男子１５名、女子１名 

活動日 平日 4日（月・水・木・金）、休日 1日（日） 

活動時間 平日 １５：４５～１７：４５ 休日 ８：３０～１１：００ 

休養日 火曜日と土曜日 

主な活動予定 

 

４月 関東大会予選 

５月 関東大会予選、7 人制大会 

６月 7 人制大会 

７月 通常練習 

８月 夏季合宿 

９月 全国大会東京都予選 

10月 全国大会東京都予選 

11月 全国大会東京都予選 

12月 新人戦 

１月 新人戦 

２月 新人戦 

３月 通常練習 

参加予定大会 

東京都高等学校春季大会（関東大会東京都予選） 

全国高等学校 7人制大会予選 

全国高等学校ラグビー大会東京都予選 

東京都高等学校新人大会 

主な実績 

全国 7 人制大会東京都予選 2 次リーグ進出 

全国高等学校ラグビー大会東京都予選第一地区ベスト 8 

東京都高等学校新人大会ベスト 16 

 

年間の活動計画 


