
都立日比谷高等学校 硬式テニス部 

年間目標 
目指す学校像に基づいた「豊かな人間性の育成」 

高体連の大会をはじめとした各種大会において，自己の目標を達成させる。 

部員数

（令和７年５月現在） 

３年：男子２０名，女子 ９名   ２年：男子 ９名，女子 ６名 

１年：男子１３名，女子 ９名   合計：男子４２名，女子２４名 

活動日 男子：月火水金，女子：月火木金  男女とも土日のいずれか１日 

活動時間 平日 15：30～17：30 休日 
9：00～12：00 

 または，13：00～16：00 

休養日 男子：木曜  女子：水曜  男女とも土日のいずれか１日 

主な活動予定 

 

 

４月 練習，高体連インハイ予選（個人戦） 

５月 練習，高体連インハイ予選（団体戦） 

６月 練習 

７月 練習，都立対抗戦（団体戦） 

８月 練習，合宿 8月 2～5日 

９月 練習，高体連新人大会（個人戦） 

10月 練習 

11月 練習，高体連新人大会（団体戦） 

12月 練習 

１月 練習，都立高等学校テニス選手権大会（個人戦） 

２月 練習 

３月 練習，旧第１学区大会 

参加予定大会 

高体連インハイ予選（個人戦，団体戦） 

都立対抗戦（団体戦），高体連新人大会（個人戦，団体戦） 

都立高等学校テニス選手権大会（個人戦），旧第１学区大会 

主な実績 

（令和６年度） 

東京都高等学校テニス選手権大会 男子シングルス５回戦進出 １名 

東京都高等学校テニス選手権大会 女子団体 ３回戦進出 

都立対抗テニス大会  男子団体 ３回戦進出 

東京都高等学校新人テニス大会 男子シングルス ４回戦進出 １名 

東京都高等学校新人テニス大会団体 女子３回戦進出  男子２回戦進出 

都立高校テニス選手権大会 男子シングルス５回戦進出 １名 

都立高校テニス選手権大会 男子ダブルス５回戦進出  １ペア 

 

 

年間の活動計画 


