
羽村高校サッカー部活動方針 

 

      ぼ ん じ て っ て い 

  凡事徹底 ・・・当たり前のことを 人並み以上に 一生懸命やる 
 

１ サッカーを楽しむ                 徹底してほしいこと 

２ 精神的・肉体的・社会的に自分を鍛える        ①時間 

３ 様々なルールをよく知り、守る            ②あいさつ 

４ 環境に感謝するとともに、自らを鍛える        ③身だしなみ 

 

 

■練習について  欠席・遅刻をしない！ 

① サッカーの試合は８０分なので、平日は１６時開始（９０分～１００分程度） 

月曜日がオフ 土日は半日を基本とする  ※時間は有限、使い方は無限！ 

② 練習に遅刻・欠席する場合には原則顧問に直接連絡すること 

③ 先生・先輩・仲間・保護者・相手チーム等に挨拶を徹底して行うこと 

④ ネガティブな発言をしないこと 

⑤ 高い意識で練習に臨むこと（時間・態度・気持ちの切り替え） 

⑥ 感情をコントロールすること 

 

 

 

 羽村高校サッカー部の活動を通して 

①諦めない才能を育てる        → 進化のための努力を続けること 

②技術を使い分ける人間性を育てる → 見る力・聴く力・行動力 

③コミュニケーションスキルを高める  → 当たり前のレベルを上げる（例：挨拶の徹底） 

④感謝の気持ちを持てる人間になる → 感謝の気持ちが持てることは心に余裕があるということ 

⑤常に成長し続ける           → 苦しいのは成長している証拠 

  

     あたり前のことを人並み以上に徹底して行うことができるか？ 

     サッカー部である前に羽村高校生であることを意識し、学校のリーダーになれ！ 

 

 

 


