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はむみ会も参加しました

⽻村⾼校 P T A はむみ会
はむみ会は親に優しく、⼦供に⼿厚いをモットーとしている組織です。
保護者の皆さんのちょっとずつのお⼿伝いで⼦供達の⾼校⽣活を応援していま
す。ご興味のある⽅はいつでも担任の先⽣にお申し出ください。

ボランティアさん大集合

平⽇にも関わらず、たくさんのボランティアさん

が活動に参加してくださいました！

今⽇1⽇よろしくお願いします

お天気もバッチリ五⽉晴れ

⽣徒さんの表情も真剣そのものです
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お湯を注いで

ダンボールに⼊ってるお⽶にいよいよお湯を注ぎます。

その後は袋を閉じて待つのみ。

これは…カンタン！災害時に誰でも作れるようにちゃん

と考えられているワケですね！しかもこれ、お⽔でもで

きるので、お湯が無くても⼤丈夫だそうです。
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保存食を作ります

緊急事態に備えて保存⾷を作れるように体験します。

これは本部役員も今年初めての体験でボランティアの皆

さんとドキドキしてます。訓練ではガスで沸かしたお湯

でしたが、有事には焚き⽕で沸かしたお湯を使うハ

ズ…。ちゃんと作れるかドキドキ感MAXです。
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完成しました👏

とっても美味しいご飯となりました！ちゃんと味も付い

ているので、おかずが無くてもご飯だけでお腹をいっぱ

いに。とっても貴重な体験でした。

この他にもはむみ会会費より⽔分補給⽤のお⽔も⽤意さ

せていただき、⽣徒さん達にお渡しするととっても喜ん

でくれました。
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