
白鷗の部活動に係る活動方針 

 

１．基本方針 

・本校の教育理念に基づき、部活動を通じて生徒の健全な心身の育成を図るとともに、仲間と

ともに目標に向かう協働意識を育む。 

・活動の目標や重点、内容や計画、成果と課題、課題の解決策等について、生徒同士で話し合

わせるなどして、生徒の「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けて取り組む。 

・体罰やいじめの根絶を目指し、組織的できめの細かい指導ができるよう指導方法を工夫す

る。 

 

２．活動の目的 

・技術・技能の向上を目指すとともに、礼儀・規律を重んじた活動を行う。 

・チームワークを大切にし、互いに尊重し合う関係を築く。 

・学業との両立を図り、文武両道を実現する。 

 

３．活動内容 

・週に１回～４回の活動を行う。土日はどちらかのみとする（大会等を除く）。 

・活動時間は平日２時間、休日３時間程度とする。 

  

４．安全管理と健康面への配慮 

・活動前後の体調確認を徹底し、無理のない練習を心がける。 

・首から上のけがについては、症状の軽重にかかわらず、医療機関を受診させる。 

・熱中症対策や感染症予防に努める。 

・事故・怪我が発生した場合は速やかに対応し、保護者と連携を図る。 

 

５．地域・保護者との連携 

・保護者への活動報告等を行い、理解と協力を得る。 

・地域行事への参加やボランティア活動を通じて、地域とのつながりを深める。 

 

６．各部活動における活動計画 

・各部活動は、部活動に係る活動計画に基づき、年間の活動計画を作成する。 

 

 


