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もうすぐ　体育祭

　　大賞　『成瀬は天下を取りにいく』   宮島未奈    新潮社 所蔵済み

　　２　『水車小屋のネネ』 津村記久子  毎日新聞社 所蔵済み

　　３  『存在のすべてを』　塩田武士　朝日新聞出版 所蔵済み

　　４　『スピノザの診察室』　夏川草介     水鈴社 東校舎にあり

　　５　『レーエンデ国物語 』　多崎礼　講談社 東校舎にあり

　　６　『黄色い家』　川上未映子　中央公論新社 所蔵済み

　　７　『リカバリー・カバヒコ』　青山美智子    光文社 東校舎にあり

　　８　『星を編む』　凪良ゆう　講談社 東校舎にあり

　　９　『放課後ミステリクラブ１金魚の泳ぐプール事件』　知念実希人　ライツ社東校舎にあり

　１０　『きみが手にするはずだった黄金について』　小川哲　新潮社 東校舎にあり

『朝ラク！スポーツ部活弁当 強い体を食べて作る! 』

上島亜紀/料理 柴田麗/栄養監修 学研プラス

「食べることはトレーニングすることと同じくらい大切。良い食

事は良いパフォーマンスにつながる！」野球解説者である上原

浩治さんの推薦文です。強い体を食べて作る！15分でおか

ず3品・栄養＆ボリューム満点・136品、27弁当例など、作る

のにもうれしい本ですが、スポーツジュニアの知っておきたい栄

養基礎もわかりやすく解説しています。部活タイプ別の大事な

栄養や試合弁当・捕食・減量について、食事の「困った」を解

決する、解説ページもあります。ぜひ、活用してください。

今年度最初の図書館だよりをお届けします。図書館には毎月、新しい本が

入り、入口近くのテーブルに並べます。中学校の校舎(東校舎）にある本は

「予約」できますし、生徒からの「リクエスト」で本を買うこともできます。

どちらも用紙がカウンターに置いてありますのでご活用ください。

今年度も多くの利用をお待ちしています！

新着図書Pickup！

２０２４年の本屋大賞

「本屋大賞」は書店員がこの１年間で出会った本の中でもっとも「売りたい」
と思う作品に投票し最高得票のものに贈られる文学賞です。今年の受賞作は
以下の通りです。現在ほどんどが貸出中ですが、ぜひ予約してください。今年は
設立２１年目、名作ぞろいの大賞は白鴎図書館ですべて所蔵しています。

『ビブリア古書堂の事件手帖 扉子たちと

継がれる道』 三上延 メディアワークス文庫

ビブリア古書堂シリーズの最新作。今回は国民的文豪

である夏目漱石の名著の秘密。第一話は高校の図書館

から始まります。ここで登場する「ちくま日本文学全集」は、

西校舎の図書館にあります！！全60巻の文庫で1990年

代に出版されたものです。主人公たちが借りていくのは後に

出た全40巻の「ちくま日本文学」のほうです。「一人の作家

につき一巻ずつのアンソロジーで、それぞれの代表的な中編

や短編が収録されています……。」（本文）今では絶版で

貴重な本、よく貸りられてます。こちらもぜひ、どうぞ。


