
その教科の３年間の学習の流れが載っています。

３年間で身につけてもらいたい、各教
科の学習の目標が書かれています。

自分自身の３年後のイメージを持ち、
日々の学習に取り組んでいきましょう。

教科の学習目標

各教科の６年間を通した科目の構成と
その学習内容が書かれています。

学校では、これに基づいて、教科担当
の教員間の連携を図り、組織的・体系
的に指導することで、みなさんに確かな
学力が身につくよう、学習活動を展開し
ていきます。

各学年で学ぶ教科・科目と、その内容に
ついて書かれています。

学年が上がるに従って、どのように進んで
いくのかがわかります。

３年間の科目構成と学習内容

「科目」と学習内容

Ⅰ 学習計画表の活用の仕方

各教科の学習計画表には、教科ごとの目標や学習の特徴、授業の流れが提示されていま
す。

ここには、その読み方と活用の仕方を示しました。

これを参考にして、今年１年間、どのように学習を進めていくか、自分自身の目標を立てて、
計画的に取り組んでいきましょう。



その教科の各科目の１年間の授業計画が示してあります。

その学年のうちに、どのような力を身につけてほし
いか、教科の到達目標が書かれています。

年間を通して、どのようなことが目標なのか、そのた
めにどうはどうしたらよいかを考えて、授業に取り組
み、学習を進めていきましょう。

学習の到達目標

定期考査（テスト）の時期と出題の範囲が書
かれています。

家庭学習を含めて、計画的にテストへ向けて

の準備をしましょう。

成績評価について、書かれています。

どんな力や態度をみるのか、またそのための評価方法や使用する資
料の主なものは何か、などが書かれています。

年間の中で、いつ、どのような学習を、
どのくらいするのかが書かれています。

１年間の見通しを持って、学習計画を立

てていきましょう。

夏期、冬期、春期の各長期休業中に
出される宿題・課題と、その後の確認
テストの有無がわかります。

普段なかなか取り組めないような、長
い休みを活かした課題や、教科の実
力を磨くための、総まとめをする宿題
などが出されます。

また、休み明けには、その成果を確認
するためのテストが行われることもあ
ります。

考 査

学習内容・授業時間数

長期休みの宿題

評 価


