
 皆さんこんにちは。とうとう 2 月です。こちらの生活にもだいぶ慣れてきました。 

でも慣れただけで何も成し遂げられた気がせず、帰国がいつなのかも視野に入れながら残りの時間を

どう有効に過ごせばよいのか考えるようになりました。少し焦っているようにも思います。ですが、

この様に考えるようになったのも、こっちの生活に慣れて心に余裕ができたからではないかなと思い

ます。  

 今月は特に特別なことはしていないです。ただ、春のシーズンからテニスを始めるのでその練習を

週に 2 回しています。アメリカではスポーツは夏、秋、冬、春と季節ごとに全く違うスポーツが行

われるので、日本のように一年ずっと同じスポーツを続ける仕組みとは違います。なので私が入ろう

としているテニスチームも二ヶ月ほどしか期間がありません。しかし練習は毎日あり、他校との試合

も毎週一回以上は確実にあります。アメリカは短期間でやり込むので、日本の長期間でゆとりを持っ

て練習する仕組みよりかははるかに忙しいと思います。  

 話が変わりますが、最近アメリカでは ICE (Immigration and Customs Enforcement) という、主に移

民を取り締まる連邦機関が政治的な論争を巻き起こしています。何が起こっているかというと、ICE 

が、有色人種を見つけ次第強制退国させていると聞きました。保守化がものすごく進んでいる印象で

す。また、白人女性が ICE 職員に撃たれ、亡くなったという事件もものすごく論争を巻き起こしてい

ます。それに応じて、私の学校ではその ICE に対してデモをしようという運動が始まり、実際にフ

ットボールコートでデモが行われました。そしてもちろん、デモに反対する人（つまり ICE を支持

する人）も存在しています。このように生徒それぞれが政治に対しての自分の意見を持ち、実際に行

動に起こせるのはとても良いことだと思いました。このような現実を間近で見ることができるのはと

ても貴重だなと感じています。  

 Hi there! It’s already February and I’ve been here for half a year which makes me sad to leave here but 

happy to see all my people in Japan. I got used to the environment and feel quite confident speaking 

English. I did nothing special this month but since I’m planning to join a tennis team, I’m practicing it 

twice a week. I made new friends there so it’s a lot of fun. Also, the last time I played tennis was like a 

year ago so I’m trying to catch up.   

 Recently, ICE is controversial among Americans. Basically, they’re trying to arrest colored people and 

deport them.  So, there are many protests going on in many parts of America as well as my school. I’m 

so surprised that high school students have their own opinion about political stuff and try to do 

something to say it aloud. 
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