
こんにちは。アデレードに来てから 2 ヶ月が経ちました。突然肌寒く感じる日もありまし

たが、まだまだ暑い日が続いています。毎日、友達やホストファミリーと一緒に楽しい

日々を送っています。さて、今月はいろいろな場所にお出かけをし、数ある中から 3 月の

思い出をいくつか共有します。 

1． 誕生日 

3 月に入って早々、私の誕生日を迎えました。とは言え、学校に入ってから約 1 ヶ月、

私の誕生日を知っている人など少ないだろうと思っていました。ところが朝友達に会

うと一番に、お誕生日おめでとう！と頑張って日本語を覚えて言ってくれたのです。ま

た、各教室に行く度にたくさんの子から日本語で誕生日を祝ってもらいました。私が

誕生日であることを伝え、日本語まで覚えてほかの子に教えてくれた友達に、感謝の

気持ちが止みませんでした。放課後は仲の良い友達と 4 人で回転寿司を食べに行き、

その後はバスケをしました。家族がそばにいない誕生日は初めてで寂しさを感じるだ

ろうと予想していましたが、とても充実した１日になりました。 

2． 友達とお出かけ 

放課後にはショッピングやビーチ、休日には美術館、博物館、州立図書館、カントリ

ーマーケット、アスレチック、動物園などに行きました。ある日は、ベトナム人の友

達のお家にお邪魔して、ベトナム料理を振舞ってもらいました。私が特に印象深かっ

たのは動物園です。郊外のところへ連れて行ってもらったのですが、園内は見たこと

もないようなカラフルな鳥が飛び交っていて、園内の動物の種類も日本とは大きく異

なっていました。ジャングルに迷い込んだかのような雰囲気に、園内に足を踏み入れ

た瞬間とても衝撃を受けました。カンガルーと触れ合えるエリアや、その他の動物へ

の餌やり、コアラの抱っこ体験もすることが出来ました。 

3． Harmony Day 

学校のイベントで Harmony Week, Harmony Day がありました。それぞれのバックグ

ラウンドや文化を大切にしよう、といったもので、Harmony Day では伝統衣装を着る

ことが推奨されていました。私は日本から持参した浴衣を着ました。似たような恰好

をした人がいなくて注目される恥ずかしさがありましたが、「日本だよね！」といい声

をかけてくれる人や質問をしてくれる人、ほめてくれる人などにたくさん出会い、日

本の伝統を誇りに思いました。 

様々な貴重な体験ができるこの環境への感謝を忘れずに、その機会を自ら見つけていけ

たらなと思います。 
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