
こんにちは。私が南オーストラリア州アデレードに来てから 7 か月がたち、留学生活も残

すところ 3 か月を切りました。アデレードは、冬が終わり、段々と暖かくなってきていま

す。学校にある桜の木もほとんど満開になりました。だた朝晩はまだ少し肌寒く、早く暖か

くなってほしいと友達と話しています。 

8 月は term 3 の中盤で、学校がとても忙しい時期でした。生物・数学・英語のテストや

レポート課題、さらにサッカーの授業でも大きいレポート課題があり、週末は図書館に一人

か友達と行くことも多かったです。特に驚いたのが数学で、自分は日本でいう高 2 の発展数

学レベルのようなクラスを 2 クラスとっているのですが、今までは簡単であった内容が急

に数Ⅱの応用問題や数Ⅲの内容が出てきており油断できなくなってきました。ただ、簡単す

ぎて暇に感じるよりも、日本の数学の水準に近いレベルで勉強できることにやりがいを感

じ、楽しく取り組めています。料理の授業では毎週何かしら

作っており、レモンタルト、キッシュ、パイ、シュークリー

ムなどを今まで作りました。日本の調理実習ように事前準備

があるわけではなく、何をその日につくるのか知らないまま

授業に行き作っており、とても面白くお気に入りの授業の一

つです。サッカーの授業は、基本的には学校の隣にあるサッ

カースタジアムでの試合や体育館でのフットサル、ジムでの

ウエイトトレーニングなど、とても興味深く楽しい授業で

す。ただレポート課題も多く、前回は「ケガ防止と脳震盪のマネジメント」に関する 1500

単語のレポートでした。様々な英語のサイトや文献を探し、英語の表現を調べながら自分の

言葉でまとめるということは大変ですが、とても勉強になっています。次はサッカーの戦略

をテーマにした課題なので、引き続き頑張ろうと思います。 

今月は、日本から 2 つの学校のツアーが続けてやってきました。自分は日本語と英語がで

きるということで、先生から通訳を頼まれ、一緒に授業に参加してその場で同時通訳を行い

ました。 日本語と英語では語順が違ったり、日本語にうまく訳せない単語があったりし、

ニュアンスをくみ取るのが少し難しいと感じました。しかし実際は、通訳は思ったよりも面

白く楽しくて貴重な経験になりました。 

自分は毎週土曜日に試合があり、リーグ戦も終

盤に差しかかっています。この報告書を書いている

9 月の初めには、最終節が行われます。所属してい

る Adelaide Comets は 1 部リーグに所属していま

すが、現在は下位に位置しており、降格圏内にいま

す。そんな状況の中、先日リーグ首位のチームと対

戦しました。相手はこれまでほとんど全勝の強豪でしたが、自分が何本かシュートを止め、

仲間たちも全力で戦った結果、4 対 2 で勝利することができました。本当に嬉しかったです。

サッカーを 12 年間やってきた中でも、ベスト 5 に入るくらい嬉しく楽しい試合でした。バ



レーボールについては、最近友達に勧められて新しいシューズを買いました。新しいシュー

ズで楽しくプレーしています。 

先日、いままでの留学生活を携帯の写真を見返しながら思い出していたのですが、3 か月

前はついこの間のように感じます。残りの学校生活も term 4 も合わせても 10 週間ほどしか

ありません。9 月が終わると最後の 2 週間のホリデーがやってきます。予定もあるのでまず

はそれを楽しみに残りの term3 も頑張りたいと思います。帰国時に後悔なく終われるよう、

一日一日を大切に有意義に過ごしていきたいと思います。 
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