
こんにちは。ニュージーランドに留学して７か月が経過し、そろそろサザエさんとじゃんけ

んができる日曜日が恋しくなってきました。今回はニュージーランド・ワンガヌイの高校生

がどのような１日を暮らしているのかお伝えしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

8:50~9:50 Period1 

9:50~10:05 Form time 

10:05~11:05 Period2 

11:05~11:50 First break 

11:50~12:50 Period3 

12:50~13:50 Period4 

13:50~14:05 Second break 

14:05~15:05 Period5 

日本の朝学活のようなもの 

全学年混合 

私がとっている授業 

・数学 ・中国語 

・英語 ・音楽 

・理科 ・家庭科 

 

 

寒くても雨でも休み時間は 

外で過ごさないといけない。 

学校の敷地を出てもいいし、 

デリバリーをたのんでもよい 

科目ごとに生徒が 

移動する。各自時間 

割が違うので毎授業 

友達がかわる。 

移動時間が授業時間に 

含まれている。４時間目は 

皆遅れがち 放課後は 98％ 

ぐらいの生徒が 

5 分以内に帰る 

↑購買 

白鷗高校 17 期生 次世代リーダー育成道場 13 期生 A.S. 


