
皆さんこんにちは。あっという間に６月が過ぎ、こちらでは冬のピークが近づいています。

今月も様々な体験をし、たくさんの発見をしました。 

 

６月の初めに日本食のレストランに行きました。ニュージーランド

では日本食はとても人気があり、多くのレストランで寿司やラーメ

ン、カツ丼などが提供されています。実際の日本食と具材が違って

いたり、味が少し異なっていたりすることもありますが、僕が行っ

たレストランは正に日本食といった味がしてとてもおいしかった

です。また、久しぶりに日本食を食べたこともあり懐かしさを感じ

ました。 

 

次に、ホストファミリーと一緒に近くの自然公園に出かけ、

ウォーキングを楽しみました。ウェリントンの周辺には美し

い自然を活かした公園やトレッキングコースがたくさんあり、

人々が日常的に自然と関わって生活していることを感じまし

た。広大な緑の中を歩きながら美しい景色を眺めたりして、

とてもリフレッシュできました。ホストファミリーとの会話

の中では、ニュージーランドの

自然環境を守るための取り組み

や、週末の過ごし方などについ

ても聞くことができ、生活文化

への理解も深まりました。 

 

 

さらに今月は、ホストファザーの仕事についていき動物のリハビリ施設を見学しました。こ

の施設では、ケガや病気で保護された野生動物が回復するための治療や訓練が行われてい

ます。実際にリハビリ中の鳥を間近で見ることができ、スタッフの方々が一匹一匹の動物に

合わせて丁寧に世話をしていました。また、施設の取り組みについての説明も受け、ニュー

ジーランドが自然保護に対してとても力を入れている国だと改めて感じました。 

 

今月は、このようにさまざまな体験を通して、ニュージーランドの自然、文化を実際に見て

感じることができました。これからも積極的にさまざまなことに挑戦し、もっと多くのこと

を吸収していきたいと思います。 

 

次世代リーダー13 期生 白鷗高校 17 期生 T.K. 


