
私が南オーストラリア州、アデレードに来てから 4 ヶ月が経ちました。早くも留学生活の 3 分の 1 が経過し

ました。Term2 が始まり、毎日学校に通い、充実した日々を送っています。 

1. Sports Day 

元々Term1 に予定されていたものですが、45 度近くの猛暑のため延期になっていました。私の学校に

は 4 つのハウスグループ(Jupiter, Neptune, Mercury, Sirius)があり、生徒は学年に関係なくどれかのハウ

スグループに所属しています。先生たちもその一員です。毎朝のホームルームはハウスごとに分けられ

たクラスで行われ、Sports Day などのイベントではハウス同士がチームとして競い合います。当日は大

きなスタジアムで、さまざまな競技が行われました。基本的に競技への参加は立候補制で、事前にエン

トリーが必要な競技と、当日その場で参加出来る競技がありました。私は U16 のリレーに参加し、2 位

のバッジをもらいました。他にも、砲丸投げや棒高跳び、ハードル走など、日本の体育祭では珍しい競

技も多くありました。また、当日は皆ハウスグループのカラーに合わせた服装をします。黄色のグルー

プでバナナのコスチュームを着ている人や、アフロにスカート姿の男子、ハウスグループカラーの髪や

メイクなど、先生方も含めて、皆の格好がとても興味深かったです。 

2. Exam について 

オーストラリアの高校は、Year7 から Year12 までの 6 年間で構成されています。学年は 4 つの学期

（Term）に分かれていて、Term1 と 2 が Semester1、Term3 と 4 が Semester2 です。 

私が今在籍しているのは Year10 で、この学年から「Exam（期末試験）」が始まります。これは

Semester の終わりに行われる大きなテストで、日本の期末試験に似たものです。普段は、Mathematics

や Science で単元テストがありますが、Exam では Semester1 で学んだすべての内容が出題範囲になり

ます。私は、Math と Science に加えて、今授業を受けているベトナム語の Exam も受ける予定です。 

また、Year11 になると、ほとんどの科目で Exam が行われるようになります。その時期は、試験のある

時間にだけ登校するという形式になるそうです。 
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