
こんにちは。僕がアデレードに来てから 2 か月が経過しました。おそらく白鷗生は新学期

が始まりクラス替えもあり楽しく過ごしているのではないでしょうか。僕がいた 16 期生は、

6 年となり最高学年として受験生としてとても大変な 1 年が始まったと思います。3 月僕は

とても充実した生活を送ることができました。その一つに多くの assignment と test があっ

たことです。テストは数学と生物のテストがあり、内容はわかるものの英語での出題で英語

での回答であるため、大変でした。また、assignment については PPT や word を作成する

形のものでした。特に大変であったのが soccer の授業の assignment です。授業を選択した

ときはただサッカーをするだけだと思ったのですが、実際は練習内容を一つ一つ分析した

り練習内容を考えて coach として小学生相手に指導したりなど日本ではここまで細かくサ

ッカーについて振り返ったりなどしたことがなかったので興味深い経験でありつつも、と

ても大変でした。(写真１)はその課題のＰＰＴのスライドの 1 つです。このスライドのよう

な感じのものを 10 枚以上作成しました。ただ、Test も Assignment もテスト勉強をしっか

り行い、課題も時間とてもかかりながらもしっかり行ったため満足のいく結果でした。 

英語力について、着実に英語力は上がっている実感がします。この 3 か月弱で感じたのは、

復習の大切さです。ほかの人が使っていた表現を自分のものにしていくことが大切だと感じ

たため、その表現等を自分の物として定着させるため復習をすることがとても大切だと感

じました。 

僕は、現在サッカーのクラブチームに所属しています。そのチームは、本当は 18 歳以上

のチームなのですが特別に入れていただきました。英語力の向上もあり先月はできなかっ

た具体的なコーチングが少しずつできるようになりチームメイトとも仲良くいい関係を築

くことができています。4 月からはシーズンが始まり、うれしいことにぼくは First team で

プレーさせていただけるそうなので、チームを勝利に導くことができるように努力したいと

思います。また、現在週１でバレーボールにも参加しています。日本にいたときにバレーボ

ールをやりたいと思っていたのでとても楽しいです。またバレーボールについてもこれから

試合が始まるということなので、楽しみつつ頑張ろうと思います。 

ホームステイ生活の大きな変化として、今月諸事情でホームステイ先を変更しました。新

しいホームステイファミリーもとても優しく楽しく過ごしています。また、4 月の半ばに

term 1 が終了し 2 週間の school holiday が始まりました。また、このホリデーは学校がな

く時間が結構あるため、勉強をしっかりするいい機会だと思います。日本の休みと違い課題

はほぼないため、もちろん英語力を上げるための英語の勉強や、帰国後のために日本の数学

も勉強しようと考えています。充実したホリデーを過ごせたらいいなと思います。 

僕はオーストラリアに来てから 1 か月ほどでオーストラリアの生活に慣れたと思ってい

たのですが、特に最近、生活のルーティーンに慣れ友達もできある程度話せるようになり、

留学が本当に楽しいと感じることができていると思います。あと自分に残された時間は、８

か月。悔いの残らないように努力し、充実した留学生活を楽しみたいと思います。 

白鷗高校 16 期生 次世代リーダー育成道場 13 期生 T.T. 
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