
みなさんお元気でしょうか。今回は 5 月について話していこうと思います。 

 

いよいよ 5 月になってしまいました。留学生活も 1 ヶ月を切っていますね！後悔のないように残りの

生活も有意義に過ごしていこうと思います！今月でついに高校生活が終わりを迎えます。この 1 年間は

とても早く終わってしまいましたね、、、。色々授業についていけなかったり、テストやレポートに追わ

れる日が続いていたのに。それも終わってしまうと考えると嬉しい反面、つまらなく感じてしまいます

ね。 

 

5 月は主に prom と graduation ceremony がありました。Prom はみなさんがよく海外ドラマで見るよ

うにボーイフレンドやガールフレンド、友達と行ったりします。ドレスやメイクアップをしてダンスを

したりディナーを食べたりしました。私の高校では prom draw といって、男性側がくじで prom にいく

パートナーを決めます。ですが、私の高校は今年男子がとても少ないというのもあって男子 1 人につき

女子 2 人で行く感じでした。私のパートナーは同級生の男の子でしたが、あまり話したことがなかった

ので少し気まずかったです。女の子の方は数学のクラスが同じ子だったので移動やディナーはとても楽

しかったです。アメリカの prom のドレスはとてもたくさんの種類があります。ドレスの色を選ぶのに

も時間がかかるのですが、ドレスの形やディテールが異なるので選ぶのが難しかったのですが、楽しか

ったです。周りの子達は赤や青、黒、ピンクといったはっきりした色を選んでいたのですが、私はとて

も薄いピンクのドレスにしました。キラキラした素材で私自身も満足して選ぶことができました。プロ

ム当日は基本的にパートナーが車で家に来てくれます。その後は皆で学校に集合してからディナーに行

きました。そしていよいよダンスです。私の高校は全校生徒がそんなに多くなかったのでいつも礼拝を

行うところでダンスを行いました。Junior の子達が前日までデコレーションをしていたのでとても幻想

的で綺麗でした。 

 

プロムが終われば次はいよいよ卒業式です。こちらもドラマでみるようなガウンと三角帽子をかぶっ

てタッセルをつけます。私の学年では 15 人程しか senior がいないことや、カトリックの高校というの

もあってジムや校庭ではなく教会で行いました。卒業式では牧師や校長先生の話の後に、生徒の授賞式

というものがあります。例えばスポーツでとてもいい成績を得たり、スピーチなどで良い成績を残した

りすると大学の奨学金を得ることができます。私の友達の子はバレー部で州大会で優勝していたため、

大学の学費 4 年間分を奨学金として得ていました。卒業式は案外あっさり終わり、他の senior の子達と

写真をとったりして帰りました。また、卒業式が終わった後には graduation party を行います。私の場

合は親戚が多いので、ホストファミリーの家でバーベキューをしたりケーキを食べたりギフトをもらっ

たりして楽しみました。 

 

高校は卒業となりましたが、日本での高校の卒業式はまだまだ先です！学生生活をこれからもエンジ

ョイしていきたいです！ 
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