
春休み中、スカイウォークという巨大滑り台がある施設に行ってきました。久しぶり

に思いっきり叫ぶことができていいリフレッシュになりました。 

ホストブラザーが学校のプログラムで日本へ二週間ほど行きました。その際に、私の

家族と東京で会って色々とお話をしたらしく、ホストファミリーと私だけの関係ではな

くてホストファミリーと私の家族ぐるみで仲良くなってきていて、私はその変化がとて

も嬉しいです。私は本当にホストファミリーが大好きなのでこれからも一生仲良くして

いたいです。 

以前 10月にアイススケートに初挑戦をした際に、始めてすぐに転んで捻挫をしてし

まい、少しトラウマでしたが友達が何度も誘ってくれたので春休みにまた行ってみまし

た。今回は難なくリンクを滑ることができたのでよかったです。しかし、もうアイスス

ケートのシーズンは終わってしまったので日本に帰ってまたしたいです。 

私は小学生の頃、アボカドを切っていた時に手を切ってしまった経験から、キッチン

に立つこととは疎遠でしたが、カナダはなんでも自分が挑戦できるところだと思ってい

るので、今回の春休みは最初の一週間毎日私が夕食を用意するという挑戦をしました。

いまだにナイフに対して完全に恐怖心が消えたわけではありませんが、それ以上に料理

をしたことに対する達成感が大きくとても充実した一週間になりました。またホストフ

ァミリーも私が料理に対して恐怖心があることを理解してくれているので、まず私が作

ったことを褒めてくれてとても嬉しかったです。そして味のリアクションも毎回最高で

完食してくれるので料理をすることの楽しさに気づくことができました。 

春休みになって課題にも追われることがなくなったということで、一ヶ月前から見た

いと思っていた３Dのタイタニックを友達と見ようと思い、検索したらもう映画館では

上映されていませんでした。なので、諦めて家で 25年前と変わらない画質で見ること

にしました。 

ホストファミリーとキャンプに行ってきました。ビーチに行ってスパイクボールをし

たり、湖でカヌーをしたり、ハイキングをしたり、牧場に行ってヤギのアイスとチーズ

を食べたり、公園に行ってディスコをしたり、カレーを作ったり、ホットタブに使った

り、夜中までカードゲームをしたり、星空を永遠に眺めてみたりと常に充実した時間を

過ごすことができました。またホストファミリーと行けるキャンプは後数回なので本当

に１秒たりとも無駄にしない精神で大切に過ごして行きたいです。 
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