
 こんにちは。 

今月はクリスマスをたくさん祝いました。まず、近所のシーシェルトという町で、12 月

の上旬にクリスマスのパレードが行われ、友達と一緒に見に行きました。消防車やショベル

カーや住民の車がライトアップされ、音楽とともに道路を走るというとても楽しげなイベ

ントでした。なぜ 12 月の上旬に行われるのか疑問に思いましたが、北米ではクリスマスを

家族で祝う習慣があるため、24 日や 25 日は家で時間を過ごす人が多いとのことです。実

際、クリスマスイブに町へ行くと、人気がなくほとんどの店が閉まっていました。また、学

校でもリーダーシップのクラスが運営するダンスパーティーがあり、私は校内のデコレー

ションに参加しました。先生たちの手をあまり借りず、音楽や装飾やお金の管理を生徒たち

自ら行っていて、すごいなと思いました。 

そして、12 月の半分は冬休みだったため、ホストファミリーや友達と多くの時間を過ご

しました。休みの間は主に友達とクリスマスマーケットに行ったり、雪で遊んだり、海辺に

行ったりと充実した時間を過ごせたと思います。クリスマスイブ当日は、ホストファミリー

とプレゼント交換をして、映画を観た後に七面鳥とライスプディングを食べました。文化の

違いもあって今までこんなにたくさんクリスマスらしいことをしたことがなかったので、

とてもいい経験になりました。 

 冬休み中に時間があったので、リーダーシップクラスの課題で必要なボランティア時間

を埋めるために、古着屋で商品を袋に入れるという仕事をしました。私が住んでいる地域や

カナダの多くの場所では、高校を卒業前にボランティアをする必要がある場合が多いため、

ボランティアを募集し受け入れるお店や公共施設が多くあります。そのため、簡単にボラン

ティアをすることができました。仕事の方は、お客さんが手伝ってくれたこともあり、問題

なくこなすことができたので良かったです。レジの店員さんとお客さんが毎回雑談してい

て、フレンドリーな人が多いなと感じました。 

 来月からは学校が始まるので、すべての授業が入れ替わるセメスタ２までの僅かな時間

を楽しみたいと思います。 
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