
こんにちは。 

秋も深まり、紅葉が綺麗な季節になりました。 

10月は主に 4つのイベントがありました。 

 

1. Fall Break 

 日本には秋休みは存在しませんが、アメリカには Fall Breakがあります。9日間とそこま

で長くはありませんが、宿題が一切ないので、のんびりと過ごすことができます。休みの

間にはアメリカならではの体験をたくさんしました。特に、ハロウィンの季節なので、ハ

ロウィン関係が多かったです。例えば、カボチャを掘ったり、ハロウィンの映画やホラー

映画を見ました。また、Haunted Woodsという屋外版お化け屋敷に行きました。日本と違

って割と明るく、屋外なので解放感もありました。 

 この他にも、レストランに行ったり、ホストシスターの Gender Reveal（生まれてくる

赤ちゃんの性別の発表）に行ったり、様々な体験をすることができて、有意義に休みを過

ごすことができました。 

 

2. Junior Retreat 

 前回の報告書にもある通り、私の学校はカトリック系なので、Junior Retreat というも

のがありました。Junior は学年の名称で、Retreat は神（イエス）に近づくための瞑想期

間のようなものを指しています。１泊２日で、ミサなどが行われました。また、ちょっと

した休み時間があり、友達と話したり、遊んだりできました。正直にいうと、英語と宗教

のダブルパンチで、二度と行きたくないくらいに辛い 2日間でした。 

 

3. Dodgeball 

 昨日の授業後に、体育館でドッジボール大会が開かれました。そのために、午後の授業が

普段より短かったので、嬉しかったです。各学年２チームの系８チームで、トーナメント

方式で行われました。みんな本気で、手を抜いたりせず、性別関係なく豪速球を投げ合っ

ていました。勝ち上がったチームが先生チームと対戦していて、こちらも、教師生徒関係

なく本気で戦っていて、見ていてとても楽しかったです。学校全体で盛り上がっている感

じがアメリカらしくていいなと思いました。 

 

4. Halloween 

10月最大のイベントといえばハロウィンです。学校は普段は制服ですが、ハロウィン当日

は仮装が許され、魔女や神父、カウガールなど多くの生徒が仮装をしていました。放課後

は、ホストシスターの子どもたちと一緒に Trick or Treatをしに町を歩き回りました。多く

の人が仮装をして、近所の家を訪ねていました。中には、子どもにつきそう親のためにビ

ールを用意してある家もありました。日本ではめったにない、貴重な経験でした。 

 

 他にも、水泳のクラブ活動が始まり、それに伴う変化で、10 月の後半はいろいろと大変

な月でした。11月で慣れられるといいです。 
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