
高等学校 令和８年度（１学年用）教科  科目

教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 1 組～ 7 組

教科担当者：

使用教科書：

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

聞 読

話

[

や

]

話

[

発

]

書

都立拝島

COMET English CommunicationⅠ（数研出版）

英語コミュニケーションⅠ

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】 【学びに向かう力、人間性等】
基礎的・基本的な外国語の音声や語彙、表現、文法、言語
の働きなどの理解を深めるとともに、実際のコミュニケー
ションにおいて、目的や場面、状況などに応じて適切に活
用できる技能を身に付けるようにする。

コミュニケーションを行う目的や場面、状況などに応じ
て、基礎的・基本的な話題について外国語で情報や考えな
どの概要や要点、詳細、話し手や書き手の意図などを的確
に理解したり、これらを活用して基礎的な内容を適切に表
現したり伝え合ったりすることができる力を養う。

外国語の背景にある文化に対する理解を深め、聞き手、読み手、
話し手、書き手に配慮しながら、主体的、自律的に基礎的・基本
的な外国語を用いてコミュニケーションを図ろうとする態度を養
う。

○ 1
定期考査

○

○ ○ 8

Lesson4 Pictograms
【知識及び技能】
　不定詞を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
　不定詞を用いて自分のやりたいことを
相手に伝えられるようにする。
【学びに向かう力、人間性等】
 ピクトグラムの社会における役割を考え
させる。

・ピクトグラムとは何か、社会での役割
を知る。
・不定詞を理解する。
・自分の好きなことについてやりとりす
る。

○ ○ ○ 9

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・自分のやりたいことを相手に伝え合うことができ
る。

○ ○ ○

Lesson3 Onigiri Goes Overseas
【知識及び技能】
　助動詞(can/may/must)を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
 助動詞(can/may/must)を用いて日本の魅
力や良さを相手に伝えられるようにす
る。
【学びに向かう力、人間性等】
 日本の文化への理解を深める。おにぎり
の海外からの人気を再認識させる。

・海外でのおにぎりの人気について知
る。
・助動詞を理解する。
・日本の文化についてやりとりする。

○ ○ ○

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・今やっていること、過去にやっていたことを相手
に伝え合うことができる。

○

○ ○ ○ 8

定期考査
○

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・自分の興味・関心があるものについて相手に伝え
合うことができる。

○ ○ ○

○ 1

態

配
当
時
数

１
学
期

Lesson1 From the Window of the
Shinkansen
【知識及び技能】
　be動詞や一般動詞の現在形を理解させ
る。
【思考力、判断力、表現力等】
　be動詞や一般動詞の現在形を用いて、
思い出に残っている経験を相手に伝えら
れるようにする。
【学びに向かう力、人間性等】
　海外からの観光客の掲示板を通して国
際的な視点を考えさせる。

・海外の人が日本の何に興味を持ってい
るのか、何を楽しんでいるのかを知る。
・be動詞や一般動詞の過去形を理解す
る。
・思い出に残っている経験をやりとりす
る。

○ ○ ○

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容

領域

評価規準 知 思

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・be動詞や一般動詞の過去形を用いて、思い出に
残っている経験をやりとりすることができる。

○ ○ ○ 7

Lesson2 Miniature Art:The World of
Tanaka Tatsuya
【知識及び技能】
　現在進行形・過去進行形を理解させ
る。
【思考力、判断力、表現力等】
　現在現在形・過去進行形を用いて、自
分の意見を伝えられるようにする。
【学びに向かう力、人間性等】
　自分自身の興味・関心や興味のあるも
のについて考えさせる。

・DaikiとAyaのやりとりからDaikiがダン
スをする理由を知る
・現在進行形・過去進行形を理解する。
・自分の好きなことについてやりとりす
る。

コミュニケーションを行う目的や場面、状況などに応じて、日常的な話題や社会的な話題につい
て、外国語で情報や考えなどの概要や要点、詳細、話し手や書き手の意図などを的確に理解した
り、これらを活用して適切に表現したり伝え合ったりすることができる力を養う。

外国語の背景にある文化に対する理解を深め、聞き手、読み手、話し手、書き手に配慮しながら、
主体的、自律的に外国語を用いてコミュニケーションを図ろうとする態度を養う。

（６組：竹村、福井）

（７組：福井、後藤）

外国語

【 知　識　及　び　技　能 】
外国語の音声や語彙、表現、文法、言語の働きなどの理解を深めるとともに、これらの知識を、聞
くこと、読むこと、話すこと、書くことによる実際のコミュニケーションにおいて、目的や場面、
状況などに応じて適切に活用できる技能を身に付けるようにする。

外国語 英語コミュニケーションⅠ

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3

（１組：竹村、福井） （２組：後藤、福井） （３組：竹村、後藤） （４組：福井、後藤） （５組：竹村、後藤）



105

〇 〇 1

合
計

〇 〇 13

定期考査

12

Lesson10 Willian and His Windmill
【知識及び技能】
　関係代名詞を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
　関係代名詞を用いて自分の好きなもの
や人を紹介させる。
【学びに向かう力、人間性等】
　地球のために何ができるかを学ばせ
る。

・環境問題を再認識する。
・関係代名詞を理解する。
・自分の好きなものや人を紹介する。

〇 〇 〇 〇 〇

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・地球のためにできることを書いて伝え合うことが
できる。

〇

〇

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・食品ロスを減らすために私たちができることを書
いて伝え合うことができる。

〇 〇 〇

３
学
期

Lesson9 Fashion Waste
【知識及び技能】
　比較級・最上級を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
　比較級を用いてものを比べさせる。
【学びに向かう力、人間性等】
　食品廃棄を通じてSDGｓな社会について
考えさせる。

・医療廃棄の問題を理解する。
・比較級・最上級を理解する。
・他の国と比べて日本の環境問題につい
て調べて書く。

〇 〇 〇

〇

２
学
期

Lesson5 Morita Yuko Hospital Facility
Dog Handler
【知識及び技能】
　動名詞を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
　動名詞を用いて自分の好きなこと・興
味のあることを発表できるようにする。
【学びに向かう力、人間性等】
　ファシリティドッグの社会的役割を考
えさせる。

・ファシリティドッグとは何かを知る。
・動名詞を理解する。
・興味のある職業について発表する。

○ ○ ○ ○

〇 1
定期考査

〇

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・科学技術によって最近開発された商品について書
き、やりとりすることできる。

〇 〇 〇 12

Lesson8 Smart Farming
【知識及び技能】
　受動態の用法を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
　能動態と受動態を使い分けながらやり
とりさせる。
【学びに向かう力、人間性等】
　進歩している科学技術が農業ではどの
ように活用されているのかを考えさせ
る。

・農業における科学技術の活用を理解す
る。
・受動態を理解する。
・科学技術によって開発された商品につ
いて書き、やりとりする。

○ ○ ○

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・自分の住んでいる場所の良いところを相手に話し
て伝え合うことができる。

〇 〇 〇 11

Lesson7 High School  Beekeepers
【知識及び技能】
　現在完了形の用法を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
　現在完了形を用いて自分の経験したこ
とを相手に伝えられるようにする。
【学びに向かう力、人間性等】
　特色のある高校の部活の理解を通し
て、自分の学校の良さを考えさせる。

・特色のある部活動の活動内容を知る。
・現在完了を理解する。
・自分の住んでいる場所の良いところを
相手につたえられるようにする。

○ ○ ○

〇 〇 1
定期考査

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・自分の好きな店についてクラスメートの発表を聞
いて伝え合う（発表する）ことができる。

〇 〇 〇 11

Lesson6 Convenience stores: Keys to
Their Success
【知識及び技能】
　that節の用法を理解させる。
【思考力、判断力、表現力等】
　that節を用いて身近な人の印象・感想
について伝え合い、発表できるようにす
る。
【学びに向かう力、人間性等】
　コンビニエンスストアの成功のカギに
ついて理解を深めさせる。

・コンビニエンスストアの工夫を知る。
・that節を理解する。
・自分の好きな店についてクラスメート
の発表を聞いて感想を伝え合い、発表す
る。

○ ○ ○ ○

・本文の内容を聞いて、概要を把握できる。
・本文を読んで、概要を把握できる。
・自分のやりたいことを相手に話して伝え合うこと
ができる。

〇 〇 〇 9


