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「三年 進路行事」 

７月 14 日（月）体育館にてスタディサプリ講師カンザキジュク代表の神崎史彦さんに講話を

していただきました！  

＜今回の講話を聴いて＞  

今回の進路活動では受験で必要となる自己 PR シートの書き方や志望理由について詳しく教え

ていただきました。まず「なぜその学部学科なのか」、また「なぜその学校・会社なのか」を

はっきりとさせること。次に重要性・問題性の探究について。最後に学びたいことを詳しく書

いたうえでそれが本当に自分の志望先にマッチングできているかを詳しく書くことがとても大

切だということを学びました。  

 それを踏まえたうえで自分の進路について男女でなるべく話したことのない人と３～４人程

度でグループを作り話し合いをしたのが楽しかったです。また自分の進路について他者からの

目線で話や感想を聞くことができ、とてもためになりました。最後に書いたワークシートでは

進路先や就職先で究めたいことはなにか、自分の「志」とはどのようなものかをしっかりと考

えることができました。その「志」を抱いた動機を軸にしてなにを大学や専門学校、会社で学

んでいきたいのかも考える良いきっかけとなりました。また自己 PR で絶対に聞かれることの一

つである自分の長所と短所についても詳しく書く欄があり経験や体験について書くだけではな

くそれが他者やコミュニティにどのような好影響を与えたのか、今後その長所をどのように生

かしていきたいかの具体的なプランを示す欄までありとても詳しく自分について書き、改めて

自分理解することができました。  

 

最後に…  

 すでに「入試が始まっている人」や「まだやりたいことが決まっていない人」それぞれいる

中、今回の進路活動で将来について真剣に考えるきっかけとなりました。またワークシートに

一度書き出したことでうまく整理することができとてもいい経験となりました今後について再

度考えて、それが本当に自分に合っているのか、その進路で自分が後悔しないかを見直すきっ

かけにもなりました。進路実現に向かって今回の講話を生かして三年生頑張って行きましょ

う！  


