
都立拝島高等学校男子バスケットボール部                      令和 5 年 2 月 20 日 

2 月活動報告及び TAMA リーグ冬季大会最終結果 

 

TAMA リーグ 5 位決定戦 

・2 月 12 日に TAMA リーグ最終日がありました。 

  都立福生高等学校と戦いました。 

 

最終試合 ○拝島 57VS●福生 51 

  福生高校との試合ではどちらも譲らない試合でした。接戦の中、気持ちを切らさずに最後まで戦いまし

た。特に意識したのは「時間と点差」です。この試合は時間の使い方が勝負の鍵となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        今回の試合はセカンドチャンスを与えてしまうことが目立ちました。そのため、スクリーンアウトを意

識して練習に取り組んでいます。私たち拝島男子バスケ部は毎日明るく元気に活動しています。中学生も

たくさん体験入部にきてくださっています。是非お友達を連れてバスケをしに来てください！！お待ちし

ています！ 

文責:1 年マネージャー小嶺 

TAMA リーグ結果 

     1 日目 1 月 29 日(日) ○拝島 68 VS ●青梅総合 30 

                         ○拝島 128 VS ●砂川 42 

 

     2 日目 2 月 5 日(日) ○拝島 63 VS ●立川国際 50 

                        ●拝島 39  VS ○昭和第一 54 

 

     3 日目 2 月 12 日(日) 5 位決定戦 

                        ○拝島 57 VS ●福生 51 

    体験入部 

    拝島男子バスケットボール部では随時募集しています。 

    体験入部ご希望の方、お問い合わせに関しては下記連絡先までご連絡ください。 

    活動日は HP 内に予定表を記載しておりますのでそちらをご覧ください。 

 

  お問い合わせ先: 都立拝島高等学校 男子バスケットボール部顧問 猪俣 

  TEL 042-543-1772 

mailto:Hiroshi_1_Inomata@education.metro.tokyo.jp  


