
 

 

【総体支部予選（インターハイ予選）】 

 ４月２３，２４日に駒沢オリンピック公園陸 

上競技場で第５・６支部予選大会が行われ、２ 

・３年生９名が出場しました。４月２，３日に 

あった春季競技会の際は、気温が低く、皆満足 

のいく記録を出すことができませんでしたが、 

今回は天候に恵まれ、全員が自己ベスト記録を 

更新することができました！そして、女子砲丸 

投で３年生の女子部員が８位入賞を果たし、都 

大会への出場を決めました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 拝高陸上部が都大会に出場するのは、久しぶりです。大舞台に緊張してしまうかもしれませんが、

持っている力を出し切れるよう、大会本番までの２週間、集中して練習に取り組んでいきたいと思

います。 

 また、６月には１年生のデビュー戦・３年生の引退試合となる学年別大会が控えています。3 学年

が揃って練習できる残り少ない日々を大切に、部員全員で楽しく前向きに頑張ります！ 

この調子でどんどん自己ベスト記録を更新していこう！ 


