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緊急連絡先 

都立八王子北高校     

リーガロイヤルホテル広島    

大阪新阪急ホテル    

本部携帯①   先生           

②                   
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【１】 修学旅行の概要 

 

１．日程  ２０２２年 1１月１５日（火）～１８日（金） ３泊４日  

 

２．目的地 広島、大阪 

 

３．目的 ①集団生活や団体行動を通して、他人との協調性や責任感を育む。 

②フィールドワークを通して探究学習の実践と手法を学び八王子に活かす。 

③多様な体験学習を通して、広島と大阪の文化や自然に触れる。 

４，行程                       

    行   程 

１

日

目 

11/15 

(火) 

７：３０    ８：４８        １２：２３         １４：１５   １７：１５ 

新横浜駅集合・出発       広島駅       安太田町にて探究学習 

   １８：４５    １９：４５   ２０：００ 

    ひろしまお好み物語    リーガロイヤルホテル広島 

２

日

目 

11/16 

(水) 

 ８：００         ８：４０    ９：１５      ９：３０ 

 ホテル       宮島口    宮島       集合写真   

     １５：３０   １６：２２   １７：４３      １８：００ 

コース別体験学習   広島    新大阪        大阪新阪急ホテル 

３

日

目 

11/17 

(木) 

 ８：００                      １８：００     １８：3０ 

ホテル・・集合写真・・ユニバーサルスタジオジャパン・・大阪新阪急ホテル 

４

日

目 

11/18 

(金) 

８：３０                １４：００         １７：５４ 

 ホテル・・・大阪市内班別自主行動・・・新大阪駅   新横浜駅 

  新幹線      バス      船      徒歩       ＪＲ・・・ 

 

【２】参加者 

（１）生徒１９６名 

 Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ｄ組 Ｅ組 合計 

生徒数 40 38 39 38 4１ 196 
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（２）引率教員 １0 名 

 

 

 

（３）その他 

    添乗員３名（近畿日本ツーリストから３名） 

看護師１名（新横浜駅にて合流） 

カメラマン１名（新横浜駅にて合流） 

 

集合場所 新横浜駅 東口広場 遠足のときと同じです！！  集合場所 7 時 30 分整列完了 

 

 

 

電車を降りたらまず「北口」を目指す。ホームから北口までは、階段を上ったり下りたりくねくね

曲がったりと少し距離があるが、基本的に一本道。改札を出ると目の前はかなり広いスペースがあり、

ここを右に折れる。駅ビル内を通り抜けて階段を下りると「東口広場」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合 

場所 
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【3】学校長・修学旅行委員長の言葉 

 

 

☆校長先生より 

広島・大阪修学旅行に寄せて 

                      校長  

 

 いよいよ、修学旅行です。コロナ禍になり、実に三年ぶりの大きな学校行事の復活です。実

施に向けて、ご尽力いただきました、旅行委員会の生徒の皆さん、先生方、経営企画室の方々、

保護者の皆様に心よりお礼申し上げます。 

 この修学旅行を成功させるためには、「修学旅行の心得」をしっかり守ること。特に、コロナ

禍である今、感染症の拡大を防ぐため、全体に迷惑をかける行為や自己中心的な行動をしない

ことを心掛け、高校生活の思い出に残る「最高」の修学旅行にしましょう。 

 そして、今回、本校と同じように「地域探究」に取組んでいる広島県立加計高等学校の生徒

さんとの交流活動も予定されています。 

今後、日本全体で少子化や高齢化の進むことが予測される中、地元の活性化のために必要な

ことについて積極的に意見交換してほしいと思います。その上で、三学期に開催する「成果発

表会」にて八王子市への提言を期待いたします。 

 なお、ＰＴＡの方々より、「写真&動画コンテスト」による表彰もあります。生徒の皆さんの

素晴らしい作品を期待しています。 

 

 

 

☆旅行委員会 委員長より 

 

 

 高校生活の中で最大の行事である修学旅行がいよいよ始まります。 

コロナ禍での行事実施に、先生方や保護者の方へたくさんの感謝をして、より良い思い出を

残すために感染対策の協力をお願いします。 

楽しい時ばかりでなく、時には集中して探究学習を行い学ぶことも忘れずにしましょう。修

学旅行が終わった時に全員が「行ってよかったな」と思える旅行になる事を願っています。 
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【4】修学旅行の心得 

１．はじめに 

 ①修学旅行の目的をよく理解し、ルールとモラルを守る。 

 ②常に八王子北高校の生徒としての自覚を保ち、礼儀正しく行動する。 

 ③時間を厳守し、自己中心的な行動をしない。 

④全体に迷惑をかけたり、全体に影響を及ぼす迷惑行為は慎む。飲酒・喫煙、他校生や一般

観光客らとのトラブル、および法律や校則に違反する行為は、絶対にしない。 

 

２．服装 

①服装は私服とする。寒暖差への対策もきちんとすること。 

一日目の探究学習で高校訪問をする生徒は制服(正装)を着用すること。 

②室内・バス内などは暖房があるので、私服は工夫が必要。 

③靴は、動きやすく、足への負担の少ないものを履くこと。 

④頭髪違反・化粧・ピアスは禁止。頭髪違反については帰宅指導、化粧・ピアスはその場で

没収等の指導を行う。 

 

３．持ち物 

 ①すべての持ち物に記名する。 

 ②貴重品等を含めて、持ち物の管理は自分自身で行う。 

 ③常備薬は各自で用意する。 

 ④修学旅行には不要・有害であると教員が認めた持ち物については、一時預かり、または没

収する。 

 ⑤P41 のチェックリスト参照 

 

４．移動中の注意 

 ①時間を守ること。特に集合・出発時間に関してはクラスやコースにより異なることがある

ので、他人任せにせずに各自が時程を確認し行動する。大切なことはしおりに書いてある。 

 ②トラブルが起きた場合は、近くの教員にすぐに知らせる。 

 ③周囲に迷惑となる行為をしないこと。高校生としての自覚を忘れず、自分が集団の一員で

あることを常に意識する。交通機関を利用する際にも他の乗客等に絶対に迷惑をかけない

こと。 

 

5. 新幹線内での注意  

①搭乗したら、荷物は上の荷物棚に入れ、または前の座席の下に入れる（膝には乗せない）。 

②同乗する一般客に迷惑をかけない。 

③リクライニングは、周りに迷惑がかからない範囲で使用する。 

④トイレ以外で座席を離れ立ち歩くことは認めない。 

⑤到着時、リクライニング、テーブルトレイは元の位置に戻す。 

⑥指定された座席に座り、座席の回転は禁止。 
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６．問題行動について 

 ①飲酒・喫煙・窃盗・暴力行為・異性への部屋移動・消灯後の部屋移動は禁止。これらの問

題行動については、「特別指導」の対象となる。また酒類・タバコ・ライターはお土産とし

ても買ってはいけない。買った場合も「特別指導」の対象となる。 

 ②その他、この「しおり」の約束に違反した場合は指導を行う。集合時間への遅刻も対象と

なる。 

 ③特別指導となった場合、原則として保護者に連絡し、迎えに来てもらうことになる。そう

いうことにならないように。 

 

７．保健上の注意 

 ①睡眠時間を十分に確保し、食事をしっかりとる。 

 ②体調が悪くなった場合は、すぐに教員に申し出る。 

③旅行前は、体調を整え元気に出発できるようにする。持病のある生徒は、主治医の指示を

守る。また、その内容を担任に前もって報告しておく。 

 ④健康上の問題や食物のアレルギーなどは前もって担任等に相談しておく。 

⑤旅行後に、下痢、腹痛、発熱などが起こった場合には、すぐに学校に連絡する。 

 

８．出発までの注意 

①急な不参加の連絡は、原則として保護者の方に連絡してもらうこと。（前日までは担任に、

当日は下記の電話番号に７：００～７：３０までに連絡する）。 

②遅刻しそうな場合や何かトラブルに巻き込まれた場合は嶋田先生の電話番号に連絡する。 

 

 

 

 

 

③大きな荷物は、14 日(月)に学校へ持っていきバスへ預けることになる。預けた後はホテル

に配送されるため、ホテルに到着するまで開けることはできないので、必要なものはあら

かじめ取り出して手荷物に入れておくこと。 

 ④保険証は必ず当日、持参すること。事前に配送する荷物の中には入れない。これがないと

旅行中に怪我や病気にかかった時に高額な治療費がかかってしまう可能性がある。絶対に

忘れずに！ 

    ※個人情報の書かれた非常に重要な書類のため絶対になくさないこと！ 

※自己管理徹底！ 

 

 

 

 

 

本部携帯１   先生（        ） 

本部携帯２     （       ） 
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【5】宿舎について 

宿舎 リーガロイヤルホテル広島 

宿泊日 11/1５(火) 

使用ﾌﾛｱ ２３階 ～ ２５階 

鍵の受け渡し 
受け取り ･･･ ３、４Ｆ会議室 

返却 ･･･  

部屋の鍵 
カード 

※紛失注意！締め出されないように！ 

荷物の受け渡し ４Ｆロイヤルホール前 

履き物 客室にスリッパあり。（部屋のみ使用可） 

風呂 各部屋風呂を使用。 

食事 
朝食 ４階 クリスタルホール Ａ、Ｂ、Ｃ組 

    ロイヤルホールⅢ Ｄ、Ｅ組 

洗面所 各部屋に有り 

寝具 ベッド 

テレビ 有り（消灯後は使用禁止） 

ｱﾒﾆﾃｨ 
バスタオル・フェイスタオル・シャンプー 

ボディソープ・歯ブラシ 

ﾄﾞﾗｲﾔｰ 有り 

スリッパ 部屋のみ使用可 

冷蔵庫 有り 

修学旅行係会議 ２４階エレベーター前 

ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ 
利用可 

各階に行くエレベーターを使用すること(乗車数 10 名) 

売店 あり 

遊戯施設 なし 

非常階段 各階にあり。 

緊急避難所         広島市立基町小学校 
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宿舎 大阪新阪急ホテル 

宿泊日 11/1６(水)、１７(木) 

使用ﾌﾛｱ ４階、５階 

鍵の受け渡し 
受け取り ･･･１階フロア 

    返却 ･･･１階フロア 

部屋の鍵 
手動式 

※紛失注意！締め出されないように！ 

履き物 客室にスリッパあり。（部屋のみ使用可） 

風呂 各部屋風呂を使用。 

食事 朝食 ２階 柴の間 

食事 夕食 地下１階 レストラン「OLYMPIA オリンピア」 

洗面所 各部屋に有り 

寝具 ベッド 

テレビ 有り（消灯後は使用禁止） 

ｱﾒﾆﾃｨ 
バスタオル・フェイスタオル 

シャンプー・リンス・ボディソープ 

ﾄﾞﾗｲﾔｰ 有り 

冷蔵庫 有り 

修学旅行係会議 １階 ロビーラウンジ 

ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ 利用不可 階段のみ使用可 

売店 なし 

遊戯施設 なし 

非常階段 各階にあり。 

緊急避難所 扇町小学校 
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※宿舎内での約束事 ≪最重要！≫ 

 ①《入室後すぐに･･･》器物の破損等がないか確認し、もしあればしおりの MEMO 欄に記入

し、  先生にただちに報告する。 

 ②《非常口》入室後、必ず確認する。非常の際は、勝手な行動はとらず、従業員・教員の指

示に従う。 

 ③《チェックアウト》部屋チェックアウトの際には、部屋で使用したものを元の場所に戻し

当然ゴミ等は片付ける。整理整頓、ゴミの分別をして退室すること。

忘れ物に注意！！ 

 ④《施設・備品》宿舎の施設・備品の扱いには十分注意すること。万一、破損した場合はす

ぐに教員に申し出ること（弁償となります）。 

 ⑤《部屋の電話》部屋内の電話は使用禁止。 

 ⑥《入浴》部屋風呂を使用。消灯後の入浴は禁止。 

 ⑦《風紀》部屋を出るときはだらしない服装(パジャマ・スリッパ禁止)で出ないこと。 

⑧《フロア移動》不必要なフロア移動は禁止。広島のホテルはエレベーターを使用、大阪の

ホテルの移動は階段を使用すること。 

 ⑨《外出》外出は不可。無断外出を行った者が１人でもいた場合は、その後の日程を学年行 

動とする。 

⑩《起床》時間厳守。 

⑪《消灯》時間厳守。翌日に備えて早く就寝すること。 

     消灯時、担任のチェックを受ける。 

消灯後のテレビ使用は禁止。  

⑫《部屋移動》消灯後の部屋移動は禁止。騒ぐなんてもってのほか!!みんな寝られません!! 

⑬《館内施設》ホテル内の売店は使用しても良いが、お酒、たばこなど高校生にふさわしく

ないものは買わない。売店や自動販売機以外の館内施設には入らない。 

⑭《貴重品》自己管理を徹底する。 

⑮《部屋の鍵》オートロックの部屋もあるので、必ず鍵を持って出ること。締め出された場

合は先生の所に行く。 

⑯《その他》宿舎内でトラブルが発生した場合には、すぐに教員に知らせる。また、宿舎内

では、他の利用客や従業員の方に迷惑をかけない。 

        館内での座り込み、利用していないフロアへの移動、大声での移動はしない。

他の利用者のことを考えた行動を。 
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【6】日程と諸注意 

1 日目 １１/１5（火）  ～今日から修学旅行～ 

時間 予定 注意事項 P 

7:30 

 

※教員

7:00 

集合 

 

JR 横浜線 新横浜駅  東口広場集合（北口を出て東口広場に向かう） 

＊参考〈八王子駅から新横浜駅まで〉 

八王子  →  新横浜 

06:06→06:55 

06:18→07:05 

06:27→07:18 7:30 に間に合う最終 

ＪＲ横浜線・東神奈川行 649 円 

・他の乗客に迷惑のかからぬ行動をとること。 

・自宅より新横浜までの時間は十分余裕をとること。 

・到着したら担任に挨拶し健康チェックシートのサインをもらう。 

・7 時 30 分整列完了。 

各クラス番号順に整列→ 各クラス旅行係が 点呼 →担任へ 

〈当日欠席の場合〉 

7:00～7:30 に保護者より本部(  )に連絡する。 TEL:  

〈集合時刻に間に合わないことがわかった場合〉 

7:00～7:30 に本部(  )に連絡する。                   

・服装・頭髪・化粧チェック （違反者は保護者に連絡後、帰宅してもらう） 

・トイレに行きたい生徒は 7:30 までに必ず行くこと。 

4 

8：0０  移動 ・添乗員と教員の指示に従って団体用改札口から入場する。 

・ホームにて 点呼 
30 

8：48 

12：23 

新幹線のぞみ

17 号 

・乗車後すみやかに座席に座ること。各自昼食を車内でとる。黙食 

・11:30 から各自、お手洗いを済ませること。広島駅で行く時間はありません。 

・広島駅到着後すみやかにバスに移動。 探究学習のバスに乗車する。 

1 号車_三段峡① 2 号車_三段峡② 3 号車_加計高校  4 号車_山  5 号車_柿 

 

 

33 

13:00 

14:15 

移動   

14：15 

17：15 

安芸太田町に

て探究学習 

・講師の先生の指示に従う。 

・2 日目の夜に振り返りを行うので、しっかりシートに記入すること。 
37 

17 : 15 

18 : 45 

移動 ・探究学習のバスに乗車する。 33 

 

18 : 45 

19 : 45 

ひろしまお好

み物語 

・速やかに移動。決められた座席に座る。 

・階段で移動する。 
17 

19 : 45 

20 : 00 

移動 ・速やかに移動 クラスのバスに座る。 

1 号車 A 組  2 号車 B 組  3 号車 C 組  4 号車 D 組  5 号車 E 組 
35 

20 : 00 ホテル到着 ・荷物と鍵を４階ロイヤルホール前で受け取り、エレベーターで各部屋へ。 25 
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入浴/荷造り ・器物破損等があった場合は直接、教員に伝える。(23F  先生、24F  先生、

25F  ) 

・各自、自室で入浴する。 

・明日の荷造りを終わらせる。夜の間に荷物をまとめておく。 

 

21;30 修学旅行係打

ち合わせ 

・修学旅行係は２４Ｆエレベーター前集合 

・消灯までに健康チェックと探究シートを記入。 
 

22:30 

 

点呼・消灯 

健康チェック

シート /  

写真・ビデオ

の提出 

・22:30 には全員が自分の部屋に入っていること。 

・先生のチェックを受ける。 

・点呼以降の部屋移動、入浴、テレビは禁止。部屋移動があった場合は特別指導。 

 

 

40 

２日目 11／16（水） 

時間 予定 注意事項 P 

6:30 起床・準備 ・布団を綺麗にし、全ての荷物とゴミをまとめる。 

・健康チェックシートの記入 

・体調の悪い生徒は  に電話連絡。 

 

6:50 

7:00 

7:10 

朝食会場へ移

動 

・全ての荷物を持ち、外履きを履いて朝食会場へ。 

・朝食で同テーブルの生徒と全員で来ること。これ以降、部屋には戻れません。 

・部屋のカギを持って、朝食会場へ  

・朝食会場の受付で点呼と健康チェックシートの確認。 

6:50  A、Ｄ組エレベーター移動 4F へ 

7:00  B、E 組エレベーター移動 4F へ 

7:10  C 組エレベーター移動 4F へ 

25 

 

 

７: 15 

8 : 00 

朝食 

 

Ａ、Ｂ、Ｃ組 ４Ｆ クリスタルホール   

Ｄ、Ｅ組 ４Ｆ ロイヤルホールⅢ 

26 

8 : 00 

8 : 40 

バス移動 

宿～宮島口 

・コース別体験学習のバスに乗車 座席一覧  

・大きな荷物を自分が行うコース別体験学習のバスに積む。重要！！ 

1 号車「お好み焼き作り体験コース」 

2 号車「和モダンアクセサリー＆着物コース」 

３号車「ガイド付き弥山登山コース」 

４号車「スタンドアップパドルボートコース」 

５号車「もみじまんじゅう作りコース」 

34 

 

9 : 05 

9 : 15 

船移動 

宮島口～宮島 

・Ａ組から乗船。  

 

9 : 15 

9 : 30 

集合写真撮影 ・クラスごとに平清盛像前集合。→写真撮影  Ａ組から写真撮影 

・写真撮影終了後、体験学習の担当の先生の所に集合。 

※お好みコース→（     ）和モダンコース→（     ）登山コース→ 
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（     ）ＳＵＰコース→（     ）もみまんコース→（     ） 

9;50 体験場所移動 ・各コースの担当教員の指示に従って移動。 

・体験コースの最後にお手洗いを済ませておく。 

 

15:30 広島駅集合 ・荷物を全て持って階段を上がり「みどりの窓口」前に集合。 

・クラスごとに整列。点呼。 

 

16;22 広島駅出発 ・新幹線の座席表通りに着席 

・新大阪駅到着前にお手洗いを済ませる。 

・新大阪駅到着後、１階ロビーへ 

31 

17:43 新大阪 到着後、Ａ組からバスに乗車。バスの座席表 35 

 移動   

18:00 大阪新阪急ホ

テル 

・荷物と鍵を受け取り階段で部屋へ移動   

・探究シートの記入  

27 

37 

19:２０ 

 

 

20:30 

夕食 地下 1F  

OLYMPA 

 

探究意見 

交換会 

・しおりと筆記用具を持参 

・移動は階段で行う。 

19:20 A 組移動 /  19:25 B 組移動  /  19:30 C 組移動 

19:35 D 組移動  /  19:40 E 組移動 

・探究学習について意見交換をおこなう。 

 

28 

2１:０0 入浴・就寝 ・教員の指示で E 組から階段を使用して各部屋へ。  

21:30 修学旅行係打

ち合わせ 

・１Ｆラウンジ使用。  

22:30 点呼・消灯 

健康チェック

シート / 

写真の提出 

・22:30 には全員が自分の部屋に入っていること。 

・先生のチェックを受ける。  

・点呼以降の部屋移動、入浴、テレビは禁止。部屋移動があった場合は特別指導。 

 

40 

３日目 1１/１７（木）  

時間 予定 注意事項 P 

6:30 

 

起床・準備 ・荷物等は整頓する。 

・健康チェックシートの記入。 

 

 

6:45   

6:50   

6:55 

朝食会場へ移

動 

・朝食会場の受付で健康チェックシートと部屋の鍵を渡す。 

・朝食で同テーブルの生徒と全員で来ること。これ以降、部屋には戻れません。 

6:45 A、C 組 階段移動  ２F 柴の間へ 

6:50 B、D 組 階段移動   ２F 柴の間へ     

6:55 E 組   階段移動   ２F 柴の間へ 

・決められた座席に着席  

 

 

 

27 

 

29 

7:00 

8:00 

朝食 ・朝食を食べ終えたら教員の指示があるまで朝食会場で待機。 

・7:30-8:00 の間にホテルを出発。８時以降にホテルに残らない。 
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8:00 

 

 

 

 

 

 

9:00 

 

 

 

14:00 

 

 

 

 

17:45 

 ～ 

18:15 

 

17:55 

 ～ 

18:25 

 

 

ホテル出発 

 

 

 

 

 

 

集合写真 

 

 

 

体調が本当に

すぐれない生

徒は嶋田先生

へＴＥＬ 

 

USJ 出発 

 

 

 

改札前で点呼 

・下記のいずれかに乗車 

大阪駅 → ユニバーサルシティ駅 

  07:47  →  08:03 

08:18  → 08:32 

   08:29  →  08:46 

乗り換えなし 180 円 

ＪＲ大阪環状線内回り・西九条・弁天町方面 

・ユニバーサルシティ駅降車後の地図と集合場所。 

・全員揃ったクラスから集合写真。集合写真を撮り終えるまでチケットは配布しな

い。 

 

・帰宅する必要がある生徒は本部携帯   先生(  )に連絡。 

ＵＳＪを出る前に入場門近くで一度、集合。 

・集合写真撮影場所に再度集合。藤野先生と真っ直ぐホテルに帰宅する。 

 

 

・必ず 1８:００前後に USJ を出発すること。 

・改札前点呼に間に合うように USJ を出発。 

 

 

・必ず 18:25 までにユニバーサルシティ駅前の改札で点呼をおこなうこと。 

(AB 組   先生 / CDE 組   先生) 

ユニバーサルシティ駅 → 大阪駅  

18:06→18:21 

18:21→18:36 

18:36→18:51 

乗り換えなし 180 円 ＪＲゆめ咲線・天王寺行 [発] 1 番線 / [着] 2 番線 

 

 

 

 

 

 

 

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 

18:30-

19:15 

ホテル帰着 ・ホテル１Ｆロビーで点呼 (  先生/   先生) 25 

19:30 

～ 

 

 

20:30                         

夕食 地下1F  

OLYMPA 

 

 

発送荷物の 

説明 

・移動は階段で行う。 

・しおりと筆記用具持参 

19:20 A 組移動 /  19:25 B 組移動  /  19:30 C 組移動 

19:35 D 組移動  /  19:40 E 組移動 

・添乗員から説明を受け、その場で記入。 

 

 

 

28 

 

20:30 

21:30 

入浴 

荷造り 

・各部屋で入浴。 

・健康チェックシート記入 

・自宅へ送付する荷物整理。 

 

21:30 修学旅行係打 ・１Ｆラウンジ使用。  
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ち合わせ  

22:30 点呼・消灯 

健康チェック

シート /  

写真の提出 

・22:30 には全員が自分の部屋に入っていること。 

・先生のチェックを受ける。  

・点呼以降の部屋移動・入浴・テレビは禁止。部屋移動があった場合は特別指導。 

 

 

 

40 

４日目 1１/１８（金）  

時間 予定 注意事項 P 

6:30 起床・準備 ・荷物の整理 

・部屋の片づけ 

・健康チェックシートの記入。 

 

6:45  

6:50  

6:55   

朝食会場へ移動 ・荷物を持って外履きで来ること。階段で移動。 

・朝食会場の受付で健康チェックシートと部屋の鍵を渡す。 

・同室の生徒と全員で来ること。これ以降、部屋には戻れません。 

6:45 A、C 組 階段移動  ２F 柴の間へ 

6:50 B、D 組 階段移動   ２F 柴の間へ     

6:55 E 組   階段移動   ２F 柴の間へ 

・決められた座席に着席 

 

 

 

 

27 

 

29 

7:00 ～

8:00 

朝食   

8:00 荷物を預ける ・バスに荷物を預ける  

8:３0 出発 ・班ごとにチェックを受けて出発  

9:30 

11:00 

11:30 

大阪市内班別行動 

ABC 組 チェック 

DE 組   ポイント 

・チェックポイントに遅れる場合は必ず連絡すること。 

大阪城：  先生 (          ) 

グリコ看板前：  先生 (          ) 

22 

23 

 

13:00 飲食禁止 ・13 時以降は水以外の飲食禁止。  

14:00 新大阪駅集合 ・点呼を済ませ、PCR 検査キットを受け取る。 

・ＰＣＲ検査を速やかに行う。 

・ＰＣＲキットを回収。 

24 

15:18 新大阪駅出発 ・指定された席に乗車 

・写真の提出 

32 

40 

17:54 新横浜駅到着 ・新幹線内で解散 

・到着後、各自横浜線などに乗り換え 帰路 
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【7】１日目 探究の班 
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【8】お好み物語 座席表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
自分が行くお店： 
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【9】2 日目 体験学習の班 
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２日目 宮島 map 
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2 日目 平和記念公園 map (お好み焼き / もみじまんじゅう / 登山コース ) 
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3 日目 ホテルからユニバーサルシティ駅  大阪駅を利用。 梅田駅と間違えない！！ 

 

 

3 日目 ユニバーサルシティ駅から集合写真場所 /  帰りの点呼場所 

 

 

ヨドバシカメラの向かい 
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4 日目 行動計画書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．班員名

①班長　 ②副班長 ③

④ ⑤　

２．行動計画表

(雨天)

8:30 ホテル出発

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00 新大阪駅　集合

点呼　ＰＣＲ検査

注意事項

・各クラス3～5名の班を作ること。　・班長は10/14までに行動計画書を修学旅行係に提出。
・1回目の提出は10/14→修学旅行委員と担任チェック後→再提出　　・Google map等で調べ正確な情報を記載すること。
・時間にゆとりを持った計画を立てること。
・黙食を徹底し、食事は教員のいるチェックポイントで食べること。
・Ａ,B,C組は11時00から11時30の間にチェックポイントに来ること。D, E組は11時30から12時の間にチェックポイントに来ること。
・チェックポイントは2箇所の内から１つ選ぶこと。場所の詳細については別紙参照。
・14時に新大阪駅でPCR検査を行う。１時間前の13時から水以外の飲食は禁止。

集合/見学場所
時刻

交通手段/
路線

費用 内容

13時から水以外の飲
食禁止

大阪周遊パスで何ができるか確認しよう。
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4 日目 チェックポイント場所 

① 大阪城公園 公衆トイレ 2(本丸西)付近  大阪城天守閣を目指しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 戎橋(えびす橋)の下  グリコ看板の前 
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4 日目 新大阪駅 集合場所 １Ｆ正面口 １４時 時間厳守 
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【10】リーガロイヤルホテル広島 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   階 部屋番号 
  

  

24F_10 と 11 女子保健室   24F_09   看護師     

24F_27 と 28 男子保健室        

23F_00   先生    24F_14   先生 25F00      23F_15 近畿ツ 

23F_09   先生 24F_15   先生 25F09   先生 23F_16 近畿ツ 

23F_24   先生 24F_25   先生 25F14        24F_00 近畿ツ 

            25F23   先生 24F_24 カメラマン 

朝食会場 D、Ｅ組 

朝食会場 A, B, C組 

荷物受け取り場所 

売店 

24F 10 と 11 

女子保健室 

 

24F 27 と 28 

男子保健室 

 

エレベーター 

1~8,10,13,22~33F 

を利用。店員 10 名 

バス降車後、エスカレーターを使

い 4 階 荷物置き場へ。その後、自

分のフロアにエレベーターを使い

向かう。 
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リーガロイヤルホテル広島 朝食会場図 4F  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホール 座席番号     

名前                 

名前                 

名前 

名前 

名前 

名前 

A, B, C 組 

D, E組

 

入口 

１ ２ ３ 

７ 

４ 

８ ９ 

５ ６ 

１ 

１０ 

４ 

３ ２ 

６ ５ 

８ ７ ９ 

１３ １２ １１ 

１５ １４ １７ １６ １９ １８ 

２１ ２０ ２２ ２３ ２４ ２５ 

１２ 

１５ 

１０ １１ 

１３ １４ 

１６ １７ １８ 

26 
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【11】新阪急ホテル大阪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   階 部屋番号  名前 名前  

 

男子保健室 5 階 部屋番号 34 と 36 

5 階 部屋番号_名前 2_近畿ツ/ 5_  先生 / 27_  先生/ 29_  先生 / 44_   / 46    先生 / 

53_  先生 / 75_  先生 

女子保健室 4 階 部屋番号 34 と 36 

4 階 部屋番号_名前  18_  先生 /27_近畿ツ / 29_近畿ツ/ 32_  看護師 / 33_  先生 /75_  先生 

 

 

鍵の受け渡し 

修学旅行係 会議 

 

保健室 

この階段のみ使用 

朝食会場 

夕食会場 

一般客フロア 

立ち入り禁止 

受付/点呼 

4, 5F 
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新阪急ホテル 夕食 ２、３日目の夜 地下１階 オリンピア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名
前

名
前

名
前

名
前

名
前

名
前

名
前

20
22
年
11
月
16
日
（水

）1
7日

（木
）1
9：
30
～

A
組

ド
リ
ン
ク
コ
ー
ナ
ー

天
ぷ
ら
・洋

食
デ
ザ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

B
組

C
組

寿 司 ・ 和 食

D
組

添
乗

　
座
席
番
号

名
前

中 華 コ ー ナ ー

E
組

先
生

カ
メ
ラ
・看

護
師

1

入
口

2
3

4
5

6

11
10

9
8

7

1 2
1 3

1 4
1 5

洋 食 コ ー ナ ー

19
18

17
16

ス テ ー キ

先 生
先 生

20
21

22
23

2 5

24

31

2 6
先 生

34
33

32
30

29
28

2 7
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新阪急ホテル ３、４日目 朝食  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   座席番号 

名前 

名前 

名前 

名前 

名前 

名前 
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【１2】新幹線座席表  行き  新横浜 →  広島 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１
１
月
１
５
日

(火
) 

 
の
ぞ
み

 
１
７
号

 
 
新
横
浜

(8
:2

3
) 

→
 
広
島

(1
2

:2
3

) 
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【１2】新幹線座席表   広島 →  新大阪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１
１
月
１
６
日

(水
) 

の
ぞ
み

 
4

2
号

 
広
島

(1
6

:2
2

) 
→

 
新
大
阪

(1
7

:4
3

) 
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【１2】新幹線座席表  帰り  新大阪 →  新横浜 

 

 

１
１
月
１

8
日

(金
) 

 
ひ
か
り
 
６
５
６
号

 
新
大
阪

(1
5

:1
8

) 
→
 
新
横
浜

(1
7

:5
4

) 
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【１3】１日目 探究バス座席表（補助席は原則使用禁止） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○●○ ○●○

引率教員 1 担任

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

出
入
口

号車 
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2 日目 体験学習 バス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

号車 
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クラスバス座席表（補助席は原則使用禁止 

 

 

号車 
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【１４】ＭＥＭＯ 
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投
稿
は
こ
ち
ら
か
ら⇒
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☆チェックリスト 

◎当日手荷物として持参する物        ◎広島に送る大きな荷物 

※ 現金 交通費→自宅から新横浜駅までの往復運賃。ホテルからＵＳＪまでの往復運賃(片道 180 円) 

1、３、４日目の自由行動での昼食代等。    その他、自己判断で持ってくる。 

コース別に必要なもの！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 しおり   着替え（私服・下着等） 

 保険証   洗面用具（歯ブラシ含む） 

 筆記用具   寒かった時に羽織れるもの 

 昼食   部屋着（パジャマ） 

 常備薬（３泊４日分）   ２日目の体験学習に合わせた服装。 

(スタンドアップパドルコースの生徒は 

サンダル、濡れても良いズボン、シャツ、

バスタオル) 

 現金  

 体温計   その他自分が必要だと思うもの 

 マスク（不織布マスクの使用を基本と

する） 

  マスク（不織布マスクの使用を基本とす

る）6 枚以上 

 軍手(高校訪問以外の生徒)  

 ハンカチ   ハンカチ：１日１枚（手洗い後に個人使用） 

 ティッシュ   ティッシュ 

 マスクを置く際の清潔なビニール袋

やハンカチ等 

  利用済みのマスクやティッシュを捨てる

ためのビニール袋 

 探究学習で、高校訪問の生徒は制

服(正装)着用。 

それ以外の生徒は長袖、長い靴

下、長ズボン、汚れても良い靴で

来てください。リュックで来ると

良いでしょう。 

  持ち物や荷物には必ず名前を書きま

しょう。 

宝物や高価なものは持ってこないよ

うにしましょう。 

友達も似たような旅行バッグを使用

しています。区別できるように工夫

しましょう。 

 

 



 42 

 

 

 

 

 

 

 

20２２年度 第４４期生 修学旅行のしおり 

 

20２２年１１月２日発行 

 

発行  東京都立八王子北高等学校 

      〒１９３－０８０３   東京都八王子市楢原町６０１ 

      TEL.  

 

担当  ４４期学年団 

 

表紙：  

 

印刷： 八王子北高等学校印刷室       

 

製本： 修学旅行委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 43 

  



 44 

 

 

咳 鼻水 のどの痛み 息苦しさ
倦怠感

(だるい) 頭痛 腹痛・下痢 吐き気・嘔吐

11月2日 水

11月3日 木

11月4日 金

11月5日 土

11月6日 日

11月7日 月

11月8日
PCR
提出 火

11月9日 水

11月10日 木

11月11日 金

11月12日 土

11月13日 日

11月14日 月

11月15日 朝 火

11月15日 夜 火

11月16日 朝 水

11月16日 夜 水

11月17日 朝 木

11月17日 夜 木

11月18日 朝 金

11月18日 夜 金

11月19日 土

11月20日 日

11月21日 月

11月22日 火

11月23日 水

11月24日 木

11月25日 金

11月26日 土

11月27日 日

11月28日 月

担任
チェック

曜日

健康観察表

起床時に、体温測定・体調のチェックを毎日行い記入してください。

当てはまる症状はないか、確認してください。(該当項目に〇をつける)

体温(℃)月日

備考(その他

の症状、同居

家族の健康

状態など特

記事項)

　　年　　組　　　番　　氏名　　　　　　　　　　　


