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いかがでしたか？  スタサプでは、先生から届く宿題はもちろん、自分でももっと学習を深めたいところの講座を探して

学習することもぜひチャレンジしてみてください。　自分で講座を探す方法がわからない場合は、裏面をチェック！ 

みんなは スタサプ、どうやって使っているの？

　 スタディサプリの講座

ベーシック、スタンダード、ハイ、トップの

４レベルあります。

右の表を参考に、自分にあった講座で

学習しよう。

　 講座の選択に迷われたとき

まずはスタンダードレベルを見てみてください。

スタディサプリを上手に活用している同級生にインタビュー！  どんな使い方をしているのか、見てみましょう！

八王子北高校 １年生の皆さんへ通信 

Q1．スタサプで出された宿題は、いつ・どのように取り組んでいますか？

登校のバスのなかで、スマホで解いています。

学校のワークの宿題など書く必要がある宿題は自宅で解いて、スタサプは登校のバスと分けています。

夜寝る前に、PCで取り組んでいます。

帰宅後、夕食や入浴のあと落ち着く時間に取り組むことで、頭に入るような気がしています。

Q2．スタサプを使っていて、よかったと思うことはなんですか？

授業ではよく理解できなかったところがわかるようになりました。

スタサプはアニメーションなども使って解説してくれるので、理解しやすかったです。

復習しやすくなりました。

授業でわからなかったときに、スタサプを見ることでわかるようになりました。

Q3．スタサプが他の教材（ワークなど）や塾・予備校とちがうところはどんなところですか？

人が説明してくれるところです。 ワークで文字を読むよりわかりやすいと思っています。

自分のペースで取り組めるところです。

動画を見ていてわからないところが出てきたら、そこで止めて、わかるまできいています。

Q4．おすすめの講座を教えてください！

中学校の英語 です。忘れてしまっている文法事項を思い出せるし、わかりやすくて、役立っています。

ベーシックレベル情報I です。実際にパソコンを動かしている場面などがあって、わかりやすいです。

また、「おすすめ講座」に自分の苦手な教科の講座が表示されたので学習すると、わかりやすくて

苦手が克服できました。

・出された宿題はためずに消化するのが大切。配信されてから時間がたつと、たまってしまうことが多い......

・学年があがると難しくなります。数学は明らかだけど実は英語も。いまのうちに基礎を固めておくといいよ！

ー ２年生から１年生に向けて、スタサプ活用についてのメッセージ ー

裏面へつづく
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▼アプリで学習するとき

▼Webで学習するとき

講義動画 × ワークのサイクルを回す！

授業で習ったときはスラスラ解けた問題も、時間がたつと「あれ？どうだっけ …」となることがあります。

そこで、私は次のようにテスト勉強をしています。

【現状把握】  

まずはテスト範囲のワークを解きます。「どこができて、どこができないか」を明らかにします。

【弱点克服】  

ワークでわからなかった問題だけをスタサプで確認。

【定着確認】  

もういちど、ワークの問題を解き直します。こうすると、わからなかった問題も、わかるように！

　使い方事例紹介




