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事前予約制 / 服装自由 / 高校生から大学院生、社会人歓迎

尾木直樹氏

2 0 2 3年9月1日（金）1 0 : 0 0からマイページにて予約受付開始！ 

教員免許がない方も
参加できます

詳細、参加予約は
こちらから

※当日の入場枠もあります　※後日、実施レポートをマイページ内に掲載します

教育評論家　
法政大学名誉教授

10:00～17:00時間 ベルサール渋谷ガーデン ホールB・C会場

2023 10年 月15日 日

03-5320 - 6787
東京都教育庁人事部選考課

お問い合わせ

東京都の教員のリアルとは？働き方改革の今、教員のやりがい、勤務条件など、さまざまなテーマで
リアルがわかるイベントを開催！教員に興味のある方、疑問や不安がある方も、ぜひご参加ください。

TOK YO
教育 Fes ta!
東京都公立学校教員採用セミナー２０２３

中学校、高校、大学の教員として合計44年間教壇に立つ。
臨床教育研究所「虹」では、所長として現場に密着した調
査・研究に取り組む。愛称は「尾木ママ」。

講師What ’s  new ?
● 尾木ママ講演会開催！
● 区市町村の魅力紹介！
● 高校生向け体験ブースも！

今年度のブース等の概要は裏面へ



登録は
こちら

マイページ登録を行うことで、イベント情報
などが届くほか、説明会の申込やアーカイブ
動画の視聴、マイページ限定コンテンツを
ご覧いただけます。

マイページ登録のご案内

東京都の教員の魅力や教員になる前に学んでおい
てほしいことを講演者の経験談も交えて参加者の
皆様にお伝えしました。

東京都の先生になろう！
現職教員と少人数のグループで不安や教職につ
いての疑問点等を相談できるコーナーを提供しま
した。

学校の先生と語ろう！
各校種に分かれてミニセミナーを開催し、特色・選
考体験談・ライフワークバランスについて等、様々
なテーマで現職教員がお話ししました。

校種・職種別ミニセミナー

業務のＩＣＴ化や、業務をサポートする外部人材な
ど、教員の皆さんからご好評いただいている取組を
取り上げました。

働き方改革進行中！
給与や休暇制度について、セミナー形式で、実際の初
任給や昇給モデル・年収モデル、出産や育児期におけ
る休暇や休業の種類などを示しながら紹介しました。

給与や休暇
転職経験のある先生から、転職の動機や試験勉
強、勤務の実態などをお話しいただき、転職を考え
ている方々の悩みを解消しました。

転職者向け個別相談

詳しくは
こちら

昨年度開催の様子 ブースの一部を紹介します！

参加者の声
（アンケートより）

●

●

●

●

教員はブラックだと思っていたけど、そうでもなさそうだと思った。
学校は変わりつつある段階であると感じた。
東京のよさは、サポート体制の手厚さと多様性だと感じた。
教員の勤務形態に関する正しい情報を得られて良かった。

当日のテーマはこちら（  は現役教員から直接話が聴けるブース）
エリア

なぜ東京都の教員を選んだのか、業務内容や職場環境の「リアル」を４年目までの
若手職員が「ホンネ」で語ります。

「子ども新時代」を迎え、子どもの笑顔と教師の喜びについて体験的に語ります。

教員になりたいと思っている人に学んでおいてほしいことをお話しします。

現役教員との座談会コーナーを開催。少人数のグループでの相談ができます。
教職に興味がある参加者同士で、「トークテーマ」を通じて情報交換できるブースです。
現役教員もトークに参加します！
現役教員（小学校・中学校・高等学校・特別支援学校・養護教諭）による
業務紹介セミナーです。ライフワークバランスについても紹介します。
指導教諭の模擬授業を見ることができます。その後授業作りについてお話しします。

都立高校、特別支援教育についてパネル展示等を行います。

教育資源、生活の場としての魅力など区市町村ごとの様々な魅力をパネルで紹介します。

学び方、教え方、働き方が変わるTOKYOスマート・スクール・プロジェクトについて紹介します。

学校の先生をきめ細かくサポートするTEPROの取組内容を紹介します。

東京都における働き方改革をデータなどで紹介します。

給与・休暇などの勤務条件、福利厚生制度を紹介します。

東京都が実施している授業に関する研修の一部を体験できます。

新規採用教員の１年を体験談を通して紹介します。
参加者同士でミニ授業をつくり、授業づくりの魅力を実感します。
高校生向けブースですが、申込状況により大学生以上も参加できます。

会場内の回り方をご案内します。選考制度の質問もできます。

社会人からの転職希望者向けの個別相談を実施します。

臨時的任用教員・時間講師に関する手続案内をします。

子どもの笑顔と教師の喜び～『子ども新時代』の教育とは～

東京都の先生になろう！～若手教員トークセッション～

教員になる前に～役立つ知識を先取り！～
学校の先生と語ろう！

コンシェルジュコーナー／選考案内

トークでつながろう！～参加者交流スペース～

校種・職種別セミナー～「先生」のリアルを知ろう！～

スペシャリストの授業デザインを味わってみよう
都立学校紹介
カラフルTOKYO～区市町村の魅力～
TOKYOスマート・スクール・プロジェクト
TEPROは先生を応援します！
働き方改革進行中！
勤務条件解説！～給与・休暇・福利厚生～
研修体験コーナー～東京都の先生の研修を体験してみよう～
教員の１年目を知ろう！

はじめての授業づくり体験～ミニ授業をつくってみよう～

転職者向け個別相談～教員免許の取得がこれからの方も！～
臨時的任用教員・時間講師案内～教員免許を持っている方はすぐにでも！～

講演で理解する

現職の先生と語る

仲間とつながる

校種・職種を理解する

働き方改革の今を知る

勤務条件を知る

研修を知る

社会人向けエリア

総合案内

ブース／講演テーマ 概要

先生って休めるの？ブラックってホント？
皆さんの疑問に答えます！～ ～

学校現場の負担軽減を図る
TEPRO（ティープロ）の取組～ ～

new！

new！

new！

new！

new！

new！

尾木ママに
よる講演！


