
１学年全員対象 上級救命講習 

３月 16 日(月)・17 日(火)の２日間にわたり、上級救命講習が開催されました。 

  

今年度も東京消防庁八王子消防署・東京防災救急協会の皆様にご協力いただき、 

緊急時に自分や大切な人を守るために必要な知識と技術を丁寧にご指導いただきました。 

  

今回の講習を通して、生徒の救急救命に対する意識は大きく高まったようです。 

  

「自助・公助・共助」の精神を身に着け、いざという時に行動できる人へと成長するための大切な学び

となりました。 

 

  

令和 7 年度 八王子北高校 マラソン大会 

2/6(金) 第 32 回マラソン大会が行われました！！ 

天候にも恵まれ、気温も寒すぎず、絶好のマラソン日和でした！！ 

3 学期に入って、体育の授業が持久走に変更し、生徒たちはこのマラソン大会に向けて一生懸命に走っ

てきました。 

その成果が存分に発揮された行事になったと思います！！ 

生徒のみなさんお疲れさまでした！ 

体育委員、役割を任されていた運動部のみなさんは朝早くから準備や大会運営等も頑張りました！ 

生徒主体に行事が行えるところが八北の強みです！！ 



 

  

2025 年度 12/19 日（金） 

地域と連携した防災訓練を実施しました 

1 学年を対象とした総合防災訓練が行われました。 

起震車、煙体験、初期消火、救出救助、通報の 5 つブースを時間で分けて体験することができました！ 

八王子市役所、八王子消防署 楢原出張所、地域の消防団の皆様、ありがとうございました。 

この訓練を通して、災害に対する知識が深まり、生徒の防災意識が高まる体験となりました！ 



 

  

2025 年度 12 月 9 日（火） 

安全教育推進校における交通安全教室が行われました 

全学年対象に自転車の走行ルール、マナー違反などから起こる事故をスタントマンが実演してくれまし

た。 

事故は身近なところに隠れていることがわかる貴重な体験時間になりました。 

 

  

2025 年度 10 月 8 日 

生徒会選挙が行われました。 



 
投票、即日開票後に新生徒会執行委員が決まりました!! 

 

2025 年 北斗祭開催 

9 月 5 日(校内) 

9 月 6 日(一般公開) 

5 日は、大雨で翌日の一般公開を心配しましたが、とても素晴らしい快晴で 

とても多くお客様に来ていただきました。(約 1,500 名程) 



 

  

2025 年度 第 46 回体育祭報告 

天候にも恵まれ、大きな事故や怪我もなく安全に開催することができました。 

全学年、一生懸命競技に取り組む姿が見られました！ 

応援団では、3 年生が中心となって大いに盛り上げてくれました！！とても感動しました！ 

 総合優勝：黄団 

応援団：緑団 

パネル：黄団 

 

 



2025 年 4 月 ｢安全教育推進校」決定 

研究課題  

「自ら判断し、危険を回避することができる生徒の育成 

 ～体験的な活動を通して、生徒の主体的な行動を実現する工夫～」 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------ 

令和 6 年度 上級救命講習 

3 月 14 日(金) 

1 年生の上級救命講習が行われました。 

今回は、事前講習テストを行ってから本番の講習に臨みました。 

 

それに伴い・・・・ 

令和７年度 ヘルメット着用義務について 

令和７年度から全学年、ヘルメット着用を義務付けます。 

本校は、８割以上の生徒が自転車で通学しています。今年度、

本校でも 

自転車での事故が起きています。 

ヘルメットを持っていない人は、なるべく早く購入してくださ

い。 

ヘルメット購入の助成金を実施している市区町村もあるので、

活用して 

ください。 

 



避難訓練 R06 

今年も避難訓練が 4 回実施されました。 

 

晴天避難経路 (338.3KB) 

雨天時避難経路 (340.7KB) 

水害マップ（八王子北周辺拡大） (211KB) 

********************************************************* 

マラソン大会記録 

令和 7 年 2 月 7 日 マラソン大会が開催されました。 

例年通り、戸吹運動公園にて開かれましたが、 

昨年は、雪が降った後でとても寒かったのですが、 

今年は、とても心地の良い天気でした。 

体調不良の生徒もなく、今年度のマラソン大会も終了いたしました。 

https://cms.metro.ed.jp/hachiojikita-h/assets/晴天避難経路.pdf
https://cms.metro.ed.jp/hachiojikita-h/assets/雨天時避難経路.pdf
https://cms.metro.ed.jp/hachiojikita-h/assets/水害マップ（八王子北周辺拡大）.pdf


 

********************************************************* 

令和 6 年度 北斗祭開催 

令和 6 年 9 月 6 日～7 日にかけて北斗祭が開催されました。 

今回の北斗祭は、2 日目の一般公開の入場に関して、 

入場整理券を持った方のみという、入場者制限をした形で 

行われました。その割には、たくさんの方がたがおいで下さり、 

とても盛り上がったお祭りとなりました。 



 

********************************************************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和６年度 第 45 回体育祭報告 

天候に恵まれ、大きなケガもなく、 

無事に終えることができました。 

結果をご報告します。 

 

競技部門    優勝 赤団(Ａ組) 

応援団部門   優勝 緑団(Ｂ組) 

応援パネル部門 優勝 青団(Ｅ組) 

  

 

  

***************************************************************************************** 

令和６年度体育祭は、保護者様とご家族様に限っての公開となります。 

下記、体育祭のご案内より、入校許可書をご確認ください。 

 

２０２４.６.７体育祭保護者案内【HP 用】 (108.1KB) 

 

https://cms.metro.ed.jp/hachiojikita-h/assets/２０２４.６.７体育祭保護者案内【HP用】.pdf

