
陸上競技部 大会結果報告 No.２ 

学年別大会  
 

2022年 6月 11日（土）12日（日）学年別大会が、大井陸上競技場で行われました。１年生にと

っては高校デビュー戦、そして３年生にとっては、これが実質最後となる大会です。学校行事や梅

雨の天候等で、思うような調整が行えませんでしたが、それぞれに目標を持って大会に臨みました。 

 

大会初日は、1・2年生が多く出場し、初めての陸上競技会に緊張した様子でした。ようやく高校

生アスリートとして第一歩を踏みだし、1年男子８００ｍでは、全体の９位と入賞を惜しくも逃す

走りを見せ、今後の可能性を期待させる結果を残しました。また、砲丸投では、見事７位に入賞し、 

７月にある都１年生大会への出場権を勝ち取ることができました。 

大会二日目、3年男子 100ｍでは上村（3年）が、これまで 12秒台を切れずにいましたが、前週

の西東京大会に続き、自身２度目のベスト記録に近い 11秒７台の走りを堂々と見せました。また、

3年男子 400mに出場した伊藤（3年）が、気持ちで負けずに前半から飛ばして入り、見事自己ベス

トを大きく更新する５２秒台の力走で、４位入賞を果たすことができました。 

そして、最後の種目である男子４×１００ｍRは、２・３年生でバトンを繋ぐ最後のリレーとい

うこともあり、気合十分でそれぞれが全力を出し切り、チームベストを更新することができました。 

 

急な雷雨もなんとか回避され、無事に二日間にわたる大会を終え、最後のミーティングで、三年

生が後輩に向けて話をしました。入部当初から２名と少ない人数で、部活動を引っ張ってきてくれ

た二人の先輩たちの言葉を、１・２年生は真剣に聞き入っていました。今後３年生は、自らの進路

実現に向けて、道を切り拓き、やり切ってくれることを願います。 

八北陸上部は秋の新人戦へ向け、新体制での活動が始まっています。1・2 年生は 3 年生の言葉

を胸にはりきって練習しています。引き続きご声援の程よろしくお願いします。 

以下は、入賞者の結果です。 

中西  １年男子砲丸投   第７位 ７ｍ６６ 都１年生大会出場へ 

伊藤  3 年４００ｍ    第４位 ５２秒３７ 

 

 

 

 

 

  

入賞した二人の選手→ 

                           



 

↑大会を終えて集合写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ミーティングの様子 3 年生から最後の挨拶             ↑ 色紙の贈呈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 ↑西東京大会の様子（2・3年短距離ブロック） 

↑ 最後まで頑張った 3年生たち 

                                                  お疲れさまでした。 


