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1年生にとっては高校生として初めて、そして３年生にとっては、これが最後となる学年別大会

が八王子市上柚木公園陸上競技場にて行われました。春の総体予選会から一か月余り、全員そろっ

て練習ができる時間を楽しみながらこの日を迎えました。 

一日目は、1年生が多く出場し、初めての陸上競技会に緊張した姿が多く見られました。ようや

く高校生アスリートとして第一歩を踏みだし、今後の可能性が期待できる力走でした。また、2年

生も自己ベスト記録を更新し、後輩達に負けていられないという気持ちが現れる走りを見せました。 

以下は、入賞者の結果です。 

 

フィラトフ  １年男子 110mJH 第 2 位 19秒 68（+0.8） 都１年生大会出場へ 

 

そして二日目、3年生の個人種目と男女 4×100ｍRに出場しました。自己ベストを更新する者や

記録は振るわずとも、最後まで出し切って満足する姿を見せる者など、それぞれ成長した姿を見せ

ました。また、リレーは男女共に久しぶりの出場でしたが、しっかりと練習した成果を出し、４人

でバトンをつなげました。男子は 1・2年生チームなので、新人戦へ向け、代表争いが続きます。 

二日間にわたる大会を無事に終え、最後のミーティングで、三年生が後輩に向けて話をしました。

周りへの感謝の言葉や、いつのまにか部活が楽しくて仕方なかった、最後まで続けていて良かった

など笑顔と涙で終了しました。最後までやり続ける経験を通じて、多くのことを学んだ 3年生たち

を後輩たちが熱いまなざしで聞き入っていました。今後は 3 年生たちが自らの進路実現に向けて、

道を切り拓き、やり切ってくれることを願います。 

八北陸上部も秋の新人戦へ向け、新体制での活動が始まっています。1・2 年生は 3 年生の言葉

を胸にはりきって練習しています。引き続きご声援の程よろしくお願いします。 

 



 

↑ミーティングの様子 3 年生から最後の挨拶               ↑ 色紙の贈呈 

 

 

 ↑大会の様子①              ↑大会の様子②             ↑大会の様子③  

 

 

↑ 最後まで頑張った 3年生たち 

               お疲れさまでした。 


