
陸上競技部 大会結果報告 No.２  

夏季大会・新人戦予選会  
 

8 月 15、16 日(木・金)夏季競技会、8 月 31 日、9 月 1 日（土・日）新人戦予選会が行われまし

た。夏の練習は、部員が 1年生だけということもあり、なかなか全員がそろって追い込んだ練習を

していくことは難しかったようです。 

しかし、少しずつ日々の練習に打ち込み始めた選手や、初心者で陸上を始めた選手にとっては、

6月学年別大会以来の成果を発揮する大事な大会になります。自己ベストを更新した者や初めての

種目に挑戦した者、記録的には満足いかなかった者、２種目出場を果たした者など、それぞれに 

これまでの活動を振り返り自分の取り組み方を見直すことができたように思います。 

また、部活動を通じて、「挨拶をする」「時間を守る」「体調など自己管理する」「コミュニケーシ

ョンを密にする」「他人を思いやる」等など「人として当たり前のこと」を当たり前にできるよう

に部活動を通じて、さらに学んでいってほしいと思います。 

 引き続き、活動へのご理解ご協力よろしくお願いいたします。今後も継続あるのみ！！ 

以下、大会の様子です。 

  

 

 

 

                        

 

 

 

 

次回は 9月 28、29日（土・日）   

に上柚木公園陸上競技場で、秋季競技

会があります。 

応援の程よろしくお願いいたします。 

 


