
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１１日（水）５限に、全校生徒対象に健康教育講座を実施しました。NPO法人女性ネ

ット Saya-Sayaの御協力の元、デート DV防止プログラム「チェンジ」インストラクターの

平良久美子氏、青木由美子氏と武蔵野学院大学のインターンの学生 3 名が来校され、「デート

DV を学ぼう」～自分も相手に大事にできる関係づくりのために～をテーマに、以下のポイン

トでお話していただきました。 

１．デートＤＶを学ぶ必要性  

２．どうしてデートＤＶは起こるのか？  

３．もし、あなたがデートＤＶの被害を受けていたら・・・  

４．もし、友達がデートＤＶの被害を受けていたら・・・  

５．もし、あなたが自分の暴力に気づいたら・・・  

６．デートDVにならないために・・・  

７．性的同意とは・・・ 「同意のない性的行為は、性犯罪です」 

８．自分のこととして考えてみよう・・・ 

講義内容では、高校生の10人に4人がデートDVの被害を実際に受けているとあり、一人

ひとりが自分事として考える良い機会になりました。 

本校では、これからも生徒の健全育成に努めて参ります。  （副校長 友常 裕） 

 

 

 

 

 

 

                       

 

  

■八王子北高等学校「健康教育講座～デートDVを学ぼう～」 

Ｇｏｏｄ Ｎｅｗｓ 

東京都西部学校経営支援センターだより 

 西 ～にし～ 
令和５年１０月１９日 発行 

第１０１号 

講演の様子 

配信済みのＧｏｏｄ Ｎｅｗｓは、以下の掲示板から御覧になれます。 

【令和５年度ＧｏｏｄＮｅｗｓ】【令和４年度特集号】【令和４年度ＧｏｏｄＮｅｗｓ】【令和３年度ＧｏｏｄＮｅｗｓ】 
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