
いよいよ三年生の皆さんが進路に向けラストスパートをかける時期を迎えていますね。 

図書館では進路コーナーを設け、皆さんを全力で応援しています。 

どうか図書館をフルに活用して希望のコースをゲットしてください。 

そんなに活用したことがなかった皆さんも三年生の最後の思い出に図書館にも 

足を運んでみてください！ 

進路にむけ、全力応援の進路コーナー☆ 
進
路
対
策
本
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図
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図書館だより 
ほくと 94 号 

八王子北高等学校図書館 

2025 年 11 月 

・公務員試験・消防官試験・警察官試験・対応本 ・ビジネスマナーを身に着けるには 

・就職面接の受け方 ・就職試験に必要な時事ネタ本 

面接会場の心得や、言葉づかいで

注意したいことなど、今から準備

しましょう！ 

 

 

 

今から準備してみよう！ 

試験や面接で必ず聞かれるニュースの概要を 

復習してみましょう！ 

世界・国内の出来事いろいろありますね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『科学的に証明されたすごい習慣大百科』 

堀田秀吾著 

『春の星を一緒に』 
藤岡陽子著 

『ドクター・チルドレン』 『おいしい薬膳日記』 『天国での暮らしはどうですか』 

中田有香里著 

『あの星が降る丘で、君とまた出会いたい』 

『あの花が咲く丘で、君とまた

出会えたら。』続編。“恩送り”と

は、受けた恩を他の人に返すこ

と。そんな素敵な言葉を教えて

くれ、言葉通りの温かい物語で

す。前作に続き、実写映画決

定。 

汐見夏衛著 

看護師の奈緒は一人息子の涼介

と、父耕平と支えあい生きてき

た。その家族を傍で支える医師

の三上。緩和ケア病棟を舞台

に、人々の生き様を温かく描い

た一冊。最後に分かる書名の意

味に、ほろっと救われます。 

「仕事の効率化」「勉強」「ダイ

エット・健康」「コミュニケーシ

ョン」「メンタル」の 5つの項目

ごとに、今すぐ取り組める習慣

が 112 個！ 手を洗う、不安を

書き出す、昼寝をする…実践し

て変化を楽しんで！ 

 

第 71 回江戸川乱歩賞受賞‼ 

営業成績は常にトップの鳥居が

訪れた先に刺殺体が？殺し屋に

消されそうになった鳥居は、

「私を雇いませんか？」と持ち

掛ける。営業トークだけでどう

乗り切るか！？ 

歴史上のヒーローの裏には「嫌

われ者」もいる。「俺の思い通

りにしろ！」「息子を将軍にす

るのよ！」。嫌われ者ばかりを

集めた偉人伝。果たして本当に

嫌われるような人物だったの

か？ 

動物好きさんの進路選択の参考

になるかも？動物と飼い主を繋

ぐ愛玩動物看護士。2019 年に

日本の国家資格として制定され

ました。現役愛玩動物看護士た

ちへのインタビューをまとめた

一冊。 

『殺し屋の営業術』 

野宮有著 

子ども相手でも

本音でぶつか

り、身体も心も

救う小児外科医

の物語。 

レシピを参考

に、ゆる～く

疲れた心と身

体を労わりま

しょう。 

 

秋野桜花著 午後著 

人やペットのそ

の後の世界。 

大切なあの人が

どうか幸せであ

りますように。 

『嫌われ偉人伝』 
真山知幸著 

『動物の看護師さん奮闘記』 

保田明恵著 


