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じっくり　ゆっくり　分かるまで　あなたの学びを応援します
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八定　Q＆A　　先生に聞いてみよう！

卒業生からのメッセージ

一人暮らしをしながら通学できると聞きましたが、どのくらいの人が一人暮らしをしてますか？
 現在、１年生から４年生までの男女９人の生徒が保護者のもとを離れて生活しています。

一人暮らしをする場合、どのようにして住宅を探したら良いのですか？
 実際に学校付近を歩いて「空室」の看板を見つけて直接電話をしたり、八丈島に来島した際に宿の方に相談し
て紹介してもらったり、町の企画財政課を通じて不動産屋を紹介してもらうなど様々です。ネットではなかな
か見つけることが難しいので直接当たってみることをおすすめします。

オートバイで通学しても良いのですか？
 はい。通学方法は、オートバイ、自動車、電動アシスト自転車、自転車、徒歩など様々です。徒歩以外の場合
は通学届を出してもらっています。台風などの悪天候の時は学校でタクシーを依頼することがあります。

アルバイトはどうやって探しますか？両立はできますか？
 アルバイトは八丈町役場で相談したり、Twitter 情報をもとに探します。都内と比べると求人数が大変少ない
ので、アルバイト先が決まったら、なるべく続けることをおすすめします。トラブル防止のため、未成年者の
場合には事業主と保護者が直接顔合わせしておくことは必要です。アルバイトの保証人は保護者となります。

定期テストがないと聞きましたが本当ですか？
 はい、本当です。2020 年度から定期考査にかわり「振り返り週間」を設けました。授業内評価に重点をおく
ために毎日の授業への取り組み状況がそのまま成績になります。

制服や校則はありますか？
 制服はありません。服装も頭髪も自由です。校則もありません。しかし、「部活動活動規定」「SNS八定ルール」「授
業を受ける心構え」など安心して学校生活を送るためのルールはあります。他人に迷惑をかけたり、法律に違
反するような行為は当然許されません。常識の範囲内でモラルやマナーを守ることが求められます。

卒業後の進路はどのようになっていますか？
 卒業後に八丈島で生活する人も含めて、卒業後の進路は様々です。大学や専門学校に進学する人もいれ
ば、東京都、千葉県、神奈川県などに就職した人もいます。

私は４年間の高校生活で、毎日学校に通い続
けることを常に意識していました。その重要さは
就職活動中に実感しました。皆勤が社会的に評
価をされ、自身のアピールできる長所になること
に気づいたからです。そのため面接では、常に
「皆勤」という自分の長所を軸に話をすることで、
自身の強みをしっかり伝え、乗り切ることがで
きました。このようになにか一つでも自分にでき
ることを続けることで、自分の想像以上に周囲
から評価を得ることがあります。それは自信に
なり、今後の自分の糧になると思います。
これから入学される方はなにか一つ目標を

持って継続すれば、先生方はきっとそれを見て
いてしっかり評価し、サポートしてくれます。自
分にできる範囲で頑張れることを見つけて継続
してみてください。そしてなによりも高校生活を
楽しんでください。

２０２１年度　卒業生　
 西濱　拓海　さん　
NTT東日本南関東 立川支店 就職

在学中は勉強での不安を先生方とゆっくり解
消しながら、仲間たちと共にたくさんのことに
挑戦してきました。
その経験を活かし、大学では関心のあった文
学を学びながら教師への道を目指しています。
八丈高校定時制課程で過ごした時間は私に

とってかけがえのないものです。

２０１８年度　卒業生　
今泉　咲季　さん　
桜美林大学　４年生

２０２３年度　入学生対象
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教育目標

学校設備

生涯をたくましく生きる人材

生命を大切にし、人権尊重の
精神を身に付けた人材

何事にも意欲的に取り組むこと
ができる人材

自主

健康

民主

八定って
どんな学校？

じっくり・ゆっくり・分かるまで
あなたの学びを応援します。

そのほかにも
・ ベーシック…国語・数学・英語の

基礎を学ぶ授業
・ 生徒主体の生徒会活動
・ 大きな声で叱らない
・ おいしい給食
・ 原付、車での通学可

教育課程　Curriculum

玄関ホール
太平洋に浮かぶ八丈島をモチーフに
した壁飾りがあります

食堂（給食）
自校調理、メニュー豊富な八定自慢
の給食です。リクエストメニューも！

プール
温水シャワー完備！ 22 年度全面
改修予定です。

天体観測室
都立高校では珍しいドーム型の天体
観測室。八丈島の星空は別格です。

２０２２年度より新教育課程へ改定のため三修制度は廃止となりました。
なお、カリキュラムは今後変更になる可能性もあります。

　総合的な探究の時間

学年をこえたグループ活動です。
自ら課題を設定し、主体的な深い
学びを目指します。
八高祭期間にはその成果をプレゼ
ンする課題研究発表会があります。

　一人１台タブレット

teams など ICT を活用した授
業が盛んです。仲間たちと協
力しながらプレゼン準備です！

社会の授業　

モンゴルの民族衣装の紹介。
ホワイトボードを活用した参
加型の授業です。

芸術（音楽）の授業
バンドを組んだり、ピアノ演
奏や独唱などを披露します！

学校行事School Life

入学式・始業式
新入生歓迎会
遠足

島留学フォーラム
交通安全教室
特別活動の日

夏の天体観測会
夏季休業期間

八高祭
課題探究発表会

島留学フォーラム

卒業式
予餞会

セーフティ教室

移動教室（２年生）
修学旅行（３・４年生）
特別活動の日

白バイ乗車　! !

浜松町　島しょ会館

アットホームな卒業式

４年生との最後の思い出

八丈空港でお見送り！金沢・大阪　３泊４日 上級学校・企業訪問

情報科学部 芸術部 学習部 自然愛好部 総合トレーニング部

グループエンカウンター（１年生）

授業公開
島留学フォーラム
避難訓練


