
１・２年生 2 号 令和 3 年 9 月２日 進路指導部 

      進 路 通 信 
 

 1・2 年生はこの夏休みはどのように過ごしましたか。 

コロナの影響で慎重に行動しなければならないことも多かったと思いますが、暑い中で部活動の練習に励んだ

人、夏期講習に参加しもっと問題が解けるようにと努力した人、地域での活動・家の手伝いなどで身近な人の力になろう

と頑張った人、こうした日々の積み重ねが進路を決める方向を示してくれる力となるのだと考えます。 

もちろん、のんびりと海を眺めながらかけがえのない時間を過ごすことも大切なことですが、2学期は 1・2年

生ともに卒業後の進路に係る選択科目を決めるときです。焦って適当に決めないためにも、しっかり準備しまし

ょう。 

さて、各教科から夏休みの宿題が出されましたが、進路指導部としても 1・2年生に宿題を出しました。まだ、

進路の宿題を提出していない人は担任の先生に提出してください。 

 

 1 年生                

 

１年生  2 学期進路関係の予定           

  9/2     スタディサポート 2回目         11/7     ベネッセ模試 

9/18,19  文化祭                 11/下旬（予定） 選択科目希望票提出、調整 

9/30    都立大連携授業 

10/14(予定) 新 2 年生選択科目説明会 

10/未定  進路ガイダンス 2回目 

       移動教室（未定） 

  

 

9 月の文化祭が終わると、10 月には 2年次にむけての選択科目説明会があります。1学期は「自分の適性を知ろ

う」を目標に適性検査の実施、「社会人授業、価値観・興味関心ワークショップ」、大学・短大・専門学校・就職

についての説明を行いました。2学期はこれらから得られたデータ・知識を参考にしながら、「自分の適性を知り、

どのような進路を目指したいのか」を考えてもらいます。そして、その答えを選択科目に反映させていくことを目標

とします。 

わからないことがあったら、担任や進路指導部の先生に質問してください。 

 

２年生 

 

2 年生  2 学期進路関係の予定 

9/2     スタディサポート 2回目        10/4～6  職業相談（ﾊﾛｰﾜｰｸ担当者との相談） 

9/18,19  文化祭                10/23  河合模試 

9/30    都立大連携授業           11/下旬（予定） 選択科目希望票提出、調整 

10/７(予定) 新３年生選択科目説明会 

10/未定  進路ガイダンス 2回目  



 2 年生の中には積極的に学校見学（リモート含め）に参加した人も多かったと聞きました。現地を見学した

人はコロナの中で気を使うことも多く大変だったろうと思います。リモートを含めて学校見学で得た情報は記録

して残し、今後の参考になるよう保存しておきましょう。 

文化祭後すぐに、3 年次にむけての選択科目説明会があります。適性検査のデータを参考にしながら、自分の希望

する進路について、しっかりと保護者の方と相談してください。希望する進路が定まらないと選択科目を決めることも

できません。「今はわからないから、とりあえずとっておこう」と適当に選択科目を決めて後悔している人を見か

けますので、どうしたらよいか迷っている場合は担任・進路指導部の先生に早めに相談してください。 

9 月 30 日（木）都立大との連携授業 

 大学進学者だけではなく幅広く進路についてや「八丈学・課題研究」について聞くことができます。自分の進

路を考えながら選択科目を希望するときの参考にしてください。 

 

10 月 4 日（月）～6日（水）の職業相談 

飯田橋ハローワークから担当者が来島し、来年度就職を希望している生徒に向けての就職相談を行っていただ

きます。今年の状況などを聞きながら、来年度の参考にしてください。2 年生中心の相談となりますが、1 年生

でも希望者があれば申し出てください。 

 

 2 学期の学習について 

 同じことの繰り返しになりますが、日々の授業を大切にしてください。大学・短大、専門学校、就職いずれの

進路に進むとしても、しっかりした土台がなければどんなに積み上げても崩れてしまいます。そもそも積み上げ

ることができません。日々の授業を大切にして努力すれば、「推薦入試」にも対応できる成績を残すことができま

す。また、2学期はいろいろな意味で気持ちが緩みがちになりますから、遅刻・欠席にも気をつけましょう。 

 

1・2 年生の大学進学希望者への連絡があります。 

 ３年生の予定や心構えをしっかり読んでおいて（以下）、来年の動きを予測して今から準備してください。基

本的に「推薦入試」「一般入試」どちらにも対応できるようにしてください。２年生は次のような難関大学を受験

する場合は今から準備しないと間に合いません。早めに教員に相談をはじめてください。 

 国公立大学、早稲田、慶応、上智、明治、青山、立教、中央、法政、成城、成蹊、明治学院など 

 

≪3 年生向け進路通信の一部≫ 

３年（大学進学・推薦受験者） 

（１）今後の予定  夏休みの学校説明会等おつかれさまでした。感染症の状況で見学も大変だったと思います。９月１日に出願する方はもう出せましたか？ 

すぐ後に指定校推薦の〆切があります。 

（２）心構え    ①「前倒しで準備」してください。志望理由書は、提出日の初日に提出できるように準備してください。推薦入試は全て準備で決まります。 

②自分から積極的に動いてください。待っていても誰も教えてくれません。わからないことはすぐに声をかけるようにしてください。 

 

３年（大学進学・一般受験者） 

（１）今後の予定   9 月：夏休みに学習したことを総復習し、正しく消化する時期   １０月～：過去問を含め、応用問題にチャレンジする時期 

（２）心構え        9 月は基礎固めの最後のチャンスです。焦る必要はありません。現在の学力を冷静に分析し、やるべきことを１つずつ丁寧に淡々とやって

いきましょう。引き続き、サポートさせていただきます。 


