
月 日 曜 学　校 バスケット部 場所 内　容 備　考

７月 7 火 朝練・体育館

8 水 朝練・トレ

9 木 朝練・体育館

10 金 実力テスト①② 朝練・体育館

11 土 男子バスケット部保護者会12:30～
ＴＡＭＡリーグ代表者会議＠上水14:30～

体育館 Ａ8:30～12:00

12 日 練習試合 練習試合＠小金井北13:00集合 小金井北・福生

13 月 OFF

14 火 朝練・外練

15 水 13:30完全下校 朝練・外練

16 木 防災訓練① 朝練・体育館

17 金 終業式 朝練・体育館

18 土 練習試合 Ｐオール12:30～16:30 立川七

19 日 ※合宿準備 練習試合 Ａオール8:30～12:30 武蔵村山・福生一

20 月 海の日 合宿＠望月温泉「みどりの村」 合宿

21 火 合宿 合宿

22 水 合宿 合宿

23 木 合宿 合宿

24 金 合宿 合宿

25 土 OFF

26 日 OFF

27 月 OFF

28 火 体育館 Ａ8:30～12:00

29 水 体育館 ❸オール14:00～17:00 青梅二

30 木 体育館 ❶オール8:30～11:30 瑞穂ＢＢＣ

31 金 体育館 ❸オール14:00～17:00

８月 1 土 ＴＡＭＡリーグ 会場

2 日 ＴＡＭＡリーグ 会場

3 月 ＴＡＭＡリーグ 立川泉

4 火 OFF

5 水 公式戦会場 Ｕ１８リーグ＠福生12:00集合／vs都足立14:00～ ※Ｂ戦あり

6 木 練習試合 練習試合＠駿河台大学（全日） 駿河台大学・武蔵大学・平成国際大学・県立飯能

7 金 体育館 Ａ8:30～12:30

8 土 体育館 Ｐ12:30～16:30

9 日 体育館 Ａ8:30～12:30

10 月 体育館 Ｐ12:30～16:30

11 火 山の日 研修大会＠立川泉 立川泉 研修大会＠立川泉体育館

12 水 閉庁日 OFF

13 木 閉庁日 OFF

14 金 閉庁日 公式戦 Ｕ１８リーグ＠都立高島12:45集合／vs都高島14:00～ ※Ｂ戦あり

15 土 体育館 Ａオール8:30～12:30

16 日 練習試合 ｐｍ練習試合＠都立青山

17 月 閉庁日 練習試合 ｐｍ練習試合＠都立小平 小平・東大和

18 火 学校見学会 体育館 ❸オール14:00～17:00

19 水 学校見学会 体育館 Ｐオール12:30～16:30

20 木 学校見学会 体育館 Ｐ12:30～16:30

21 金 学校見学会 体育館 ❸オール14:00～17:00

22 土 学校見学会 中学生対象バスケットボール公開講座 公開講座 公開講座＠福生（全日）8:00集合

23 日 体育館 Ａ8:30～12:30

24 月 OFF

25 火 練習試合 練習試合＠福生Ｐオール12:30～16:30 東村山・英明フロンティア・福生

26 水 体育館 ❸オール14:00～17:00

27 木 体育館 ❸オール14:00～17:00

28 金 練習試合 am練習試合＠桐朋高校８：３０集合 桐朋・浦和南・調布北

29 土 体育館 ❶8:30～11:30  

30 日 OFF

31 月 OFF
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男子バスケットボール部練習予定　FUSSA  BLUE  WINGS

練習時間

❶8:30～11:30      ❷11:30～14:00      ❸14:00～17:00

 Ａ8:30～12:30      Ｐ12:30～16:30       ＡＰ全日

✦集合時間は原則、練習開始30分前✦Ａ班Ｂ班別練習日あり

✦練習予定空欄 or ＊ は未定です。

その他

【中学生練習参加について】　練習参加は基本的に随時可能です。参加日の３日前までにお申し込みください。※不可の日は✖になっていますのでご注意ください。

                                              「 学校ＨＰ ➡ 学校生活 ➡ 部活動 ➡ 男子バスケットボール部 」より入り、formｓで回答 して申し込んでください。

　　　　　　　　　　　　　　　　※Forms受付後、折り返しのご連絡は致しません。申込み後、練習予定に変更が生じた場合は、連絡先電話番号へご連絡いたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　※お問い合わせ等は顧問：高山まで　【学校 電話】０４２－５５２－５６０１
　　　　　　　　　　　　　　　　※【保護者等の見学ついて】随時可能です。本校の場合、駐車場使用可能。
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