
柔道同好会① 

 今年度、福生高校に新たに柔道同好会が結成されました。 

 現在、柔道同好会には、柔道経験者をはじめ、柔道初心者、MMAや

キックボクシングの経験者など、さまざまな背景をもつメンバーが集

まっています。それぞれの経験を生かしながら、互いに刺激し合い、

日々の練習に励んでいます。 

 現在は、11月の部活動への昇格を目指し、基礎練習や体力づくりに

一つひとつ真剣に取り組んでいます。大会出場に向けて、仲間とともに

成長していける同好会を目指してまいります。 

令和８年６月８日 


