
 

バスケットボールの基礎と実践 

令和７年度 都立福生高等学校 公開講座 

☆日時☆  令和７年８月１９日（火）９:００～１５:００ 
      9:00～12:00（基礎編）／13:00～15:00（実践編） 

 

☆場所☆  都立福生高等学校 体育館 
☆講師☆  髙山 和徳（本校男子バスケットボール部顧問） 
☆助手☆  2 名（本校顧問_髙橋 勇一・部活動指導員_香山 空良） 
☆対象☆  中学生（男女） ※都内在住又は在学優先 
☆受講料☆ 無料 

☆応募方法☆  

✦はがき または 電子申請 

✦はがきの場合…「講座名」「住所」「氏名」「電話番号」「年齢」 

「性別」を記入したうえで申込み 

✦電子申請の場合…本校ホームページに電子申請の URL を 

掲載しています 

☆決定通知方法☆ ✦封書・電子で通知します 

☆ケガ等の場合☆  

 ケガなどの場合、応急手当等はいたしますが、保険の適応は無い事

をご承知おきください。 

☆お問い合わせ☆ 都立福生高等学校 ☎０４２－５５２－５６０１ 

 

申込は７月３１日（木）まで！ 

みなさんのご応募を

お待ちしております！

～本校バスケットボール部戦績～ 

 男子バスケットボール部 

【令和６年度】 

☆（４月）関東大会東京都予選１回戦 

☆（５月）インターハイ東京都予選１回戦 

☆（８月）夏季 TAMAリーグ９位 

☆（10月）新人戦第２支部大会ベスト８ 

☆（12月）東京都Ｕ18リーグ（Ｔ４-C_３位） 

☆（１月）新人戦本大会（東京都ベスト 32） 

☆（2月）冬季 TAMAリーグ５位 

※R7より文化スポーツ特別推薦を実施 

女子バスケットボール部 

【令和６年度】 

☆（４月）関東大会東京都予選３回戦 

☆（5月）インターハイ東京都予選１回戦 

☆（8月）8学区大会 3部優勝 

☆（12月）東京都Ｕ18リーグ（T5-A_１位） 

※T4へ昇格 
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